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सारािंश 
मनुष्य सभी प्राहणयोिं में से एक अलग और एक सभ्य प्राणी  ोने का स्थान रखता  ै । मनुष्य ने अपने मानहसक 

हिकास और रचनात्मक कौशल से  भाषाओिं का हनमााण हकया ,भाषाओिं को सदृढ़ बनाने के हलए भाषा को 

व्याकरण के हनयमो में बािंध कर साह त्य जैसी बहुमूल्य हिद्या का हनमााण हकया जो इहत ास को जानने और 

मनुष्य के हिहभन्न हियाकलापोिं, रचनात्मक हिद्याओिं को सरिं हित करने के हलए िरदान साहबत हुआ । आज 

साहित्य मानि  जात  की अहिव्यक्ति  ै, आलोचना   ै और जीने के हल उत्तम मागादशाक  ै । इस मानि समाज  

के  हिहिन्न  घटनािमोिं का जो प्रभाि  मारे दैहनक जीिन पर पड़ता िै,  साह त्य  इस प्रकार के रचनात्मक 

हिद्या  की  माहमाक अहभव्यक्ति  ै ।  हिहभन्न हिद्याओिं जैसे एकािंकी, कहिता, गीत, सिािंद लेखन,गजल 

,क ानी,गीत उपन्यास, , शायरी, यात्रा िृतािंत, हनबिंध लेखन आहद साह क्तत्यक हिद्याओिं में लेखक अपने 

प्रहतभाशाली लेक्तखनी  से जाने जाते  िैं । पुरनु्त  एक से अहिक साह क्तत्यक हिधाओिं में अपना लो ा मनिाने 

बाले लेखक गुलज़ार, हजन्हें बहुआयामी रचनात्मक कौशल  ाहसल  ो बहुमुखी रचनाकार ों की शे्रणी में  शाहमल 

करना या प चाना जाना अहतश्योक्ति न ी  ोगा । 

     र  समुदाय , र उम्र के हलए  र िगा के हलये  एक सामान  पीड़ा मिसूस करना  गुलज़ार जैसे बहुमुखी 

रचनाकार के  मौजूद  ोने का कुशल प्रमाण देता िै । गुलज़ार सा ब की  भाषा और उनके मु ािरे भी साह त्य 

के  ाहशये पर एक असृ्पश्य सा अक्तित्व बनाये हुए  ैं । हशहित सम्पन्न और सम्भ्रान्त जनोिं को ये प्रायः  अभद्र , 

अशालीन और य ााँ तक हक अश्लील भी लगते  ैं पर ह़िल्ोिं में समाज के तलछट पर जी र े इस िगा को पूरे 

हिश्वसनीय ढिंग से पेश करने के हलए न केिल इस िगा को इसकी पूरी बारीहकयोिं के साथ जानना ज़रूरी  ै 

बक्ति इनकी बोलचाल की भाषा , गाली ,बोहलयोिं और इनके खास मु ािरोिं का ज्ञान भी आिश्यक  ै । गुलज़ार 

, एक कथाकार और कहि के रूप में अपने पैने पयािेिण िमता के चलते सिा ारा िगा के लोगोिं की हज़न्दगी , 

बोलचाल - व्यि ार आहद को अपनी रचनाओिं में बे द बारीकी से पेश करते  ैं ।  

गीतकार गुलज़ार िािि में भारतीय हसनेमा के युगपुरुष  ैं , इतनी बहुमुखी कथाकार , पटकथा लेखक , 

हनमााता , हनदेशक एक साथ शायद  ी हकसी व्यक्ति में देखने को हमले । 

मूल शब्द: म रूम,बहुआयामी, हत्रिेणी, हकरदार, पटकथा, िेशभूषा, मृदभाषी और हमतभाषी, पिंजाबी, उदूा , ररफू्यजी, 

बिंटिारे, कैररयर आहद ।  

प्रतावना - गुलजार  बहुमुखी रूप से एक  प्रहतिाशाली रचनाकार के रूप मे सामने आते िै और गुलज़ार 

 र उम्र के हलये,  िर मौसम के हलये, गुलज़ार सा ब सबकी माहमाक या काल्पहनक भािनाओिं को  अपनी  

कलम से हकताबो में उतार देते िै ।  गुलज़ार का सारा ,रचनात्मक दायरा  गीत , शायरी,गजल,कहिता , किानी 

,   तक िी निी ों सीहमत न ी र ा बक्ति गुलज़ार क   हत्रिेणी छिं द के जनक िी किा जाता िै ।  

इसके अहतररि लेखक गुलजार क  काल्पहनक, माहमाक,बाल साह त्य लेखक, रोमािंहटक, भािुक, प्रगहतशील 

और पूिा पे्रमी लेखक के रूप में भी जाना जाता  ै ।  

 गुलज़ार सा ब ह िंदी,उदूा ,पिंजाबी भाषाओिं के कहि  ै, इसके अलािा बिंगला, मारिाड़ी, ,भोजपुरी जैसी अन्य 

भारतीय भाषाओिं में भी गुलज़ार ने बच्ोिं के हलये बाल साह त्य हलखा, इसके अहतररि हिभाजन का ददा  

,बेरोजगारी,एकता की भािना , आहद जीिन के हिहभन्न पड़ािोिं और  र उम्र के हलए हलखा ।  

गुलज़ार का ह््रदय  मेशा करुणा से द्रहित र ा इसी करुणा की हसया ी से साह त्य हनमााण के हलये अपनी 

कलम चलाते र े, गुलज़ार का समू्पणा साह त्य चा े गीत  ो ,कहिता  ो ,क ानी  ो, ह़िल् हनमााण ,सिंिाद 

लेखन, सभी हिधाओिं में करुणा,रोचकता, स जता हदखाई देती  ै । 
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जीिन पररचय: 

मेरा नाम सोचा न था , कि नह ीं  किस  ने 

'अमा ' िह िे बुला कलया एि ने 

 'अज  ' िह िे बुलाया दूजे ने  

अबे ओ ' यार लोग िहते हैं । 

जो भ  यूूँ कजस किस  िे ज  आया 

उसने वैसे ह  बस पुिार कलया 

 तुमने एि मोड़ पर अचानि जब 

 मुझिो ' गुलजार ' िह िर द  आवाज 

 एि स प  से खुल गया मोत  

 मुझिो एि मान  कमल गया जैसे 

 आह , ये नाम खूबसूरत है 

 किर मुझे नाम से बुलाओ तो !!....(2) 

  गुलज़ार का हिहिध साह त्य पढ़ने सुनने को हमलता  ै ।  

लेखक गुलज़ार को बषा 2002 में  उनकी क ानी  “धुआाँ” के हलए साह त्य अकादमी पुरस्कार हमला इसके 

अलािा इन्हें तृतीय उच्तम नागररक सम्मान ' पद्मभूषण ' से िषा 2004 में सम्माहनत हकया गया  ै। बषा 2009 

में ‘जय  ो’  गीत के हलये  ऑस्कर पुरस्कार  से सम्माहनत हकया गया । साल 2008 में अकादमी पुरस्कार,2010 

में गे्रमी पुरस्कार से सम्माहनत हकया गया । हिल्ोिं के हलये गुलज़ार को दादा साह ब िािे अिॉडा  से भी 

समाहनत हकये जा चुके  ै । (3) 

 मशहूर लेखक गुलजार  18 अगस्त 1934 को पामकस्तान के दीना में जने्म थे ।  ि  पिंजाबी हसख पररिार 

से रखते  ै उनकी माता का नाम सुजान कौर और हपता का नाम माखन हसिं  कलरा था । भारत पाहकस्थान 

के बीच हुए बाँटिारे के बाद गुलज़ार पररिार सह त  हदल्ली में र ने लगे ।  

 हिभाजन के बाद उनके पररिार की आहथाकी क्तस्थहत बहुत दयनीय थी इसहलए गुलज़ार को  लेखनी से गुलजार 

प ले हदल्ली में एक गैराज में मोटर मेकेहनक का काम हकया करते थे । ि  एक्सीडेंटल कारोिं की मुरमत 

हकया करते  ै और कार पर रिंग लगाने के साथ साथ समय हमलने पर िो उसी गैराज में कहिता हलखने का 

काया भी शुरू हकया क ते  ै । गुलज़ार रहििंद्रनाथ टैगोर की कहितायोिं का अनुिाद हकया करते थे इसी दौरान 

ह़िल् हनदेशक हबमलरॉय से हमलने के बाद  और साह त्य में अपना कैररयर बनाए के हलए सन  1960 में  

गुलज़ार मुिंबई में आकर ि ााँ हबमल रॉय के स ायक के रूप में काम करना शुरू कर हदया । बिंहदनी ह़िल् 

के हलए गुलज़ार ने अपने कैररयर के प ला गाना हलखा मोरा गोरा अिंग लेइले ,मो े शाम रिंग देईदे, इसके बाद 

गुलज़ार असिंख्य बॉलीिुड हिल्ोिं के हलए गाने हलखतें  ी चले गए । [4] 

गुलज़ार ने 70 के दशक में मशहूर अहभनेत्री राखी के साथ पररणय सूत्र में बिंधे । राखी और गुलज़ार के  घर 

एक बेटी का जन्म हुआ हजसका नाम मेघना रखा मेघना गुलज़ार ,मेघना गुलज़ार भी अपने हपता  की भािंहत  ी 

ह़िल् हनदेशन का काया कर र ी  ै ।  

पे राि ( िेशभूषा ) –  गुलजार ज ािं भी हदखाई दे , गुलज़ार का सिेद कुताा - पाजामा , लाल बेल्ट।िाली 

घड़ी ,और काले रिंग के जूतोिं पर सिेद कुताा - पाजामा गुलजार का पे राि  ै ।  गुलज़ार को सादा प नािा 

और  सिेद हलबास पसिंद  ैं  । 

गुलज़ार का बाल साह त्य 

गुलज़ार क ते  ै, मैं आज भी बच्ा हूाँ ! मैं आज भी खेलना चा ता हूाँ , क ते  ै बचपन मे गुलज़ार का मातृत्व 

िात्सलय हछन्न गया था । बचपन मे गुलज़ार को क्तखलौने की जग  मोटर गैराज में दुघाटनाग्रि कारोिं को ठीक 

करने बाले औजारोिं से खेलना पड़ा  ।  ि ी िं से गुलज़ार अपने बचपन की सृ्महतयोिं को खोने -पाने  के आाँकलन 
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से  ी  गुलज़ार का ह्रदय एक बचे् के ह्रदय में पररिहतात  ो गया हजससे उन्होिंने  बच्ोिं के हलए बाल साह त्य 

हलखा । 

बोस्कीयना में गुलज़ार हलखते  ै: 

बाल साह त्य में बच्ोिं के हलए हजतना काम गुलज़ार सा ब का  ै , बड़े से बड़ा साह त्यकार भी उनसे पे्ररणा 

ले सकता  ै । गुलज़ार बच्ोिं के हलए गाना हलखते  ै ,जिंगल -जिंगल बात चली  ै ,चड्डी प न के िूल क्तखला  ैं 

। जब ि  बच्ोिं के हलए हलखते  ैं तो खुद भी एक बचे् की तर  नजर आते  ैं । (जिंगल बुक सीररयल दूरदशान) 

गुलज़ार द्वारा हलखी गयी  'बाल – साहित्य की पुिकें  

1.बोसि  िा पींचतींत्र ,2 .पोटली बाबा की क ामनयािं ,3.समय का खटोला ,4 राजा कमप 5.बेसुरा ढोडू 

6.बोसि  िे ताल–पाताल  आमद । 

हिभाजन की समस्या  और गुलज़ार  

 म सब भाग र े थे ररफ्य़ूजी थे 

मााँ ने हजतने ज़ेिर थे, 

सब प न हलये थे। 

बााँध हलये थे.... 

छोटी मुझसे.... छ  सालोिं की 

दूध हपला के,खूब क्तखलाके 

साथ हलया था। 

मैने अपनी एक "भमीरी"  

 और एक "लाटू" 

पजामे मे उड़स हलया था। 

रात की रात  म गााँि छोड़कर 

भाग र े थे,ररफ़्यूज़ी थे.... 

आग धुऐिं और चीख पुकार के 

जिंगल से गुज़रे थे सारे 

 म सब के सब घोर धुऐिं 

मे भाग र े थे।  

छोटी मेरे  ाथ को पकड़कर दौड़ र ी थी  

एकाएक  छोटी का  ाथ मुझसे छूट गया और िो ि ी िं र  गयी 

ि ी िं उस हदन िें क आया था अपना बचपन । [5]   

देश हिभाजन भारत और पाहकिान दोनोिं देशोिं की पीड़ा उनकी मानहसक सृ्महतयोिं मे अभी भी हज़न्दा  ै   

इस दुभााग्यपूणा बिंटिारे पर राजनीहतज्ञोिं , धमा के हिद्वानोिं , इहत ासकारोिं , बुक्तिजीहियोिं का अपना-अपना 

नजररया  ै , गुलज़ार क ते  ै हक इस हिभाजन पर , उन असिंख्य बदनसीब लोगोिं का पि जानने की 

कोहशश हकसी ने न ी िं की, हजन्होिंने धाहमाक आधार पर दिंगोिं में अपने हप्रयजनोिं को खोया था । 

हिभाजन पर एक जग  गुलज़ार क ते  ै :- 

“ मकसे्स लमे्ब ने लकीरािं दे, गोली नाल गल कर दे बोल चुभदे ने िीरािं दे’’ 

“मकसे्स लमे्ब ने लकीरािं दे ,ममट्टी मिच लोहू रल्या रािंझे मर गये  ीरािं दे ! ” (6) 

इसी आत्मीयता के भाि से गुलजार की कमिता ' लकीरें  ' की स ज  ी याद आती  ै - लकीरें   ै , तो 

र ने दो मकसी ने रूठ कर , गुसे्स में शायद खी िंच दी थी, इन्ी िं को अब बनाओ पालो और आओ कबड्डी 

खेलते  ैं । (7) 
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गुलज़ार की समू्पणा लेखनी में उनकी अपनी डायरी के पने्न ,पने्न न  ोकर उन लाखोिं बेघरोिं की  कीकत  ैं , 

हजन्होिंने 1947 के हिभाजन के चलते अपना घर सिंसार और दोिोिं के साथ - साथ अपना बाल जीिन भी खोया 

 ै । इसी बाँटिारे के चलते उनकी क ानी‘ रािी पार ' के मुख्य पात्रोिं का सब कुछ लुट गया । बेघर हुए ऐसे 

लोग इहत ास मे केबल एक सिंख्या के रूप में हज़न्दा  ै । उनका लुटना - हपटना , बाँटिारे के दौर की अनेकोिं 

क ाहनयोिं में न केिल  दज़ा  ै , बक्ति समय के साथ - साथ ऐसी रचनाएाँ  भी उस इहत ास का एक ज़रूरी 

ह स्सा बनती जा र ी  ैं । क्ोिंहक दोनोिं देशोिं के सरकारी इहत ास में ने रू - हजन्ना - गााँधी जैसे लोगोिं का तो 

सहििार िणान  ै , पर अनहगनत दशान हसिं  जैसोिं पीहड़तोिं का हज़ि न ी िं  ै । (8) 

 गीतकार के रूप में गुलज़ार 

हसनेमा के सौ बषा से भी अहधक इस यात्रा में गीत ,सिंगीत तब से उसके साथ  ै,जब ि  मौन से मुखर हुआ । 

ह िंदी हसनेमा के गीतोिं से पूरा भारतीय समाज न केबल मनोरिंजन करता र ा बक्ति ये गीत उसके सुख दुख के 

साथी भी र े ह िंदी हसनेमा का साथ सत्तर  के दशक अपने हिषयो का चयन ,सामाहजक सरोकारोिं के कारण 

अगर सिणा युग क लाता  ै तो उसमें साह क्तत्यक दजे के गीतोिं का भी कम योगदान न ी  ै । सन 1963 की 

अपनी प ली ह़िल् बिंहदनी में मात्र एक गीत” मोरा गोरा अिंग लेई ले मो े शाम रिंग देई दे “गुलज़ार ने अपनी 

शसि उपक्तस्थहत दजा करिाई । गुलज़ार सा ब आम तौर पर एक रोमािंहटक गीतकार के रूप में देखने को 

हमलते  ै इसहलए ऐसे शब्दोिं का इिेमाल ि ााँ हदखाई न ी देता । लेहकन ज ािं नज्म में  ालात की मािंग  ो 

ि ािं गुलज़ार ऐसे अल्फाज से ह चहकचाते न ी  ै । गुलज़ार अपनी नज्मो में बोलचाल की भाषा के इिेमाल 

पर भी जोर देते  ै । 

गुलजार द्वारा हलखे गए गीत ों का दायरा बहुत दूर तक िै , उनके गीत ों से ये प्रतीत  ोता  ै हक गुलज़ार की 

कलम की पीड़ा हकसी एक हिशेष िगा के हलये न ी बक्ति सबके हलए  ै  । 

गुलजार की चा त पूणा पे्रम की  ै , चािे िि द  सजीि प्राहणयोिं के बीच ि  या प्रकृहत और मन के बीच । इनके 

गीत आम आदमी के पीछे छूट गए सपन ों क  सामने ले आते िैं ।  

जिााँ िे ‘ छ टी - छ टी बात ों की िैं यादें  बड़ी ' ( आनन्द ) और ' एक सौ सोल  चााँद की रातें एक तुम्हारे कािंधे 

का हतल” (इजाजत)ह़िल् के बे तरीन गाने गुलज़ार ने हलखें ।(9) 

एक ह़िल् हनदेशन के रूप में गुलज़ार  

अदेहशर ईरानी द्वारा 1931 में हनदेहशत हिल् ‘आलम आरा’ के साथ भारतीय हिल्ो ने साइलेंट युग से हनकल 

कर टॉकी में प्रिेश हकया । इस म त्वपूणा उपलक्ति ने भारतीय हिल् मनोरिंजन को एक उद्योग के रूप में 

हिकसत  ोने के हलए एक ठोस जमीन प्रदान की और हसनेमा को मनोरिंजन के एक असरदार माध्यम के रूप 

में प्रहतहित हकया । 1971 से 1980 तक बनी गुलज़ार की हिल्ोिं में स ज,सरल और स्वाभाहिक अहभनय को 

म त्व हदया गुलज़ार ने अपनी प ली ह़िल् 1971 ‘मेरे अपने’ मे एक अभूतपूणा ह़िल् हनदेशक के रूप में 

अपनी प चान कायम की उसके बाद आई उनकी दूसरी हिल् 1975’ आिंधी’ में तत्कालीन समय की सच्ाई 

को बे तर समझा जा सकता  ै । ह िंदी हसनेमा के इस दौर में ,गुलज़ार शायद सबसे हभन्न हनदेशक थे । स्वयिं 

एक स्वतिंत्र साह त्यकार  ोने के चलते ि  कथा बचाक या स्टोरी टेहलिंग की बारीहकयािं बखुबी जानते थे । साथ 

मे कहि  ोने के लाभ उन्हें हिल्ोिं में एक सिल गीतकार  ोने के रूप में हमला ।  

हजस गुलज़ार ने  हिभाजन के पश्चात भर आकर पेट भरने के हलए गैराज में काम हकया  ो, उस गुलज़ार की 

कलम से इतना भािपूणा सृजन सामने आया हजससे गुलज़ार को भारतीय हसनेमा के हपतामा  बनने की क्तिहथ 

में आ जाये,ये कोई मामूली बात न ी  ै । 

इस सदन को इस तपस्या को,इस समपाण को एक रिानी देने में ,एक मुकाम तक पहुिंचाने में सहलल चौधरी, 

शिंकर जयहकशन,एसडी बमान, ेमिंत कुमार,खय्याम ,मदन मो न,लक्ष्मकािंत प्यारे लाल ,भूपेन  जाररका 

,एआर र मान,हिशाल भारद्वाज का योगदान कम न ी था,हजनसे गुलज़ार को प्रोत्सा न हमला ।(10) 

 ह िंदुिान के हसनेमा पे्रहमयोिं ,साह त्य पे्रहमयोिं ने भी गुलज़ार का बहुत  साथ हदया  इस प्रकार गुलज़ार की 

कलम से शब्दोिं के हसतारे कागज पर उतरते र े और हसनेमा के सुन रे पदे को जीििंत करते र े  

 एक करुण कहि गुलज़ार 
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कहिता िो करुणा  ै जो मजदूरन के श्रम को छाला और छाले की पीड़ा को हनराला बना देती  ै । लेखक 

गुलज़ार भी ह िंदी के सूयाकािंत हत्रपाठी हनराला की तर  करुण भाि मे अहधकािंश अपनी रचनाएिं  हलखी । हनराला 

के करुण ह्रदय का आलिंबन उसकी पुत्री सरोज थी और तत्कालीन सामाहजक पररक्तिहथयािं । परनु्त  गुलज़ार 

की करुणा का कारण भािुक ह्रदय का आलिंबन था उसका पथरीला बचपन और तत्कालीन हिभाजन की 

समस्या थी  । गुलज़ार ने जीिन मे ज ािं  ऊिं चे- नीचे, पथरीले ,नीम रोशन सड़कोिं –गहलयोिं से लेकर चकाचौिंध 

भरे श रोिं से गुजरने का मौका हदया , ि ी िं से उन्होिंने उन हनचली ग राईयोिं में जी र े लोगोिं की बद ाल हज़िंदगी 

को न केिल करीब से देखा , बक्ति उन्हें अपनी क ाहनयोिं में रोशन  हकया, हजससे करुणा में म क सदा 

उनकी रचनाओिं में साथ र ी  ै । 

करुण भाि का उदा रण गुलज़ार की रचनाओिं में देखने को हमलता  ै , हजसमे एक आहथाक क्तस्थहत से ग्रि 

पात्र को कैसे अपनी इच्छाओिं से म रूम  ोना पड़ता  ै :- 

मााँ ने हजस चााँद सी दुल्हन की दुआ दी थी मुझे  

आज की रात िो िुटपाथ से देखा मैंने  

रात भर रोटी नजर आया िो चााँद मुझे (11) 

 हनष्कषा:- 
 लेखक गुलज़ार ने  र उस पीहड़त की,और हजिंदगी की तमाम खुहशयोिं से म रूम लोगोिं के करीब र े  ैं और 

बार - बार उनकी हज़िंदगी और उनके सामाहजक पररिेश को जब कभी भी अपने गीतोिं में सामने लाते र े  ैं ।  

एक पूिा पे्रमी लेखक के रूप में अपनी लेखनी को चलाते र े चा े िो शायरी  ो या सिंिाद लेखन या ह़िल् के 

हलए हलखा सिािंद ,उनकी लेखनी में करुणा और हिर  की झलक देखने को हमलती  ै । 

  समाज का  र िगा चा े िो समाज की आहथाक सामाहजक बद ाली के हशकार  ोकर ,न केिल समाज की 

मुख्य धारा से कट कर  ाहशये पर बस र ा  ै ,गुलज़ार ने उनकी पीड़ा को भी समझा और अपने साह त्य में 

उनको स्थान हदया । गुलज़ार िािि में भारतीय साह त्य और हसनेमा के युगपुरुष  ै इतनी बहुमुखी प्रहतभा 

शायद एक साथ हकसी अन्य लेखक में देखने को हमले । 

 आज गुलज़ार हनरिंतर अपनी प्रहतभा के अनुरूप कहिता लेखन का काम कर र े  ैं । गुलज़ार के अलािा कोई 

भी व्यक्ति अपने पररश्रम और लगन से हकसी एक िेत्र में खास मुकाम  ाहसल तो कर सकता  ै , लेहकन ि ी 

व्यक्ति साह त्य के अलग-अलग िेत्र में  ाथ आजमाये और उसमें भी अपना खास मुकाम बनाता चले । य  

गुलज़ार  ी कर सकते  ैं । उनके काम का दायरा अत्यिंत  ी हिहिध  ै । बािजूद इसके ि  हबना थके और 

हबना खुद को दो राए अपने सृजन के काम में अनिरत रूप से सिंलग्न  ैं । इतने बृ द दायरे के साथ सृजन 

का िैहिध्यपूणा काया तभी सिंभि  ो सकता  ै , जब कोई समू्पणा हसिं  कालरा गुलज़ार में तब्दील  ो जाए । 

लेहकन य  तब्दीली इतनी आसान न ी िं  ै और ना  ी आसान  ै हकसी और का समू्पणा हसिं  कालरा से गुलज़ार 

सा ब बन जाना, जो अपनी बहुमुखी प्रहतभा के कारण साह क्तत्यक आकाश में तारे की भािंहत चमक र े  ै । 
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