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d`f"k Hkwfe mi;ksx ,oa i;kZoj.k dk voØe.k Jh xaxkuxj ftys ds lUnHkZ esa % 

,d HkkSxksfyd fo'ys"k.k 

jke flag xksnkjk, 'kks/k Nk=, Hkwxksy foHkkx, VkafV;k fo'ofo|ky;] Jh xaxkuxj 

MkW0 lquhy dqekj, Hkwxksy foHkkx, vf/k"Bkrk dyk ladk; VkafV;k fo'ofo|ky;] Jh xaxkuxj 

ifjp;kRed 'kks/k dh Hkwfedk 

 Ñf’k fodkl ds Lrj ds fy, bdkbZ;ksa dks inkuqØeksa esa O;ofLFkr djuk gksxkA izR;sd inkuqØe 

dh bdkbZ;ksa esa Ñf’k fodkl ds Lrj dk rqyukRed v/;;u] i;kZoj.k ls vUrlZcaf/kr djds mUgsa Js.kh 

vuqlkj foHkkftr djuk gksxkA e/;e o y?kq flapkbZ ifj;kstukvksa ds iquewZY;kadu ij tksj fn;k gSA 

blds vykok bUgksaus lrgh flapkbZ ds QyLo:Ik gksus okys fjlko ds ifj.kke Lo:Ik flafpr d`f’k {ks= esa 

mRiUu Ik;kZoj.k vcØe.k dh leL;kvksa ds LFkk;h lek/kku ds mik;ksa ij tksj fn;k gSA uxj esa Ñf’k 

fodkl ds i{kksa ;Fkk “kL; izfr:i] “kL; la;kstu “kL; fofo/krk vkfn dh fofHkUu fo)kuksa ;Fkk nksbZ] 

“kQh] tlohj flag] ts-,l- choj] vyh eksgEen] ,l-lh dyokj] ykypUn [k=h dh fof/k;ksa }kjk 

vkdayu fd;k tk;sxkA mÙkj izns”k dks vk/kkj ekudj ;g fu’d’kZ O;Dr fd;k gS] fd ty izcU/ku ds 

Lrj dk mRiknu ij lh/kk izHkko iM+rk gS vkSj ;fn leqfpr ty izcU/ku lqfuf”pr gks rks fdlku mlh 

ds vuq:Ik moZjd vkfn dk Hkh iz;ksx dj ldrk gSA1 uxj esa Ñf’k fodkl ds ifjorZu gsrq fofHkUu rF;ksa 

ds funsZ”ku p;u tSlh oSKkfud fof/k dks viukdj v/;;u esa izekf.kdrk ykus dk mRÑ’V iz;kl fd;k 

tk jgk gSA  

 uxj esa Ñf’k fodkl ds ifjorZu gsrq fofHkUu rF;ksa ds funsZ”ku p;u tSlh oSKkfud fof/k dks 

viukdj v/;;u esa izekf.kdrk ykus dk mRÑ’V iz;kl fd;k x;kA iatkc esa Qly lajpuk dk v/;;u 

djrs gq, ;g er O;Dr fd;k gS fd flapkbZ ds lk/kuksa esa c<ksrjh ,oa foLrkj ls Qly dh fofo/krk esa 

deh vkbZ gS vkSj yksx fu;fer :Ik ls mUgh Qlyksa dks ysus yxs gS tks vkfFkZd n`f’V ls muds fy, 

vf/kd mi;ksxh gSA {ks= ds Ñf’k fodkl gsrq izkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa gh Jsf.k;ksa ds leadksa dk 

ladyu fd;k x;kA iz”ukoyh ,oa lk{kkRdkj vuqlwfp;ksa ds ek/;e ls Hkh fodkl dk Lrjh; v/;;u 

fd;k x;kA 

 vkt ds le; esa tula[;k o`f) ls Ñf’k dk;Z esa foLrkj dk ekxZ vo:) gks jgk gS] ftl 

vuqikr esa Ñf’k esa o`f) gks jgh gS Bhd mlh izdkj Ñf’k Qlyksa ,oa [kk|kUuksa ds mRiknu esa o`f) ugha 

gks ik jgh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd ijEijkxr fof/k dh mis{kk] tSfod [kkn dh deh] jlk;uksa 

dk vf/kd mi;ksx ds dkj.k Ñf’k Hkwfe esa deh vkrh tk jgh gSA ;g leL;k mu {ks=ksa esa vkSj c<h gS 

tgka dk ty [kkjk o uedhu gS tks fd flapkbZ ds ;ksX; ugha gksrkA1  

 tula[;k o`f) ds vuqikr esa Ñf’k mRiknu c<+kus ds fy;s fofHkUu Ñf’k oSKkfu;ksa] Hkwxksyosrkvksa 

rFkk oSKkfudksa }kjk fujUrj uohu rduhdh izfof/k;ksa dk vUos’k.k fd;k x;k gSA 

 xr 20&25 o’kksZa esa Åijh xaxk& ;equk ds nksvkcksa esa eksVs vuktksa ds LFkku ij xsgaw] ljlksa] xUuk] 

vkyw dh [ksrh dh tkus yxh gS vkSj pkoy] eDdk] vjgj tSlh Qlyksa dh [ksrh ml vuqikr esa ugha 

c<h gSA bldk izeq[k dkj.k mDr Qlyksa dh ykxr lEcU/kh vuqdwyrk gS ftlls Li’V gS fd izkd`frd 

ifjfLFkfr;ksa dh vuqdwyrk ,oa flapkbZ] moZjd] dhV uk”kd vkfn ds iz;ksx esa c<+ksrjh ds lkFk ykHkka”k esa 

c<ksrjh ds dkj.k ,slk laHko gqvkA2 uxj esa Ñf’k fodkl dh ;kstukvksa ds lapkyu ls iwoZ rFkk orZeku 

esa Ñf’k fodkl ds Lrj esa fdl izdkj dk ifjorZu n`f’Vxkspj gksrk gS\ Ñf’k fodkl dh ;kstukvksa ds 

fØ;kUou ls Ñf’k fodkl ds Lrj ,oa yksxksa ds lkekftd] vkfFkZd thou esa visf{kr lq/kkj gqvk gS\ 

Ñf’kxr mRiknu esa o`f) gsrq iz;qDr fd;s tkus okys rduhdh ;=a midj.kksa] jklk;fud moZjdksa] 

dhVuk”kdksa ds cMs iSekus ij mi;ksx ls i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh esa vou;u gks jgk gS \ uxj esa Ñf’k 

fodkl dh o`f) ds lkFk i;kZoj.k larqyu fdl izdkj cuk;s j[kk tk ldrk gS\  
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Ñf’k o i;kZoj.k ds fodkl esa lacfU/kr vusd iz”uksa dk gy <w<auk gS tSls& D;k Jh xaxkuxj rglhy esa 

loZ= Ñf’k fodkl leku gS \ Ñf’k fodkl dh fofHkUurk ds fy, izkÑfrd rFkk lkaLÑfrd i;kZoj.kh; 

dkjd mÙkjnk;h gS \ Hkokuh ifj;kstuk {ks= ds v/;;u ds vk/kkj ij izLrqr fd;k gS fd ogka Qlyksa 

dk izk:Ik ikuh dh miyC/krk ds vuqlkj fu/kkZfjr fd;k tkrk gS blds vuqlkj gSM ij pkoy] xUuk] 

gYnh] dsyk] ukfj;y vkfn iSnk fd;s tkrs gSa] tcfd Vsy ij ewaxQyh tSlh o’kkZ ds ty ij fuHkZj 

Qlysa yh tkrh gSA3 

ifjp;kRed 'kks/k ds lksiku 

 d`f"k euq"; dk izkphu m|e gSA bldk lkekftd vkfFkZd thou d`f"k ij fuHkZj gSA v/;;u {ks= 

esa flapkbZ lqfo/kkvksa ds ty&miyC/k gksus ds dkj.k ftyksa dh vFkZO;oLFkk dk LrEHk d`f"k gSA 1960 esa 

d`f"k esa gqbZ 'kks/k vkSj [kksatksa ds ifj.kke Lo:i d`f"k izfrHkksfx;ksa esa egRo iw.kZ ifjorZu vk;k gSA bu 

cnykoksa dks /;ku esa j[krs gq, bu ftyksa esa cnyrk Hkw&mi;ksx vkSj 'kL; xgurk dk v/;;u djuk 

vko';d gSaA ftlls bl uxj dh d`f"k ;kstuk fuekZrkvksa] iz'kkldksa lEcfU/kr O;fDr;ksa dh tks fd ftys 

dh d`f"k ;kstuk fodkl ;kstukvksa esa layXu gSA ykHkkfUor gksdj d`f"k fodkl ds fy, mUur ;kstuk dk 

fu/kkZj.k dj ldsA ekuo dh izkFkfed voLFkk esa d`f"k thou thus dk ek/;e gSaA vkt d`f"k esa [kk| 

vUu inkFkZ dh iwfrZ ugha gksrh cfYd m|ksxksa ds fy, dPps eky dk vk/kkj d`f"k gSA Hkkjr esa d`f"k 

lkekftd vkfFkZd lajpuk eq[; vk/kkj gSaA ftlesa ns'k dh lcls T;knk tula[;k layXu gSaA fo'o ds 

fofHkUu Hkkxksa esa tyok;q vlekurk gksus ds dkj.k vkSj izkd`frd okrkoj.k leku gksus ds dkj.k d`f"k 

Qlyksa esa dqN la'kks/ku djus dh dksf'k'k dh xbZ gSA ftlesa fofHkUu ifjorZu fLFkfr;ksa esa lek;kstu dj 

miyC/k HkkSxksfyd n'kkvksa ds vuqdwy Hkwfe ds fuf'pr {ks= esa vuqdwy Hkwfe 'kL; xgurk dk mfpr 

mRiknu izkIr fd;k tk ldsA d`f"k fØ;k esa ykxr de gks lds ftlls mRiknu esa vf/kd ykHk izkIr 

fd;k tk ldsA d`f"k Qlyksa ds izknsf'kd mRiknu esa vf/kd ykHk izkIr fd;k tk ldsA d`f"k Qlyksa ds 

izknsf'kd mRiknu o`f) ;k ykHk Hkw mi;ksx ,oa 'kL; xgurk] lekurk] flapkbZ lk/kuksa ij fuHkZj djrk 

gSA fiNys dqN n'kdksa esa lkekftd] vkfFkZd {ks= esa Hkkjh ifjorZu gqvk gSA lkekftd jhfr&fjoktksa] 

os'k&Hkw"kk] [kku&iku o jgus&lgus esa ifjorZu gqvk gSA 

 vkfFkZd n`f"V ls lekt dh LFkkiuk Hkwfe lalk/kuk dh vko’;drk rFkk vuqdwyre mi;ksx dk 

fu/kkZj.k] fofHkUu ykxr dkjdksa dh iwjh Je vuqikr esa Hkwfe vf/kdre ykHkdkjh ;kstukvksa] Qlyxr Hkwfe 

ds mi;ksx esa ekax ds vk/kkj ij ykHknk;d lketL; rFkk ifjorZu] lq>ko fdlh uxj ds vuqdwyre 

,oa loksZÙke cgqmn~ns’kh; Hkwfe mi;ksx dh foospuk rFkk mlds lq>ko dks {ks= esa ykxw djrk gSA 

izLrkfor 'kks/k dk egRo  

 ns'k dh fo|eku vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd fLFkfr esa xzkeh.k fodkl dh vfuok;Zrk fufoZokn 

gSA orZeku esa c<+rh gqbZ tula[;k ds fy, vkokl] Hkkstu vkSj vU; vko';drkvks gsrq ;g vfuok;Z gks 

x;k gS fd miyC/k Hwkfe dk loksZŸke mi;ksx rFkk ,d gh Hkwfe ds fofo/k mi;ksx fd, tk, rHkh orZeku 

ifjfLFkfr esa jg ldrs gSaA 

 leqfpr d`f"k fodkl ds fy, Hkwfe mi;ksx ds v/;;u dk vR;f/kd egŸo gSA Jh xaxkuxj 

v/;;u uxj d`f"k iz/kku gksus ds dkj.k bl n`f"Vdks.k ls vkSj Hkh egRoiw.kZ gSA bl 'kks/k esa v/;;u 

uxj dh izkd`frd Hkwfe] Hkwfe ds orZeku Lo:i dk mi;ksx ds vk/kkj ij oxhZdj.k] Jh xaxkuxj ds Hkwfe 

mi;ksx dh dqN leL;k;sa tSls tyok;q] Hkwfedkfj;k fLFkfr esa fHkUurk =qfViw.kZ mi;ksx o laj{k.k o 

lalk/kuks dh deh vkfn ds fy, lq>ko izLrqr djuk bl 'kks/k dk eq[; mÌs'; gSA 

 Ñf’kxr Qlyksa ds mRiknu ds uxj esa o`f) ,oa Ñf’k fodkl ds ifjo)Zu dk gekjsa ns”k ds 

fodkl esa nwjxkeh ;ksxnku ifjyf{kr gksxkA bruk gh ugha vfirq blh rjg vU; {ks=ksa esa Hkh Ñf’k fodkl 

ds QyLo:i vkfFkZd fodkl ls O;fDr ds thou Lrj esa lq/kkj gksxk] mldk lekftd Lrj Hkh lq/kjsxk 

,oa izfr O;fDr vk; esa Hkh o`f) gksxh ftlds ifj.kkeLo:i gksus okys dk;Zdykiksa ds ek/;e ls jk’Vª esa 

fons”kh eqnzk dk fofuos”k c<+sxk ftlls ;dhuu gh gekjk jk’Vª mUufr ,oa fodkl ds izxfriFk ij 

vxzlj gksxkA Qlyksa ds mRiknu esa o`f) Ñf’kxr uohu rduhdksa ds lekos”k dk gh ifj.kke gSA ftlds 

QyLo:i bl {ks= }kjk mRikfnr fofHkUu Jsf.k;ksa dh Qlyksa ls jk’Vªh; mRiknu esa o`f) gksxh] ftlds 

ek/;e ls gekjs ;gk¡ fons”kh eqnzk dk fuos”k c<+sxk rFkk blds ifj.kkeLo:i gesa vkS|ksfxd fodkl ds 

fy, uohu rduhdh lk/ku ,oa lqfo/kk;sa miyC/k gks ldsaxhA ;g loZnk lR; gS fd O;fDr ds fodkl ls 
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gh lekt o jk’Vª dk fodkl laHko gSA O;fDr ds fofHkUu vk;keksa dk fodkl Ñf’kxr dk;ksaZ ls laca) gSaA 

O;fDr ds }kjk Ñf’k fodkl ds ek/;e ls Lo;a dk vkfFkZd] lekftd ,oa lkaLÑfrd fodkl laHko gSA 

vFkkZr ~ tc euq’; viuh Ñf’k Hkwfe esa Qlyksa dk mRiknu djrk gS vkSj i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa o mldh 

vkfFkZd fLFkfr nksuksa vuqdwy gksrh gS rks fuf”pr :i ls gh og vkfFkZd mRiknu izkIr dj ldsxkA 

vU;Fkk mls de mRiknu gh izkIr gksxkA dHkh&dHkh izkÑfrd i;kZoj.k vuqdwy gksus ij Hkh vPNk 

mRiknu izkIr ugha gksrkA euq’; vius fodkl ds ek/;e ls vius ifjokj dk] lekt dk] jkT; dk ,oa 

lEiw.kZ jk’Vª ds fodkl dk ekxZ iz”kLr dj ldrk gSA 

ifjp;kRed 'kks/k ds mÌs'; 

1. xkWoksa o “kgjksa nksuks vksj i;kZoj.k iznw’k.k dh leL;k mRiUu gks jgh gSA  NksVs dLoksa o “kgjksa ls 

ysdj cM+s “kgjksa rd ;g iznw’k.k ls izHkkfor gks jgk gSA i;kZoj.k gkl ds izkÑfrd dkjdksa dk 

izHkko lhfer Lrj ij gksrk gSA rFkk bUgsa fu;af=r djuk ekuo ds cl dh ckr ugha gSA  

2. ekuo dh bu fØ;kvksa ls miHkksxoknh l aLÑfr ou&fouk”k] oU; tkoksa dk fouk”k] Ñf’k o 

i”kqikyu] uxjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k ds nq’izHkkoksa ds dkj.k fodflr :i fodkl”khy  lHkh 

ns”kksa esa i;kZoj.k gkl gks jgk gSA uxjhdj.k dh òf) ds fy, vkS|ksfxd fodkl gh mÙkjnk;h Gsa 

3. Hkwfe dk mfpr ,oa oSKkfud mi;ksx djds csdkj ,oa catj Hkwfe dks lq/kkjk tk ldrk  gSaA Hkwfe 

lq/kkj dk;ZØe dks izHkkoh cuk;k tk ldrk gSaA  

4. izLrqr v/;;u dk mÌs'; Jh xaxkuxj ftys ds lanHkZ esa Hkwfe dh okLrfod fLFkfr dks  tkudj 

mldk ewY;kadu dj d`f"k mRiknu gsrq Hkwfe dk vkn'kZ ¼Optimum½ mi;ksx gks  bldks c<+kus ds 

lq>ko nsuk gSaA mijksDr mÌs'; us gh izLrkfor 'kks/k ;kstuk dks tUe fn;kA 

5. Jhxaxkuxj esa Ñf’k fodkl esa mi;ksx esa ykbZ tkus okyh if)fr;ksa] rduhdksa] jklk;fud vkSj 

tSfod lalk/kuksa ,ao i;kZoj.kh; vUrlZca/k LFkkfir djus ds lkFk ikfjfLFkfrd larqyu dk 

v/;;u djukA 

6. Jhxaxkuxj ds Ñf’k fodkl o i;kZoj.k esa vojks/k mRiUu djus okyh fofHkUu leL;kvksa  dh 

mRifÙk ds dkj.kksa dh [kkst djuk ,oa muds fuokj.k gsrq lqn`<+ iz;klksa dk fo”ys’k.k  djukA 

ifjp;kRed 'kks/k dk fu"d"kZ 

 tSlk fd ge tkurs gS fd vk/qkfud d`f"k us uk dsoy Hkkstu dh lkeF;Z rFkk tSo bZa/ku dk 

mRiknu dks c<+k;k gS ysfdu lkFk&lkFk gekjh i;kZoj.k leL;k dks Hkh c<+k;k gS D;ksafd bl d`f"k i)fr 

esa T;knk mit nsus okyh fofo/krk ds ladj cht vkSj izpwj ek=k esa flapkbZ ty] mojZd vkSj dhVuk'kdksa 

dk mi;ksx gksrk gSA vk/kqfud izfØ;k esa tks izHkko {ks= esa fn[kkbZ nsrs gS] muesa dqN nwjxkeh gksrs gSA —

f"k [ksrh ,oa ofudh ds ek/;e ls [kkn vkSj vU; rRoksa ds mRiknu ls lacaf/kr gS —f"k ,d eq[; fodkl 

gSa tks lH;rkvksa ds mn; dk dkj.k cuk blesa Qlyksa ds lkFk ikyrw eos'kh Hkh iys x;s vkSj rjg&rjg 

ds ikS/kksa dks Hkh mxk;k x;k ftlesa vfrfjä [kkn çkIr gqvk vR;f/kd mRiknu us gh vf/kd ?kuh vkcknh 

vkSj Lrjhdj.k lekt ds fodkl dks l{ke cuk;k gS —f"k dk v/;;u gh eq[; :i esa —f"k fodkl gSA 

rduhdksa vkSj fo'ks"krkvksa dh cgqr lh fdLesa —f"k ds varxZr vkrh gS blesa os rjhds Hkh 'kkfey gSA 

ftlds }kjk i;kZoj.k ds varxZr Qlyksa dk mRiknu fd;k tkrk gS rFkk lkFk gh ikS/kksa dks mxkus ds 

fy, mi;qä Hkwfe dk foLrkj fd;k tkrk gS vkSj flapkbZ ds vU; :iksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA —f"k 

ds fHkUu :iksa dh igpku djuk ek=k rd fofnr ds eq[; mís'; cu x, foLr`r nqfu;k esa ;g {ks= 

tSfod [ksrh ls ysdj xzg.k fdlh rd QSyh gS 2007 esa nqfu;k ds yxHkx ,d frgkbZ —f"k {ks= esa 

dk;Zjr FksA gkykafd vkS|ksfxd {ks= dk fodkl ds ckn ls —f"k ds lacaf/kr egRo de gks x, vkSj 2003 

esa bfrgkl esa igyh ckj lsok {ks= esa vkfFkZd {ks= ds :i esa —f"k dks NksM+ fn;k D;ksafd blesa nqfu;k Hkj 

esa vf/kdrj yksxksa dks jkstxkj miyC/k djk;kA 
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