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सार:  बच्चों िे शविास र्ें अशििावि िी िूशर्िा बेहद र्हत्वपूर्ा होती ह।ै इस िूशर्िा िे शनवााह र्ें 

स्िूलों िे साथ उनिा अच्छा तालर्ेल और सर्न्वय वाला ररश्ता होना जरूरी ह।ै ऐसा िरने िे शलए ऐस े

फोरर् िी जरूरत ह ैजहााँ शिक्षि, अशििावि और बच्चे एि साथ र्ौजूद हों। शवद्यालय एि ऐसी जगह ह ै

जहााँ हर सर्ुदाय से बच्चे आते हैं और औपचाररि शिक्षा ग्रहर् िरते हैं, शजससे वो अपने सर्ुदाय िी 

संस्िृशत और िार् िो सीखते हुए जोड़त ेहैं। इस यात्रा र्ें बच्चे अपनी शवशिन्न क्षेत्रों िी दक्षता र्ें सतत 

सुधार िरते हुए सीखते हैं। पारंपररि स्िूली शिक्षा िी तरह यहा ंआपिो अपने बच्चे िी प्रगशत जानने िे 

शलए अशििावि-शिक्षि बैठि िी प्रतीक्षा िरने िी आवश्यिता नहीं ह।ै ऑनलाइन प्लेटफ़ॉर्ा िे द्वारा 

शिक्षि शर्नटों र्ें र्ाता-शपता िो अपडेट द ेसिते हैं। आप अपने बच्चे िे परीक्षा र्ें प्रदिान, र्ूलयांिन और 

कियािलापों िे बारे र्ें शिक्षि से तुरंत प्रशतकिया प्राप्त िर सिते हैं। ऑनलाइन लर्निंग र्ॉड  अशििावि-

शिक्षि िे शनरंतर बातचीत िो सुशनशित िरता ह।ै 

बच्चों में जीवन  जीने   के   सलीके   में   बहुत   बदलाव   आ   गया   है।   आज   का   नागरिक   अपना   जीवन  

अपने   अोंदाज   में   व्यतीत   किना   चाहता   है।   इसमें   ककसी   का   हस्तके्षप   किना   उसे   कबलु्कल   पसोंदन

ही ों   है।   इस   जीवन   जीने   की   कला   में   वह   अपनी   कजमे्मदारियचों   से   बचने   का   भी   प्रयास   कि   ि

हा   है।   इसका   प्रकतकूल   प्रभाव   परिवाि   औि   समाज   पि   पड़   िहा   है।   हमें   कवशेषकि   अकभभावकचों 

ओि   कशक्षकचों   का   मागगदशगन   बच्चों   के   जीवन   जीने   की   शैली   कच   बहुत   हद   तक   प्रभाकवत   किता 

है।   हमें   उनकी   भावनाओों   कच   ठेस   नही ों   पहुोंचाते   हुए   परिवाि ,  समाज   औि   िाष्ट्र    के   प्रकत   उनके 

दाकयत्चों   के   प्रकत   भी   जागरूक   किना   हचगा।   ऐसा   नही ों   किते   हैं   तच   युवा   पीढी   अपने   जीवन   

औि   उनके   दाकयत्चों   के   बािे   में   कजमे्मदाि   नही ों   हच   पाएों गे। 

क ुं जी शब्द:  अकभभावक, कशक्षा, बचे् 

प्रस्तावना:  यूनेस्िो िे अनुसार, “र्ाता-शपता अपने बच्चों िे पहले शिक्षि होते हैं”। उनिा सहयोग बच्च े

िी पढ़ाई और शविास िो प्रिाशवत िरता ह।ै एि सफल अशििावि िे सहयोग िे शलए, आपिो शिक्षिों 

िे साथ शनरंतर बातचीत िरने िी आवश्यिता होती ह।ै चूंकि बच्चे िी शिक्षा और सम्पूर्ा शविास र्हत्वपूर्ा 

ह,ै तो ऐस ेर्ें एि र्जबूत साझेदारी िे अलावा िुछ िी र्ायने नहीं रखता ह।ै र्ाता-शपता और शिक्षि 

दोनों अपने अवरोधों िो दरू िरते हैं और एि साझा लक्ष्य िी कदिा र्ें िार् िरने िे शलए तैयार रहते 

हैं। एि नय ेशिक्षा प्रर्ाली िो अपनाने िे साथ-साथ आप आसानी से शिक्षिों िे साथ बातचीत िर सिते 

हैं। एनईपी 2020 िो धन्यवाद, जलद ही एडटेि व्यवसाय िे तेजी से बढ़ने िी उम्र्ीद ह,ै जो एि 

र्जबूत शिक्षा प्रर्ाली िा र्ागा प्रिस्त िरता ह ैऔर अशधि शडशजटल संचार तंत्र प्रदान िरता ह।ै बच्चों र्ें 

जीवन जीन े िे सलीिे र्ें बहुत बदलाव आ गया ह।ै आज िा नागररि अपना जीवन अपने अंदाज र्ें 

व्यतीत िरना चाहता ह।ै इसर्ें किसी िा हस्तक्षेप िरना उसे शबलिुल पसंद नहीं ह।ै इस जीवन जीने िी 

िला र्ें वह अपनी शजम्र्ेदाररयों से बचन ेिा िी प्रयास िर रहा ह।ै इसिा प्रशतिूल प्रिाव पररवार और 

सर्ाज पर पड़ रहा ह।ै हर्ें शविेषिर अशििाविों ओर शिक्षिों िा र्ागादिान बच्चों िे जीवन जीने िी 

िैली िो बहुत हद ति प्रिाशवत िरता ह।ै हर्ें उनिी िावनाओं िो ठेस नहीं पहुचंाते हुए पररवार, 

सर्ाज और राष्ट्र िे प्रशत उनिे दाशयत्वों िे प्रशत िी जागरूि िरना होगा। ऐसा नहीं िरते हैं तो युवा 

पीढी अपने जीवन औि उनके दाकयत्चों के बािे में कजमे्मदाि नही ों हच पाएों गे। 

सोंस्कािचों   का   िहता   है   असि :  आज   के   कवद्याकथगयचों   के   जीवन   की   शैली   में   जच   परिवतगन   आया   है

वह   सबसे   अकिक   सोंस्कािचों   का   है।   आज   का   कवद्याथी   मेिावी ,  इोंफॉमेशन   टेक्नचलॉजी   में   बहुत   अ

किक   रुकच   िखता   है   लेककन   सुसोंस्कारित   नही ों   है।   अचे्छ   सोंस्कािचों   की   कमी   के   कािण   उठना ,  बै

ठना ,  बचलना ,  बड़चोंका   आदि   सत्काि ,  माता -

 कपता ,  गुरुजनचों   के   सम्मान   में   रुकच   नही ों   िखता।   इन   सबका   कािण   माता -

 कपता   के   समय   अभाव   एवों   सोंयुक्त   परिवाि   का   कम   हचना   है।   प्रते्यक   माता   कपता   यह   उम्मीद   

किते   है   कक   उनका   बच्ा   बेहति   कशक्षा   ग्रहण   किे ,  अचे्छ   सोंस्काि   सू्कल   में   कशक्षक   भी   कसखाएों
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।   कवषय   ज्ञान   के   कलए   कवद्याथी   उत्तिदाकयत्   हैं   लेककन   सोंस्कािचों ,  वास्तकवक   प्रयचगशाला   तच   घि   एवों

परिवाि   हैं   जहाों   बच्चों   के   व्यवहाि   एवों   सोंस्कािचों   का   वास्तकवक   प्रयचग   हचता   है।   आज   का   कशक्षक

एवों   छात्र   दचनचों   अोंकचों   के   खेल   में   व्यस्त   हच   गए   हैं।   उनका   एक   ही   लक्ष्य   सवागकिक   अोंक   ला

कि   कुछ   बनने   का   हचता   है।   अध्यापक   भी   छात्रचों   के   सवाांगीण   कवकास   के   स्थान   पि   मानकसक  

कवकास   पि   कें द्रीत   हचता   है।   इस   भागदौड़   में   जीवन   के   अच्छा   नागरिक   या   अच्छा   इोंसान   बनाने

की   पहलू   अछूते   िह   जाते   हैं।   हमािे   समय   में   कशक्षक   एक   ईश्वि   की   तिह   वास्तकवक   रूप   से  

पूज्यनीय   हचते   थे।   आज   इस   स्ति   में   बहुत   बदलाव   आया   हुआ   है।   इसके   कलए   हम   सभी   समा

ज   के   लचग   कजमे्मदाि   हैं।   आज   अकभभावक   कशक्षक   पि   अपने   बच्चों   से   ज्यादा   भिचसा   नही ों   कि

ता   पहले   कशक्षक   की   बात   पि   कवश्वास   ककया   जाता   था।   पहले   माता   कपता   अपने   से   ज्यादा   कश

क्षक   कच   बच्चों   का   शुभकचतक   मानते   थे। 

शिक्षा र्ें सचंार िे र्हत्व पर िुछ आवश्यि र्खु्य सबदं-ु 

िोई बच्चा उच्च िैक्षशर्ि उत्िृष्टता स्तर िो तिी प्राप्त िर सिता ह ैजब उसे पररवार और स्िूल िा पूरा 

सर्थान शर्ले। शिक्षि िा र्ाता-शपता िे संपिा र्ें होना बच्चे िी सफलता िे शलए सवोपरर ह।ै शिक्षि से 

प्रशतकिया प्राप्त िरने से आपिो अपने बच्चे िे िर्जोर क्षेत्रों िो सर्झने और उसर्ें सुधार लान ेर्ें र्दद 

शर्लेगी। 

परस्पर संवाद पढ़ाई सत्र िे दौरान सिारात्र्ि वातावरर् बनाए रखता ह।ै 

र्ाता-शपता और शिक्षिों िे बीच सिारात्र्ि संबंध छात्रों िे अपने शिक्षिों पर पूर्ा शवश्वास िो सुशनशित 

िरता ह ैऔर अपने शविास िे शलए दोनों पक्षों द्वारा किय ेजा रह ेर्ेहनत िो दखेिर छात्र अपने िैक्षशर्ि 

लक्ष्यों ति पहुचंने िे शलए अशधि लगन से पढ़ाई िरते हैं। 

इससे शिक्षिों िो अपने छात्र से संबंशधत किसी िी र्ुद्दे पर उनिे र्ाता-शपता िे साथ संवाद िरने र्ें 

आसानी होती ह।ै छात्र अपनी िशर्यों िे बारे र्ें शिक्षिों और अशििाविों िो पता चल जान ेिी सचंता 

िरने से िी बच जात ेहैं। 

अशििाविों िी िशूर्िा ह ैर्हत्वपूर्ा 

अगर आप िी किसी बच्चे िे अशििावि हैं तो आपिो शनयशर्त अंतराल पर स्िूल जाना चाशहए। ताकि 

बच्चे िे बारे र्ें आपिो शिक्षि से वास्तशवि फीडबैि शर्ल सिें । बच्चों िो िी एि संदिे पहुचंे कि र्म्र्ी-

पापा उनिी परवाह िरते हैं। इसिे शलए स्िूल र्ें आयोशजत होने वाली शवद्यालय प्रबंधन सशर्शत 

(एसएर्सी) या अशििाव-शिक्षि बैठि र्ें अपनी सकिय िागीदारी जरूर सुशनशित िरें। 

इससे आपिो शिक्षिों िे नज़ररय ेसे बच्चे िी सफलताओं, प्रगशत िे साथ-साथ चुनौशतयों याशन सहयोग िे 

क्षेत्रों िी सटीि पहचान हो सिेगी, शजस पर आप िार् िर सिते हैं। शिक्षिों िी शििायत होती ह ैकि 

बहुत से बच्चों िे अशििावि स्िूल र्ें होने वाली बैठिों र्ें शहस्सा नहीं लेते। ऐसे पैरेंट्स िो िी प्रेररत 

िरने र्ें अपनी िूशर्िा शनिा सिते हैं। ताकि ऐसी बैठिों िो ज्यादा प्रिाविाली, उद्देश्यपूर्ा और उपयोगी 

बनाया जा सिे। 

अध्यापक   की   क शलता   का   विद्यावथिय ुं   के   प्रदशिन   पर   प्रभाि 

कवद्यालय   एक   उपवन   है :  कवद्यालय   भी   एक   उपवन   हैं   जहाों   बचे्   उसके   फूल   हैं।   उन   फूलचों   कच   हम   

कैसी   कशक्षा   से   पचषण   किते   हैं   यही   उन्हें   कजमे्मदाि   नागरिक   बनाने   के   कलए   पे्ररित   किते   हैं।   जब   हम   

बचे्   का   सवाांगीण   कवकास   की   बात   किते   हैं   तच   वह   केवल   ककताबी   ज्ञान   में   ही   बौद्धिक   रूप   से   सफ

ल   नही ों   बना   िहे   हैं   बद्धल्क   व्यद्धक्तत्   औि   कवचािचों   से   भी   उन्हें   कजमे्मदाि   नागरिक   बनाने   के   कलए   पे्ररित  

 कि   िहे   हैं।   कशक्षकचों   कच   बच्चों   के   समक्ष   उदाहिण   बनना   हचगा।   बचे्   माता   कपता   औि   साकथयचों   की   अ

पेक्षा   कशक्षकचों   के   कवचाि   औि   व्यवहाि   कच   जल्दी   अनुसिण   किते   हैं।   जब   जब   अकभभावक   यह   कहता   ि

हेगा   कक   बच्चों   के   कलए   उनके   पास   समय   नही ों   है   तब   तब   बच्चों   के   प्रकत   हम   अपनी   कजमे्मदािी   से   दू

ि   भाग   िहे   हैं।   ऐसे   में   बच्चों   कच   उनके   दाकयत्   के   प्रकत   केवल   पढाने   मात्र   से   काम   नही ों   चलेगा।   ऐसे

   बचे्   ककशचि   अवस्था   तथा   युवा   अवस्था   तक   पहुोंचते   पहुोंचते   वे   अपने   जीवन   का   उदे्दश्य   कनिागिण   नही ों  

 कि   पाते   कजस   कािण   उन्हें   अपना   जीवन   नीिस   लगने   लगता   है।   ऐसे   में   हमें   बच्चों   में   पहले   मेिा   जी

वन   का   अहसास   किाना   हचगा   इसके   बाद   ही   वे   अपना   दाकयत्   समझ   सकें गे। 

कवद्याकथगयचों   की   कजमे्मदािी :  बच्चों   कच   अपने   जीवन   के   उदे्दश्यचों   के   प्रकत   जागरूक   किना   चाकहए।   कशक्षण   

सोंस्थानचों   में   क्लास   मचकनटि   बनाने   के   साथ   उन्हें   जच   कजमे्मदारियाों   सौोंपी   जाती   है   उसका   कािण   उन्हें   

कजमे्मदािी   बचि   किाना   है।   यही   कािण   है   कक   कवकभन्न   सदनचों   के   माध्यम   से   बच्चों   कच   कई   प्रभाि   सौों

पे   जाते   हैं।   हम   सभी   कशक्षकचों   का   कतगव्य   बनता   है   कक   समाज   व   कवद्यालय   के   हि   बचे्   कच   सुसों
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सृ्कत   एवों   सोंस्कािी   बनाने   का   प्रयास   किें    कजससे   वह   देश   व   समाज   का   एक   कजमे्मदाि   नागरिक   बन  

 सके।   अनुशासन   पे्रम   एवों   वात्सल्य   के   साथ   दी   गई   कशक्षा   ही   कवद्याकथगयचों   कच   अच्छा   नागरिक   बना   स

कती   है 

लगाताि   किते   िहें   पे्ररित :  बच्चों   कच   शुरू   से   ही   उनकी   कजमे्मदारियचों   के   प्रकत   पे्ररित   किना   चाकहए।   इ

सकी   शुरूआत   घि   से   की   जानी   चाकहए।   घि   के   छचटी   छचटी   कजमे्मदारियाों   सौोंपनी   चाकहए   जैसे   पढाई   

से   फुसगत   के   दौिान   छचटे   मचटे   सामान   लाने   के   कलए   बाजाि   जाने ,  घि   में   मेहमान   आते   हैं   तच   जल

पान   आकद   पिचसने ,  माता   कपता   के   साथ   बागवानी   में   हाथ   बोंटाने   के   कलए   पे्ररित   किना   चाकहए।   इससे 

  बड़े   हचने   पि   वे   अपनी   कजमे्मदािी   समझ   सकें गे।   इससे   उनमें   घि   व्यवहाि   की   समझ   कवककसत   हचगी।

   इस   दौिान   गलती   हचने   पि   उन्हें   डाोंटने   के   बजाय   समझाते   हुए   पे्ररित   किना   चाकहए।   कई   बाि   अ

कभभावक   बच्चों   कच   नालायक   या   कबलु्कल   ही   नाकािा   मानने   लगते   हैं।   इससे   बच्चों   के   मानस   पटल   प

ि   गलत   प्रभाव   पड़ता   है।   हमें   इससे   बचना   चाकहए।   बचे्   गलती   किें    तच   भी   उनके   काम   की   तािीफ

   किते   हुए   उनकी   खाकमयचों   कच   बताना   चाकहए   ताकक   वे   अगली   बाि   उन   गलकतयचों   कच   नही ों   दचहिाएों ।  

 बच्चों   कच   अपना   जीवन   जीने   के   कलए   पे्ररित   किना   चाकहए।   हमािा   दाकयत्   केवल   उन्हें   मागगदशगन   कि

ने   का   हचना   चाकहए। 

एक   आदशग   जगत   में ,  सभी   छात्र   हि   वषग   सीखने   के   अचे्छ   लाभ   प्राप्त   किें गे ,  कजसके   कलए   उन्हें   कश

क्षा   के   नवीनतम   कसिाोंतचों   के   बािे   में   जानने   वाले   उन   कशक्षकचों   से   मदद   कमलेगी   जच   इन   कसिाोंतचों   कच 

  हि   छात्र   की   अलग   जरूितचों   पि   लागू   किने   के   तिीकचों   से   अवगत   हचोंगे।   कशक्षक   यह   काम   कवद्यालय

   द्वािा   प्रदान   ककए   गए   सोंसािनचों   से   सोंपन्न   कि   सकें गे   औि   वह   भी   तब   जबकक   उनके   जीवन   में   अ

न्यत्र   चाहे   जच   घट   िहा   हचगा। 

तथाकप ,  हम   एक   आदशग   जगत   में   नही ों   िहते   हैं।   कशक्षक   भी   मनुष्य   हचते   हैं   जच   कभी -

 कभी   अपना   कायग   उतृ्कष्ट्ता   से   नही ों   दशाग   पाते ,  यकद   यह   बात   उन्हें   पता   हच ,  तच   सुिाि   किने   के   

कलए   उन्हें   शायद   जिा   सी   ही   सहायता   की   जरूित   पड़ेगी   – 

लेककन   समस्या   तब   हचती   है   जब   कशक्षक   कच   पता   नही ों   चलता   कक   वे   बेहति   कि   सकते   हैं   औि   छा

त्रचों   की   सीखने   की   प्रकिया   कशकथल   हच   िही   है।   यह   एक   सोंवेदनशील   मुद्दा   है   कजसे   साविानी   से   सोंभा

लने   की   जरूित   है ,  लेककन   यह   अचे्छ   कवद्यालय   नेता   की   भूकमका   औि   दाकयत्   का   कहस्सा   है। 

इस   इकाई   में   आप   सीखेंगे   कक   कशक्षक   के   काम   के   बािे   में   प्रमाण   कैसे   एकत्र   ककया   जाता   है   औि 

कनयचजन   से   समकथगत   कवकास   गकतकवकियचों   का   उपयचग   किते   हुए   उसे   सुिािने   की   कुछ   अविािणाओों   का

अने्वषण   किें गे।   आपके   कशक्षक   छात्रचों   की   उपलद्धि   के   सबसे   बड़े कनिागिक   हैं   औि   इसीकलए   कशक्षकके   

काम   कच   प्रचत्साकहत   किने   में   आपका   प्रभाव   छात्रचों   कीसीखने   की   प्रकिया   औि   नतीजचों   कच   प्रत्यक्षरूप   

से   प्रभाकवत   किेगा।   एक   कवद्यालय   नेताके  रूप  में  आप  कशक्षकचों  कच अपने  कायग  प्रदशगन   कच   बेहति   किने   

में   सहायता   देकि   उन्हें   अकिक   प्रभावी   हचने   में   सक्षम   कि   सकते   हैं। 

आपके   कशक्षक   में   स्पष्ट्   शद्धक्तयााँ   हच   सकती   हैं   लेककन   ऐसे   के्षत्र   भी   हच   सकते   हैं   जहााँ   वेसुिाि कि स

कते हैं। कशक्षकचों के अचे्छ कायग प्रदशगन   कच   पहचानना   औि   अकभस्वीकृत   किना   महत्पूणग हचता है इस   बात   कच   

कवकशष्ट्   रूप   से   सोंबचकित   किने   के   कलए   इस   इकाई   में   आगे   चलकि   आप   एक   गकतकवकि   किें गे।   तथा

कप , सबसे  पहले  हमें  कायग  प्रदशगन   में   कमी   से   कनपटने   पि   ध्यान   देना   है।   यह   वह   के्षत्र   है   कजस   पि   

कशक्षक   उन   कौशलचों ,  ज्ञान   औि   औि   व्यवहािचों   के   सभी   प्रकािचों   का   उपयचग   नही ों   किते   हैं   जच   एक   

उतृ्कष्ट्   कशक्षक   हचने   से   सोंबि   हचते   हैं। 

वनष्कर्ि 

यह   ध्यान   में   िखना   महत्पूणग   है   कक   कशक्षक   का   खिाब   कायग प्रदशगन   आवश्यक   रूप   से   इस   बात   से 

सोंबोंकित   नही ों   हचता   कक   कशक्षक   अपने   अध्यापन   कच या   अपनी   कक्षा   कच   अन्य   लचगचों   से   अलग   ढोंग   से  

सोंयचकजत   किता   है   या   नही ों।   अकिकति   इसका   कािण   यह   हचता   है   कक   अध्यापन   के   परिणामस्वरूप   उ

नके   छात्र   उतनी   प्रगकत   नही ों   किते   हैं   कजसकी   उनसे   उस   समय   सामान्य   तौि   पि   अपेक्षा   की   जाती   
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है।   ऐसा   भी   हच   सकता   है   कक   सक्षम   छात्र   या   कमसाल   के   तौि   पि ,  ककसी   कवकशष्ट्   साोंसृ्ककतक   पृष्ठभू

कम   के   छात्र अच्छा   काम   किते   हैं ,  जबकक   अन्य   नही ों। 

यकद   आप   कक्षाओों   में   जाकि   या   कशक्षकचों   से   बातचीत   किके   छात्रचों   की   सीखने   की   प्रकिया   पि   कनयकम

त   रूप   से   डेटा   एकत्र   नही ों   किते   हैं ,  तच   हच   सकता   है   कक   छात्रचों   की   कशक्षा   के बुिी  तिह  से हाकनग्र

स्त हचने से पहले आपकच कायग प्रदशगन   में   इस   कमी   का   पता   न   चले।   इस   वजह   से ,  कनयकमत   कनगिानी   क

िना   आवश्यक   हचता   है   औि   उसे   आपके   िचजमिाग   के   काम   का   कहस्सा  हचना  चाकहए।  कनगिानी  किके आप

 अचे्छ  कायग  प्रदशगन   की   पहचान   औि   अच्छा   काम   कि   िहे   कशक्षकचों   कच   मान्यता   भी   प्रदान   कि   सकें गे। 

आप कायग प्रदशगन   का   प्रमाण   कैसे   एकत्र   कि   सकते   हैं ?  यह   बहुत   महत्पूणग   है   कक   प्रमाण   के   आिाि 

  पि   कायगवाही   की   जाये   न   कक   कहाकनयचों   या   अनुमानचों   के   आिाि   पि।   तथाकप ,  आम   तौि   पि   कचई   

मुद्दा   अन्य   कशक्षकचों   औि   उनके   कायग   की   तुलना   में   उठाया   जाता   है ,  इसकलए   एक   से   अकिक   कशक्षकचों 

  या   कक्षा   के   बािे   में   प्रमाण   एकत्र   किना   अक्सि   जरूिी   हचता   है। 
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