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सार: 
समय के साथ शिक्षण और सीखिे के तरीके बदल गए  ैं। पारंपररक तरीकों का स्थाि आिुनिक 
तरीकों िे ले शलया  ै। ऑडडयो ववजुअल मुख्य िारा में  ैं जजसिे पूरे पररदृश्य को बदल हदया  ै। 
सीखिे के ववशभन्ि तरीके, जो या तो शिक्षक कें हित  ो सकते  ैं या छात्र कें हित  ो सकते  ैं, 
शिक्षण शसदिांतों से बे तर  ैं। सीखिे की वपछली शिक्षण ववधियों में ऐसी जस्थनतयााँ िाशमल 
 ोती  ैं ज ााँ छात्रों को व्याख्याि-आिाररत प्रारूप का उपयोग करके सामग्री ववतररत की जाती  ै, 
लेक्रकि सीखिे का एक अधिक आिुनिक दृजटटकोण रचिावाद  ै। वतामाि अध्ययि पारंपररक 
और आिुनिक दोिों ढांचे में ववशभन्ि दृजटटकोणों तक प ंुच बिाएगा। 

विशषे शब्द : शशक्षण, सीखना, विधियााँ, तकनीकें , दृष्टिकोण 
I. प्रस्तािना 
शिक्षण का पेिा सभी पेिों में से सबसे मूल्यवाि और म त्वपूणा पेिा  ै क्योंक्रक शिक्षक को 
राटर का निमााता मािा जाता  ै। पेि ेको न्याय हदलािे के शलए शिक्षकों पर शिक्षण पर ध्याि 
कें हित करिे का अनतररक्त बोझ या समस्या ि ीं  ोिी चाह ए। शिक्षकों को आिनुिक प्रकार की 
समस्याओं का सामिा ि ीं करिा पड़ र ा था और वे सभी सामाजजक आयोजिों से मुक्त थे। 
यदयवप व  व्यवस्था को सुसंगत बिािे के शलए अत्यधिक प्रयास कर र े  ैं, लेक्रकि आज के 
शिक्षक असंख्य समस्याओं से पीडड़त  ैं और उिके ववशभन्ि प्रयासों के बावजूद, उन् ें अभी भी 
बशल का बकरा बिाया जा र ा  ै और समाज शिक्षकों की बेर मी से आलोचिा कर र ा  ै। य  
सच  ै क्रक वपछले शिक्षक की तुलिा में वतामाि शिक्षक की भूशमका में बदलाव आया  ै। 
वतामाि शिक्षकों की एक आलोचिात्मक परीक्षा से पता चला क्रक देि के वतामाि सजावटी 
िैक्षक्षक मािकों में तुलिात्मक रूप से एक छोटी भूशमका निभाती  ै। निजी और सरकारी दोिों  ी 
क्षेत्रों में शिक्षकों की जस्थनत इतिी म त्व ीि  ै क्रक वे आिनुिक शिक्षा की चिुौनतयों का सामिा 
करिे में असमथा  ैं। उन् ें समाज की बािाओं और धचतंाओं का सामिा करिा पड़ता  ै जजससे 
समाज के समग्र ववकास पर ब ुत प्रभाव पड़ र ा  ै। 
क्रकसी राटर के जीवि में इनत ास एक म त्वपूणा भूशमका निभाता  ै। वतामाि की िींव अतीत में 
रखी जाती  ै। वतामाि और भववटय एक सातत्य स्थावपत करते  ैं। अतीत में वतामाि को 
प्रभाववत करिे और भववटय में घटिाओं को निदेशित और पुिनिादेशित करिे की जबरदस्त 
िजक्त  ोती  ै। य  कथि भारत के शिक्षण पेि ेके मामले में भी सत्य  ै। इसशलए, भारतीय 
शिक्षण पेि ेका कोई भी अध्ययि तब तक अिरूा र ेगा जब तक क्रक इसे इसके ऐनत ाशसक 
पररप्रेक्ष्य में ि बिाया जाए। 
संसािि और शिक्षण म त्वपूणा कारक  ैं जो शिक्षा प्रणाली की गुणवत्ता को उन्ित करिे में 
मदद करते  ैं। इसमें शिक्षण स ायक सामग्री शिक्षण और सीखिे के लक्ष्यों को प्राप्त करिे में 
मदद करती  ै। डटेा इस तथ्य को दिााता  ै क्रक शिक्षकों को अपिे स्कूलों में आवश्यक संसािि 
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ि ीं  ोिे का खाशमयाजा भुगतिा पड़ा। अधिकांि शिक्षण संस्थािों में बुनियादी सुवविाएं ि ीं  ैं 
और दरू-दराज के इलाकों के स्कूलों में तो य  जस्थनत  ै। बुनियादी शिक्षण संसािि पुस्तकालयों, 
प्रयोगिालाओं, कंप्यूटर प्रयोगिालाओं, संसािि कक्षों और इि संसाििों को खरीदिे के शलए 
ववत्तीय संसाििों की कमी से शभन्ि  ोते  ैं। िैक्षणणक संसाििों की कमी के कारण शिक्षक 
अपिी योजिाओं के अिुसार ि ीं पढा पाते। छात्रों और शिक्षकों को अपिे अध्ययि कौिल में 
सुिार करिे के शलए पुस्तकालयों की आवश्यकता  ै। छात्रों को व्याव ाररक काया और प्रयोग 
करिे के शलए प्रयोगिालाओं की भी आवश्यकता  ोती  ै।  ालााँक्रक उच्च और उच्चतर माध्यशमक 
ववदयालयों में पुस्तकालयों और प्रयोगिालाओं की आवश्यकता  ोती  ै, लेक्रकि अब आसाि 
स्कूली शिक्षा के शलए इिकी आवश्यकता  ै। 
सीखिे के ववशभन्ि तरीके, जो या तो शिक्षक कें हित  ो सकते  ैं या छात्र कें हित  ो सकते  ैं, 
शिक्षण शसदिांतों से बे तर  ैं। छात्र-कें हित दृजटटकोण एक शिक्षण पदिनत  ै ज ां शिक्षक और 
छात्र दोिों सीखिे की प्रक्रिया में सक्रिय भूशमका निभाते  ैं। शिक्षण की पारंपररक ब्लैक बोडा 
पदिनत जो वर्षों से चली आ र ी  ै, अब अधिक आिनुिक और िांनतकारी शिक्षण ववधियों 
(जैक्सि, 2012) की तुलिा में घहटया पररणाम प्राप्त कर र ी  ै। ववशभन्ि िैक्षणणक संस्थािों में 
य  भी पाया गया  ै क्रक कक्षा में पारंपररक व्याख्याि दृजटटकोण शिक्षण और सीखिे दोिों में 
सीशमत प्रभाविीलता का  ै (दामोिरि और रेंगराजि, 2013) | सीखि े के वपछले निजटिय 
दृजटटकोण में ऐसी जस्थनतयााँ िाशमल  ोती  ैं ज ााँ व्याख्याि-आिाररत प्रारूप का उपयोग करके 
छात्रों को सामग्री ववतररत की जाती  ै, लेक्रकि सीखिे का एक अधिक आिनुिक दृजटटकोण 
रचिावाद  ै (बढई, 2006) ज ााँ छात्र केवल प्रस्तुत क्रकए गए संस्करणों को अविोवर्षत करिे के 
बजाय वास्तववकता का अपिा संस्करण बिाते  ैं। उिके शिक्षक)। वतामाि अध्ययि शिक्षण और 
सीखिे के तरीकों और उिके पेिवेरों और ववपक्षों का ववश्लेर्षण करेगा | 
II आिनुनक शशक्षण विधियााँ 
सॉफ़्ििेयर प्रोग्राम: ब ीखाता पाठ्यिमों में पीसी और पीसी कायािमों के ववस्ताररत उपयोग से 
म त्वपूणा समय आरक्षक्षत निधि, हदिा की अव्यवस्था और सीखिे की प्रक्रिया के उन्ियि पर 
सकारात्मक प्रभाव पड़ता  ै; इसके अलावा, य  लेखि, पत्राचार, स योग, समुदाय, बुनियादी तका  
और जागरूकता (बॉयस, 1999) सह त ववशिटट क्षमताओं की उन्िनत में मदद करता  ै। 
ववशभन्ि शिक्षण और सीखिे के उददेश्यों की पूनत ा को सिक्त बिािे वाले ब ीखाता पाठ्यिमों 
के शिक्षण के शलए प्रोग्राशमगं कायािमों की एक श्रखंला का उपयोग क्रकया जाता  ै। वास्तव में, 
पीसी का उपयोग प्रोग्राशमगं के उपयोग तक  ी सीशमत ि ीं  ै, बजल्क शिक्षण सामग्री प्राप्त 
करिे के अनंतम लक्ष्य को ध्याि में रखते  ुए इंटरिेट के उपयोग तक प ंुचता  ै। इसके बावजूद 
क्रक पीसी के उपयोग से शिक्षण और ब ीखाता पदिनत का लाभ  ोता  ै, य  म त्वपूणा  ै क्रक 
िैक्षक्षक सामग्री और िैक्षक्षक प्रक्रिया के पररणाम से संबंधित मुददे भी सामिे आ सकें ; ऐसा तब 
 ोता  ै जब पीसी का उपयोग निशमात शिक्षाप्रद आदिा मॉडलों पर म त्व (या ध्याि कें हित क्रकए 
बबिा) क्रकया जाता  ै (बॉयस, 1999)।  ालााँक्रक, बॉयस (1999) के अिुसार उपयोग की जािे 
वाली प्रोग्राशमगं के मुख्य प्रकारों में िाशमल  ैं: उत्पादकता प्रोग्राशमगं: मुख्य रूप से प्रशिक्षण के 
शलए छात्रों दवारा उपयोग क्रकए जािे वाले पॉइंट और गनतववधियों के प्रोग्राम-बैंक (यािी प्रोग्राशमगं 
अिुप्रयोगों के समू ) िाशमल  ैं; ववशभन्ि निणाय प्रश्ि, परीक्षण इत्याहद जजिका उपयोग 
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ब ीखाता ववचारों को बे तर ढंग से समझिे के शलए क्रकया जा सकता  ै। वैि इिपुट के साथ, 
छात्र अपिी गलनतयों को सुिार सकते  ैं और शसखाए गए ववर्षय के म त्वपूणा उददेश्यों पर 
ध्याि कें हित कर सकते  ैं। इि पररयोजिाओं का उददेश्य छात्रों में बुनियादी ब ीखाता 
गनतववधियों को समझिा और इसके अलावा हदए गए ववकल्पों में से प चाििे, तोड़िे, अिुवाद 
करिे और चिुिे की क्षमता जैसी योग्यताएं पैदा करिा  ै (बॉयस, 1999) | इसके बाद, गुजराती 
(2005) िे ब ीखाता चि के मुददे को प्रबंधित करिे और देखभाल करिे के शलए एक स्प्रेडिीट 
लाभप्रदता कायािम (एंटरप्राइर् ररसोसा प्लानिगं शसस्टम दवारा प्रोग्राशमगं अिुरोि, मौहिक ररकॉडा 
इत्याहद चलािे वाले) के उपयोग के पररणामों की िुरुआत की। इस कायािम के उपयोग का 
उददेश्य छात्रों को ब ीखाता संबंिी गलनतयों जैसी सजम्मशलत आवश्यकताओं के साथ कॉपी-
क्रकताबें रखिे में समझ प्रदाि करिा  ै। ईआरपी प्रोग्राशमगं के उपयोग के संबंि में छात्रों की 
प्रनतक्रियाएाँ अत्यधिक सकारात्मक थीं। उिमें से प्रमुख भाग िे तका  हदया क्रक ऐसी प्रोग्राशमगं 
आिाररत प्रणाली के उपयोग से अधिक नियशमत (प्रथागत) शिक्षण तकिीकों के संबंि में 
ब ीखाता सीखिे में मदद शमली | 
अभ्यास और अभ्यास प्रोग्राशमिंग: इसमें ब ीखाता मुददों के शलए कायािम िाशमल  ैं जजिके साथ 
छात्रों को अपिे गलत कदमों का अभ्यास करिे और सुिारिे का मौका शमलता  ै। अतं में, 
प्रदिाि प्रोग्राशमगं और पुिमूाल्यांकि प्रोग्राशमगं। वपछली पररयोजिाओं में एक ब ीखाता मुददा 
बिािे के अनंतम लक्ष्य को ध्याि में रखते  ुए प्रदिाि और पुिमूाल्यांकि िाशमल  ै, जजसे छात्र 
वास्तववकता में (पिुनिाशमात) वास्तववकता की जस्थनतयों के त त उजागर करिे का प्रयास कर र े 
 ैं (बॉयस, 1999)। उपरोक्त के अिुसार,  ॉफजि (2005) िे छात्रों को ब ेतर ब ीखाता ववचारों 
को प्रशिक्षक्षत करिे के शलए एक आम तौर पर तुलिीय व्यावसानयक मिोरंजि का उपयोग 
क्रकया। डायवसाि कैल्वाडोस िामक एक संगठि के आसपास स्थावपत क्रकया गया था जो फ्ांसीसी 
सेब िराब बिाता था।  ॉफजि (2005) िे गारंटी दी क्रक मिोरंजि ि ेसगंठि की ववकेन्िीकर त 
इकाइयों की योजिा बिािे की समस्याओं के प्रनत छात्रों की प्रभावकाररता को बढाया  ै [30]। 
ग्रीि और काल्डरेि (2005) िे प्रिासि की जबरि वसूली को समझिे की छात्रों की क्षमता पर 
संभाववत मिोरंजि (वास्तववकता-आिाररत पुिमूाल्यांकि) के प्रभाव पर ववचार क्रकया। उन् ोंिे 
निटकर्षा निकाला क्रक सटीक प्रनतकर नतयों के साथ प्रशिक्षक्षत छात्रों को िाशमल जोणखमों की बे तर 
समझ थी और कुिल हदिानिदेिों को लागू करिे में बे तर क्रफटिेस और पररणामों पर भी 
भरोसा था। उि दो मामलों में छात्र स्वयं पूरी सीखिे की प्रक्रिया में वविरे्ष वववविताओं के 
म त्व के बारे में असािारण रूप से उत्साह त और सकारात्मक थे। ववशभन्ि पीसी प्रोग्रामों के 
उपयोग के बारे में मौशलक धचतंा य   ै क्रक क्या एक सीिा शिक्षण उपकरण जो खुद को 
प्रदशिात करिे में ज्यादा समय ि ीं लगाता  ै, ब ीखाता पदिनत को एक पेिवेर शिक्षण 
व्यवसाय में बदल सकता  ै, इसके ववदवत्तापूणा माप को धगरा सकता  ै और पाठ्यिम पर 
क्रकसी भी िैक्षणणक नियम के ववचार को शमटा सकता  ै। इसमें आम तौर पर िाशमल लोगों के 
कामकाजी समथाि की आवश्यकता  ोती थी (चोरोवर, 1984; बॉयस, 1999)| 
गायन विधि : इस पदिनत का एक प्रमुख प लू प्राथशमक शिक्षण उपकरण के रूप में ह दंी गीतों 
का उपयोग  ै। शिक्षाधथायों को गीत और ििु पर ध्याि देत े  ुए ह दंी गािे सुिि े के शलए 
प्रोत्साह त क्रकया जाता  ै। गािों की आकर्षाक ििुें और लय िब्दावली और व्याकरण संरचिाओं 
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को याद रखिे और बिाए रखिे में मदद करती  ैं। गािों के साथ गािे से शिक्षाधथायों को 
उच्चारण और स्वर-िैली का अभ्यास करिे में मदद शमलती  ै, जजससे उन् ें ह दंी बोलिे का 
कौिल ववकशसत करिे में मदद शमलती  ै। 
प्रौदयोधगकी और इंटरिेट के आगमि के साथ, ह दंी गािों के वविाल सगं्र  तक प ंुच प ले से 
क ीं ज्यादा आसाि  ो गई  ै। ऑिलाइि प्लेटफॉमा और स्रीशमगं सेवाएाँ शिक्षाधथायों को चिुिे 
के शलए िैशलयों और कलाकारों की एक ववस्तरत श्रखंला प्रदाि करती  ैं। य  शिक्षाधथायों को 
भार्षा में डूबते  ुए ववशभन्ि संगीत िैशलयों का पता लगािे की अिुमनत देता  ै। कुछ प्लेटफॉमा 
भार्षा सीखिे वालों के शलए वविरे्ष रूप से क्यूरेटेड प्लेशलस्ट भी प्रदाि करते  ैं, जजससे उिकी 
दक्षता के स्तर के अिुरूप गािे ढंूढिा अधिक सुवविाजिक  ो जाता  ै। सीखिे के अिुभव को 
बढािे के शलए, कई संसािि और उपकरण उपलब्ि  ैं जो गायि पदिनत के पूरक  ैं। ह दंी 
गािों के गीत वीडडयो और कराओके संस्करण व्यापक रूप से ऑिलाइि उपलब्ि  ैं, जजससे 
सीखिे वालों को गािे के साथ-साथ गािे के बोल भी सीखिे को शमलते  ैं। य  दृश्य स ायता 
शिक्षाधथायों को शलणखत िब्दों को उिके बोले गए रूप से जोड़ि ेमें मदद करती  ै और संदभा में 
िब्दावली और व्याकरण की समझ में स ायता करती  ै। इसके अलावा, कई भार्षा सीखिे वाले 
ऐप और वेबसाइट अब गायि अभ्यास को अपिे पाठ्यिम में िाशमल करते  ैं। ये प्लेटफॉमा 
इंटरैजक्टव गनतववधियााँ प्रदाि करते  ैं ज ााँ शिक्षाथी गाकर या गािे के बोल में छूटे  ुए िब्दों 
को भरकर अपिे ह दंी कौिल का अभ्यास कर सकते  ैं। ये गेशमफाइड दृजटटकोण सीखिे की 
प्रक्रिया को और अधिक मिोरंजक बिात े ैं, शिक्षाधथायों को नियशमत रूप से सामग्री के साथ 
जुड़िे के शलए प्रेररत करते  ैं। 
ह दंी सीखिे की गायि पदिनत भार्षा अधिग्र ण से परे ववशभन्ि लाभ प्रदाि करती  ै। य  
शिक्षाधथायों को भारतीय संस्कर नत से पररधचत कराता  ै, क्योंक्रक गािे अक्सर ह दंी भार्षी आबादी 
की परंपराओं, मूल्यों और सामाजजक प लुओं को दिााते  ैं। ह दंी संगीत में खदु को डुबोिे से, 
शिक्षाधथायों को भार्षा की बारीक्रकयों और सांस्कर नतक म त्व की ग री समझ प्राप्त  ोती  ै। कुल 
शमलाकर, गायि के माध्यम से ह दंी सीखिे की आिनुिक पदिनत एक ग ि और आिंददायक 
भार्षा सीखिे का अिुभव बिािे के शलए संगीत की िजक्त का लाभ उठाती  ै। य  गीतों के 
श्वण और दृश्य प लुओ ंको इंटरैजक्टव टूल और संसाििों के साथ जोड़ता  ै, जजससे शिक्षाधथायों 
को ह दंी संगीत और ससं्कर नत के प्रनत सरा िा को बढावा देते  ुए अपिी िब्दावली, उच्चारण 
और समझ कौिल ववकशसत करिे की अिुमनत शमलती  ै। 
III दरूस्थ शशक्षा दृष्टिकोण 
ए. इिंिरएष्टिि मल्िीमीडिया (CD) 
इंटरैजक्टव शिक्षण पदिनत उपयोगी और व्यव ाया पाई गई। छात्रों की सक्रिय भागीदारी, अधिक 
ध्याि और प्रेरणा के शलए व्याख्याि के दौराि बातचीत की ववशभन्ि गनतववधियों की शसफाररि 
की जाती  ै (गुप्ता एट अल, 2015) | शिक्षा और प्रशिक्षण में इंटरएजक्टव मल्टीमीडडया ववशभन्ि 
िैक्षक्षक सेहटगं्स में मल्टीमीडडया के उपयोग के अिुसंिाि और प्रथाओं पर जािकारी और ज्ञाि 
साझा करिे की आवश्यकता से उभरता  ै। पुस्तक प्रेरक स्वर और िैली में इंटरैजक्टव 
मल्टीमीडडया की योजिा, डडजाइि और ववकास से संबंधित मुददों पर चचाा करती  ै, जो समरदि 
िोि डटेा पेि करती  ै। ववशभन्ि शिक्षा और प्रशिक्षण संदभों में मल्टीमीडडया की भूशमका और 
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अिुप्रयोग पर प्रकाि डाला गया  ै, साथ  ी मल्टीमीडडया ववकास और उपयोग के मामले के 
अध्ययि पर भी प्रकाि डाला गया  ै, जजसमें भार्षा सीखिे, काटोग्राफी, इंजीनियररगं शिक्षा, 
स्वास्थ्य ववज्ञाि और अन्य जैसे क्षेत्र िाशमल  ैं। ववशभन्ि अध्यायों के लेखक मल्टीमीडडया 
सामधग्रयों को डडजाइि करिे के अपिे अिुभवों पर ररपोटा करते  ैं जो िैक्षणणक रूप से उपयुक्त 
 ैं और लक्ष्य समू ों की संज्ञािात्मक क्षमताओं के शलए उपयुक्त  ैं [शमश्ा और िमाा, 2004 | 
बी. िेली-प्रशशक्षण/िेली-शशक्षाप्रद पतों के शलए इिंिरैष्टिि िीिी 
दनुिया भर के िैक्षणणक प्रनतटठािों िे शिक्षा में आईसीटी की प्रस्तुनत पर समय और िकदी का 
योगदाि हदया  ै। मीडडया की िवोन्वेर्षी उन्िनत िे सीखिे को दरू करिे के शलए निकट और 
व्यजक्तगत निदेि को बदलिे का आिार हदया (ब्रायंट और  ंटि, 2000) | परथक्करण सीखिा 
स ज ज्ञाि युक्त मीडडया और िवाचार के ववकास का पररणाम  ै और ववशभन्ि आदेिों के 
निदेि में इसका व्यापक अिुप्रयोग  ै (ब्रायंट और  ंटि, 2000;  लाबी एट अल।, 2002) | 
टेली-प्रशिक्षण में निदेि देिे और परथक्करण सीखिे के शलए स ज ज्ञाि युक्त प्रसारण संचार का 
उपयोग िाशमल  ै ( लाबी, 2005) | वेब िवाचार जब सब कुछ  ो चुका  ोता  ै और डटेा 
प्रगनत मूल रूप से आम तौर पर बबखरे  ुए छात्र आबादी के शलए नियशमत रूप से पेि क्रकए 
जािे वाले कायािमों में भाग लेिे वाले सला कारों दवारा प्राप्त की जाती  ै। इि उपकरणों ि े
गाइड (शलयाव और  ुआंग, 2000), वेड, 1999) से दरू (स्थलाकर नतक और क्षणणक रूप से) 
वयस्कों के बीच सूचिा के प्रसार और सीखिे के ववकास को संभव बिाया। जल्द  ी, आईसीटी 
पारंपररक (शिक्षण की तुलिा में) अपेक्षक्षत व्यजक्तयों को भी आकवर्षात करिे लगा, इस प्रकार 
उन्ित वातावरण में काम करिे वाले छात्रों को पढािे के शलए उपकरण आदिा साबबत  ुए। 
उपरोक्त के ववपरीत, क्रकसी भी मामले में य  ध्याि हदया जािा चाह ए क्रक  लाबी एट अल। 
(2002) और  लाबी (2005) िे पाया क्रक ब ीखाता िीर्षाक पाठ्यिमों में जािे वाले छात्र अलग-
अलग सीखिे और स ज टीवी उपयोग के बजाय शिक्षण के पारंपररक तरीके (यािी करीबी और 
व्यजक्तगत शिक्षा) की ओर झुकते  ैं। 
C. आभासी शशक्षण िातािरण के माध्यम से शशक्षण 
िोट्स, स्लाइड और क्रकताबों के साथ शिक्षा देिे की पारंपररक पदिनत को वचुाअल लनििंग 
एिवायरिमेंट से तैयार क्रकए गए उपकरणों दवारा प्रनतस्थावपत क्रकया जािे लगा। वचुाअल लनििंग 
एिवायरिमेंट (वेब-आिाररत लनििंग एिवायरिमेंट-डब्ल्यूबीएलई), को उस िवाचार के रूप में 
जािा जाता  ै जो सीखिे में मदद करिे और आगे बढिे के शलए एक उपकरण के रूप में वेब 
का उपयोग करता  ै। आज, इसका उपयोग अलग-अलग शिक्षण में मुख्य उपकरण के रूप में या 
पारंपररक शिक्षण के पूरक उददेश्यों के रूप में क्रकया जाता  ै (बाशसउडडस और डलेांगे, 2009) | 
जैसा क्रक बाशसयौडडस और डलेांगे (2009) िे संकेत हदया  ै, आभासी सीखिे की जस्थनत में 
निम्िशलणखत वविरे्षताएं िाशमल  ैं: 
अधिकांि शिक्षण कायािम वेब कें हित  ोत े  ैं (सीखिा इंटरिेट पर िुरू और बंद  ोता  ै), 
प्रत्येक पाठ्यिम की अपिी वविरे्ष साइट  ोती  ै और छात्र इंटरिेट के प्रभारी  ोते  ैं। अधिकांि 
शिक्षण कायािमों में शिक्षकों और छात्रों के बीच, छात्रों के बीच और छात्रों और ववशभन्ि स्रोतों के 
बीच ब ुत अधिक स योग  ोता  ै। वेब के अलावा, कुछ अन्य डेटा और वविरे्ष उपकरणों का 
उपयोग ब ीखाता हदखािे के ह स्से के रूप में क्रकया जाता  ै, उदा रण के शलए, वेबसीटी या 
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ब्लैकबोडा (यािी ऑिलाइि प्रनतबंिात्मक आभासी सीखिे की जस्थनत) और िायद, इंटरैजक्टव 
व् ाइट बोडा (आईडब्ल्यूबी)। वविरे्ष रूप से वपछले उपकरण के साथ, सीखिा पारंपररक शिक्षण की 
प्रक्रिया की तुलिा में अप्रत्याशित मागों में वविरे्षज्ञ और उन्ित  ै।  
.ििेा निाचार का व्यापक उपयोग 
 सीखिे में बबताए गए समय को नियशमत रूप से वचुाअल लनििंग एिवायरिमेंट (वीएलई) क ा 
जाता  ै। वीएलई पत्राचार और डटेा प्रसार के शलए वेब इिोवेिि का उपयोग करता  ै जजसका 
अथा  ै सीखिे को आगे बढािा (सील एंड मेन्स, 2001; वेलर, 2007) | आईसीटी के सुिार और 
शिक्षाप्रद प्रक्रिया में उिके समन्वय के साथ, वतामाि में िई शिक्षण पदिनतयां बिािे की 
आवश्यकता  ै जो छात्रों को बाजार के शलए आवश्यक सभी म त्वपूणा जािकारी और योग्यताए ं
प्रदाि करें (िाइक 1979) | इि प्रणाशलयों में प्रशिक्षक-कें हित शिक्षण अभ्यासों के ववपरीत, 
अधिक छात्र-कें हित की उन्िनत िाशमल  ै, जबक्रक उिका प्राथशमक उददेश्य, ब ीखाता पदिनत के 
ववर्षय को समझिे के अलावा, ववशभन्ि योग्यताओं का ववकास भी  ै (डीलैंग एट अल., 2006) | 
डलेांगे एट अल. (2003) िे िोि क्रकया क्रक छात्र वेबसीटी उपकरण को देखता  ै जो आभासी 
जस्थनत में सीखिे का एक उपकरण  ै। वविरे्ष रूप से, उन् ोंिे आभासी जस्थनत में सीखिे और 
छात्रों को जागरूक करिे के बीच संबंि पर ववचार क्रकया। अवलोकि से पता चलता  ै क्रक 
आभासी जस्थनत की समझ की पूनत ा वविरे्ष रूप से ऑिलाइि पते की प ंुच, घोर्षणा बोडा के 
उपयोग, ऑिलाइि काम, बातचीत और वीडडयो के काया और मूल्यांकि से की जाती  ै | इसके 
अलावा, डिबर (2004) िे ब ीखाता पाठ्यिम को एक ऑिलाइि पाठ्यिम में बदलिे के बारे 
में बात की। परीक्षा में वे छात्र िाशमल थे जो वेबसीटी िवाचार के साथ पाठ्यिम में गए थे। 
य  जांच ववशभन्ि शिक्षण रणिीनतयों का उपयोग करिे की समझ की पुिरावरवत्त पर कें हित  ै, 
समझ में आता  ै क्रक वे सीखिे के उपकरणों को कैसे बढा सकते  ैं, वतामाि कक्षाओं के 
उपयोग पर डटेा और शिक्षाप्रद अिुभव को बढािे के शलए आभासी हदिा के वांनछत तरीके पर 
ध्याि कें हित क्रकया गया  ै। इस बारे में छात्रों के उत्तर क्रक क्या व ेपारंपररक शिक्षण की ओर 
झुकते  ैं या आभासी जस्थनत की ओर, इस तथ्य के प्रकाि में इतिे स्पटट ि ीं थे क्रक प्रासंधगक 
स्कोर शभन्ि थे | 
मैररयट एट अल. (2004) िे वररटठ छात्रों दवारा सूचिा और संचार प्रौदयोधगकी (आईसीटी 
प्रौदयोधगकी) के उपयोग और वेब के उपयोग के संबंि में उिके दृजटटकोण की जांच की। 
िवाचारों के उपयोग का स्तर  र कॉलेज में अलग-अलग  ोता  ै; पुरुर्ष छात्रों को मह ला छात्रों 
की तुलिा में पीसी उपयोग, बे तर वैज्ञानिक और स्प्रेडिीट कौिल की बे तर सीख शमली। बड़ी 
संख्या में छात्रों िे पारंपररक िर्दीकी और व्यजक्तगत शिक्षण के प्रनत अपिे रुझाि की घोर्षणा 
की, जबक्रक वे एक शिक्षण उपकरण के रूप में इंटरिेट के उपयोग के बारे में भी रचिात्मक थे, 
जब इसकी भूशमका बस जस्थर थी। छात्र-कें हित शिक्षण को उन्ित करिे के अनंतम लक्ष्य को 
ध्याि में रखते  ुए इंटरिेट के उपयोग के शलए ववस्ताररत उत्सा , अलग-अलग शिक्षा के शलए 
ववकासिील आवश्यकता के साथ जुड़कर, ववशभन्ि उन्ित शिक्षा फाउंडेििों को अपिे िैक्षक्षक 
कायािम में आभासी जस्थनत प्रस्तुत करिे के शलए प्रेररत क्रकया ताक्रक वे ब ीखाता पदिनत को 
प्रशिक्षक्षत करिे में सक्षम  ो सकें । खलुी और अलग सीखिे की समझ रखिे वाले छात्र | 
िी. ब्लैकबोिड के उपयोग के माध्यम से शशक्षण 

mailto:iajesm2014@gmail.com


International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
ISSN -2393-8048, January-June 2022, Submitted in May 2022, iajesm2014@gmail.com 

                  Volume-17, Issue-II   229 

िाइक (1979) िे भारतीय स्कूलों में ववशभन्ि शिक्षण ववधियों का अध्ययि क्रकया। सबस े
म त्वपूणा था ब्लैकबोडा (यािी एक ऑिलाइि वविरे्ष आभासी सीखिे की जस्थनत), ज ां इसका 
उपयोग करिे वाले छात्रों के एक समू  के ववचारों पर ववचार क्रकया गया था। परीक्षण का मुख्य 
उददेश्य पते, अनतररक्त डटेा और िोट्स, प्रथाओं और संवादों को इकट्ठा करिे की व्यवस्था के 
संबंि में उपयोधगता का आकलि करिा था। ब ीखाता हदखािे के शलए आभासी सीखिे की 
जस्थनत के समािाि के बारे में छात्रों के दृजटटकोण निजश्चत थे; निजश्चत रूप से, प्रशिक्षक-
अध्ययि स योग को सुदृढ क्रकया गया और सीखिे की हदिा में आगे बढाया गया। इसके 
अलावा, कामकाजी छात्रों के दृजटटकोण निजश्चत थे क्योंक्रक शिक्षा के शलए कक्षा में उिकी 
िारीररक निकटता की आवश्यकता ि ीं थी। क्रकसी भी मामले में, छात्रों िे तका  हदया क्रक इसका 
उपयोग िर्दीकी और व्यजक्तगत शिक्षण के पूणा प्रनतस्थापि के शलए एक उपकरण के रूप में 
ि ीं क्रकया जािा चाह ए। जब सब कुछ  ो गया, तो आभासी सीखिे की जस्थनत में  ुई इस जांच 
से पता चला क्रक छात्र ज्यादातर बुदधिमाि मोड (बबयडा और  ापार, 2002; ब्रीि एट अल।, 
2003) के ववपरीत उपकरण के साथ एक तरफा पत्राचार और संचार की ओर झुकते  ैं। , 
शलडंिर और मफी, 2001;)।  ाल  ी में, बाशसयौडडस और डलेांगे (2009), अध्ययिकताा िे 
ब्लैकबोडा िामक प ले उल्लेणखत उपकरण के साथ छात्र संबंि के संबंि में ववचार क्रकया  ै। 
IV.  चचाड  
इस बात के बावजूद क्रक दनुिया भर में शिक्षण की सामान्य तकिीकें  काफी  द तक तुलिीय  ैं, 
ववशभन्ि सामाजजक, रूहढवादी और िैक्षक्षक सेहटगं्स में शिक्षण पदिनतयों और िैशलयों का 
समायोजि  मेिा ववचार का एक मुददा र ा  ै। िवप्रवताि और पीसी अिुप्रयोगों के व्यापक 
ववकास िे दनुिया भर में रोजमराा के जीवि के लगभग  र ह स्से को प्रभाववत क्रकया  ै। शिक्षा 
के क्षेत्र में भी य ी जस्थनत  ै; उत्तरादाि में  ामीदारी अिुप्रयोगों दवारा भारी बदलाव आया  ै जो 
छात्रों को उिकी शलणखत और मौणखक क्षमताओं को बढािे में स ायता करता  ै और इसके 
अनतररक्त उन् ें िई क्षमताओं को ववकशसत करि ेमें सक्षम बिाता  ै जो उिकी संभाविाओं का 
ववस्तार करती  ैं। इस पपेर में प्रदशिात लेखि सवेक्षण दिााता  ै क्रक आभासी जस्थनत में सीखिे 
की हदिा िे उन्ित शिक्षा में सामाजजक पररवताि की हदिा में मौशलक योगदाि हदया  ै; य  िए 
मीडडया की व्यवस्था के माध्यम से पूरा क्रकया जाता  ै जो िई जािकारी तक प ंुच को सक्षम 
बिाता  ै, शिक्षकों और छात्रों के बीच बातचीत को आगे बढाता  ै और इसके अलावा, स्वयं 
छात्रों के बीच (डोिली और ओ'रूक, 2007; पॉटर और जॉन्सटि, 2006; रे्ि और मुइलेिबगा, 
2000) । कुल शमलाकर, य  गारंटी देिा अनतियोजक्त  ै क्रक वेब िे सीखिे के प्रवा  और गनत 
सह त प्रशिक्षण को सिक्त रूप से प्रभाववत क्रकया  ै, जबक्रक इलेक्रॉनिक लनििंग (ई-लनििंग) िे 
सापेक्ष िैक्षणणक कायािम (शलयाव और  ुआंग) की योजिा में िई कहठिाइयां पैदा की  ैं। , 
2000; शलववगंस्टि और कोंडी, 2006) | समकालीि शिक्षण की बुनियादी रणिीनतयों में वीडडयो 
देखिा और िाटक करिा िाशमल  ै, जबक्रक छात्रों से बुदधिमाि व् ाइटबोडा के माध्यम स ेपत े
पर जािे और भाग लेिे का भी आग्र  क्रकया जाता  ै (बोिर, 1999)। 
आभासी सीखिे की जस्थनत के ववववि तत्व, उदा रण के शलए, कमरों का दौरा और स्व-
मूल्यांकि, कम्प्यूटरीकर त शिक्षण जस्थनत से व्यजक्तयों के बीच मौशलक सबंंिपरक क्षमताओं और 
जुड़ाव का समथाि करते  ैं। वास्तव में, िवाचार का उपयोग एक आभासी जस्थनत बिाता  ै, जो 
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पॉटर और जॉन्सटि (2006) के अिुसार, संभवतः सामान्य सीखिे की अिुमनत देकर और 
स योग को प्रोत्साह त करके छात्रों को प्रेररत कर सकता  ै। वविरे्ष लेखि वैजश्वक स्तर पर 
ब ीखाता पाठ्यिमों के शिक्षण के शलए, नियशमत और वतामाि दोिों तर  के कई उपकरणों के 
उपयोग का प्रस्ताव करता  ै। ऐसे पाठ्यिमों को व्याव ाररक रूप से प्रोत्साह त करिे के शलए 
डटेा और पत्राचार का िवाचार िए प्रमुख उपकरण  ैं। य  बीट्टी एट अल के अिुसार  ै। 
(1997) जजन् ोंिे उदा रण के शलए, दनुिया भर में ववशभन्ि प्रशिक्षण आपूनताकतााओं दवारा दी 
जािे वाली सत ी जािकारी या सीख के बजाय क्रकसी भी ववदवतापूणा ववर्षय में "ऊपर से िीच े
तक सीखिे" के म त्व के शलए संघर्षा क्रकया। पारंपररक शिक्षण ववधियों में प्रासंधगक जांच, संग्र  
परीक्षण, पते और -  ाल  ी में स क्रियात्मक शिक्षण,  ोमवका , लेखि बोडा का उपयोग और - 
 ाल  ी में पीसी कायािमों और व्यविाि तकिीक जैसी ववशभन्ि प्रणाशलयों के अलावा, छात्रों को 
पते में स योग की अिुमनत शमलती  ै उन् ें अपिी स्वयं की सीखिे की प्रक्रिया चिुिे का मौका 
देते  ुए। दसूरी ओर, वतामाि प्रदिाि तकिीकें , जजसमें समसामनयक प्रोग्राशमगं प्रोग्राम, अलग-
अलग शिक्षण और आिी िस्ल निदेि रणिीनतयााँ िाशमल  ैं, एक समाि अतं तक जाती  ैं। वैसे 
भी य  ध्याि हदया जािा चाह ए क्रक, छात्रों के अिुभव की जािकारी, िैक्षक्षक निटपादि और 
सीखिे की क्षमताओं को सबसे उधचत प्रदिाि रणिीनत और शिक्षण अिुप्रयोगों के शमश्ण के 
चयि के शलए ववचार क्रकया जािा चाह ए (बोिर, 1999)। इि पररयोजिाओं में परीक्षण, 
पुिमूाल्यांकि वववविताएं और ववशभन्ि निणाय प्रश्ि िाशमल  ो सकते  ैं, जो आलोचिा प्रदाि 
करते  ैं और छात्रों की िैदानिक क्षमताओं और आत्म-अवलोकि क्षमताओं को आगे बढाते  ैं। 
क्रकसी भी मामले में याद रखें, ऐसी प्रथाओं को सटीक रूप से क्रियाजन्वत क्रकया जािा चाह ए, 
ताक्रक वे "कोडडत" और उथली सीखिे की िैली को प्रेररत ि करें (बॉयस, 1999)। ब ीखाता 
पदिनत में परथक्करण सीखिे के कायािमों में अतंज्ञाािी टीवी के माध्यम से प्रासंधगक जांच और 
टेली-प्रशिक्षण वाली बुदधिमाि शमधश्त मीडडया सीडी िाशमल  ो सकती  ैं। इसके अलावा, दरूस्थ 
शिक्षण पररयोजिाएं वेब और बुदधिमाि व् ाइटबोडा के माध्यम से आभासी सीखिे की जस्थनत 
प्रदाि कर सकती  ैं, जो छात्रों के बीच ब ुत लोकवप्रय  ो गई  ैं,  ालांक्रक पारंपररक प्रोत्सा ि 
तकिीकें  अभी भी बड़ी संख्या में छात्रों दवारा पसंद की जाती  ैं (डिबर, 2004)।  
V. ननटकषड 
उपरोक्त के प्रकाि में, य  तका  हदया जा सकता  ै क्रक अत्यािनुिक शिक्षण तकिीकों, प्रणाशलयों 
और उपकरणों को िुरुआत में सूचिा और सचंार प्रौदयोधगक्रकयों को अपिािा और समजन्वत 
करिा चाह ए जो बाद में प्रत्येक छात्र आबादी के ह तों, क्षमताओं और इच्छा के अिुरूप  ों। 
छात्र-शिक्षक स योग को सभी मामलों में सक्रिय करते समय एकवचि ववरोिाभासों पर भरोसेमंद 
रूप से ववचार क्रकया जािा चाह ए। इसशलए, सीखिे की प्रक्रिया अधिक िजक्तिाली और आकर्षाक 
 ो जाती  ै, जबक्रक छात्रों में अपिी अतंदृाजटट का ववस्तार करिे, वाणणजज्यक कें ि में कें हित र ि े
के शलए म त्वपूणा योग्यताएं और क्षमताएं बिािे और इसके अलावा सभी तर  से तैयार, 
आववटकारिील और लाभदायक प्रनतनिधियों के शलए उदयोग की मांगों को पूरा करिे की क्षमता 
 ोगी। . 
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