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egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa ,oa muds lek/kku 

dk v/;;u 

jf’e nkf/kp, ‘’kks/kkFkhZ, visDl fo’ofo|ky;] t;iqj 

MkW- iwue feJk, ’kks/k Ik;Zos{kd, visDl fo’ofo|ky;] t;iqj 

lkjka’k 

bl v/;;u dk mÌs’; egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djuk ,oa 

leL;kvksa ds fy, lek/kku izLrqr djuk FkkA izLrqr ’kks/k v/;;u esa o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA m)s’;ijd  

fof/k  dk  vuqlj.k djrs  gq,  izLrqr ’kks/k v/;;u esa U;kn’kZ ds fy, jktLFkku jkT; ds cwanh ftys ds egkRek xka/kh vaxzsth ek/;e 

fo|ky; ds 400 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA izLrqr ’kks/k v/;;u esa LofufeZr iz’ukoyh ,oa lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA iznÙkksa dk fo’ys"k.k e/;eku] izkekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr  ds ek/;e ls fd;k x;k gSA ifj.kke esa ;g ik;k fd 

xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj gSA  

eq[; ’kCn%& egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;] leL;k,¡ ,oa lek/kkuA 

izLrkouk 

fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl esa f'k{kk dh vge Hkwfedk gksrh gSA ;fn f'k{kk ewY;oku gS vkSj Nk=ksa esa lokZsÙke xq.kksa dk fodkl 

djsxh] rks fuf'pr :i ls og jk"Vª vkxs c<+rk jgsxkA f'k{kk lekt esa ,d O;fä ds fy, ,d vkèkkjf'kyk gSA f'k{kk ,d O;fä dks 

'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd ekudksa esa vPNh rjg ls larqfyr ,d lkeatL;iw.kZ O;fäRo esa fodflr djrh gSA f'k{kk cPps ds 

O;ogkj esa la'kksèku vkSj çxfr ykus ds mís'; ls bafæ;ksa dk çf'k{k.k gSA ;g ,d ,slk lk/ku gS ftlds ekè;e ls cPps esa lexz fodkl 

ykus ds fy, cPps ds uSfrd] vkè;kfRed] ckSf)d] lkSan;Z vkSj 'kkjhfjd dY;k.k dks lajfpr fd;k tk ldrk gSA tSlk fd egkRek xkaèkh 

us dgk Fkk] ^^f'k{kk ls esjk rkRi;Z cPps vkSj euq";&'kjhj eu vkSj vkRek esa loZJs"B ls ckgj fudyus okys cPps esa lokZaxh.k fodkl 

ls gSA^^ 

f'k{kk {ks= esa vaxzsth Hkk"kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA vaxzsth fo’oO;kih Hkk"kk gS vkSj varjjk"Vªh; lapkj dk ekè;e gSA ;g 

f'k{kk] O;kikj] çkS|ksfxdh] oSKkfud vuqlaèkku vkSj fons'kh uhfr vkfn {ks=ksa esa O;kid :i ls mi;ksx dh tkrh gSA blls vfèkdrj 

fo’ofo|ky;ksa esa vaxzsth Hkk"kk dk mi;ksx vè;;u ds ekè;e ds :i esa gksrk gSA blfy,] vaxzsth Hkk"kk dk Kku f'k{kkfFkZ;ksa dks 

foÜoLrjh; Lrj ij lapkj djus vkSj le>us dh {kerk çnku djrk gSA  

vaxzsth Hkk"kk dh Kku ds ekè;e ls] Nk=ksa dks fo’o esa fo|ky;ksa] d‚ystksa vkSj O;kikfjd laLFkkuksa esa vè;;u vkSj jkstxkj 

ds volj çkIr gksrs gSaA ;g mUgsa varjjk"Vªh; O;kikj] laxBukRed dk;Z] foKku] çkS|ksfxdh] vkbZVh] tuZfyTe vkfn {ks=ksa esa lQyrk ds 

fy, rS;kj djrk gSA vaxzsth Hkk"kk dh O;kidrk vkSj xq.koÙkk ds dkj.k] fo|kFkÊ varjjk"Vªh; Lrj dh f'k{kk çkIr djus ds fy, vU; 

ns'kksa esa tkrs gSaA ;g mUgsa fons'kh fo|kihBksa esa ços'k çkIr djus vkSj fons'kh Nk=ksa ds lkFk laidZ esa jgus dh lqfoèkk çnku djrk gSA 

c<+rh egaxkbZ ds nkSj esa tgk¡ fganh ekè;e dh f'k{kk Hkh egaxh gksrh tk jgh gS] ogk¡ ekrk&firk dk vius cPpksa dks vaxzsth ekè;e 

fo|ky;ksa esa nkf[kyk djkus dk liuk vc jkT; ljdkj dh vfHkuo igy ij lkdkj gks jgk gSA futh fo|ky;ksa esa yxus okyh Hkkjh 

Hkjde Qhl dks xjhc vkSj detksj oxZ pkg dj Hkh ogu ugha dj ik jgk FkkA blh mís'; ls jktLFkku esa l= 2022&23 esa vc 

rd ,d gtkj 700 ls vfèkd egkRek xkaèkh bafXy'k ehfM;e fo|ky; [kksys tk pqds gSaA ftuesa 3-50 yk[k ls T;knk cPps vè;;u dj 

jgs gSaA egkRek xkaèkh vaxzsth ekè;e fo|ky; esa gj cPps dk vaxzsth ekè;e esa f'k{kk çkIr djuk vklku gks x;k gSA 

leL;k dk vkSfpR; 

ns’k ds lcls cM+s jkT; jktLFkku esa f’k{kk ds {ks= esa vaxzsth Hkk"kk ds egRo dks ns[krs gq, vkSj Hkh iz;kl fd;s tkus dh vko’;drk 

eglwl dh tk jgh gSA ,slh fLFkfr esa jktdh; fo|ky;ksa esa vaxzsth ek/;e dk okrkoj.k miyC/k djokus ds m)s’; ls jkT; esa jk"Vªfirk 

egkRek xka/kh dh 150oha t;arh ds volj ij ^^egkRek xka/kh jktdh; fo|ky; ¼vaxzsth ek/;e½^^ d{kk ,d ls ckjgoha rd] LFkkfir fd;s 

x;s gSaA rkfd jktdh; fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kFkhZ Hkh oSf’od Lrj ij izfrLi/kkZ dj ldsaA jktLFkku esa 'kSf{kd fodkl dks c<+kus ds 

fy, vaxzsth ekè;e ds Ldwy [kksyus dk fu.kZ; fy;k x;kA bu fo|ky;ksa esa f’k{kk dk ek/;e vaxzsth gksus ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dks vu sd 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA vr% ’kks/kkFkhZ us budh leL;kvksa dks tkuus ds fy, rFkk mudk lek/kku izLrqr djus ds fy, 

bls vius v/;;u gsrq pquk gSA 

v/;;u dk mÌs’; 

1 xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djukA 

2 xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djukA 

3 xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

1 xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha 

ik;k tkrk gSA 

2 xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha ik;k 

tkrk gSA 

3 xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha ik;k 

tkrk gSA 
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’kks/k fof/k 

izLrqr ’kks/k v/;;u esa o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

U;kn’kZ 

izLrqr  ’kks/k  esa  m)s’;ijd  fof/k  dk  vuqlj.k djrs  gq,  izLrqr ’kks/k v/;;u esa U;kn’kZ ds fy, jktLFkku jkT; ds cwanh ftys 

ds egkRek xka/kh vaxzsth ek/;e fo|ky; ds 400 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA  

iznÙk ladyu gsrq midj.k 

izLrqr ’kks/k v/;;u esa LofufeZr iz’ukoyh ,oa lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh; izfof/k;k¡  

iznÙkksa dk fo’ys"k.k e/;eku] izkekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr  ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 

iznÙkksa dk fo’ys"k.k ,oa O;k[;k 

ifjdYiuk 1& xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa 

esa lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA 

rkfydk Øekad % 1 

xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa varj 

lewg la[;k e/;eku izekf.kd fopyu CR eku 

ifj.kke 

Xkzkeh.k fo|kFkhZ 200 16-34 5-21 

5-41 

0-05 lkFkZdrk Lrj ij 

vLohd`r 

’kgjh fo|kFkhZ 200 19-80 7-39 

O;k[;k ,oa fo’ys"k.k 

mi;qZDr rkfydk xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa 

varj dks çLrqr djrh gSA rkfydk ls Kkr gksrk gS fd xzkeh.k egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa lEeq[k vkus okyh 

leL;kvksa dk e/;eku 16-34 rFkk izekf.kd fopyu 5-21 gSA nwljh vksj ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds 

lEeq[k vkus okyh leL;kvksa dk e/;eku 19-80 rFkk izekf.kd fopyu 7-39 gSA e/;eku vkSj izekf.kd fopyu dh lgk;rk ls 

Økafrd vuqikr (CR) dh x.kuk djus ij CR dk ewY; 5-41 çkIr gqvkA Lora=rk ds va’k 398 ij 0-05 lkFkZdrk Lrj ds fy, 

vko';d rkfydk ewY; 1-97 gSA Økafrd vuqikr dk x.kuk fd;k eku] rkfydk eku ls vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh 

gSA  

vkjs[k % 1 

xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa ds e/;eku ,oa 

izekf.kd fopyu 

 

ifjdYiuk 2& xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha 

ik;k tkrk gSA 
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rkfydk Øekad % 2 

xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa varj 

lewg la[;k e/;eku izekf.kd fopyu CR eku 

ifj.kke 

Xkzkeh.k Nk= 100 15-22 6-18 

3-34 

0-05 lkFkZdrk Lrj ij 

vLohd`r 

’kgjh Nk= 100 18-83 8-87 

O;k[;k ,oa fo’ys"k.k 

mi;qZDr rkfydk xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa varj dks 

çLrqr djrh gSA rkfydk ls Kkr gksrk gS fd xzkeh.k egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa lEeq[k vkus okyh leL;kvksa dk 

e/;eku 15-22 rFkk izekf.kd fopyu 6-18 gSA nwljh vksj ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds lEeq[k vkus okyh 

leL;kvksa dk e/;eku 18-83 rFkk izekf.kd fopyu 8-87 gSA e/;eku vkSj izekf.kd fopyu dh lgk;rk ls Økafrd vuqikr (CR) dh 

x.kuk djus ij CR dk ewY; 3-34 çkIr gqvkA Lora=rk ds va’k 198 ij 0-05 lkFkZdrk Lrj ds fy, vko';d rkfydk ewY; 1-97 gSA 

Økafrd vuqikr dk x.kuk fd;k eku] rkfydk eku ls vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gSA  

vkjs[k % 2 

xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa ds e/;eku ,oa 

izekf.kd fopyu 

 

ifjdYiuk 3& xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA 

rkfydk Øekad % 3 

xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa varj 

lewg la[;k e/;eku izekf.kd fopyu CR eku 

ifj.kke 

Xkzkeh.k Nk=k,¡ 100 16-44 7-31 2-72 

0-05 lkFkZdrk Lrj ij 

vLohd`r 
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’kgjh Nk=k,¡ 100 19-71 9-54 

O;k[;k ,oa fo’ys"k.k 

mi;qZDr rkfydk xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa varj 

dks çLrqr djrh gSA rkfydk ls Kkr gksrk gS fd xzkeh.k egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa lEeq[k vkus okyh leL;kvksa 

dk e/;eku 16-44 rFkk izekf.kd fopyu 7-31 gSA nwljh vksj ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa ds lEeq[k vkus 

okyh leL;kvksa dk e/;eku 19-71 rFkk izekf.kd fopyu 9-54 gSA e/;eku vkSj izekf.kd fopyu dh lgk;rk ls Økafrd vuqikr 

(CR) dh x.kuk djus ij CR dk ewY; 2-72 çkIr gqvkA Lora=rk ds va’k 198 ij 0-05 lkFkZdrk Lrj ds fy, vko';d rkfydk ewY; 

1-97 gSA Økafrd vuqikr dk x.kuk fd;k eku] rkfydk eku ls vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gSA  

vkjs[k % 4-3 

xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=kvksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvk s a ds e/;eku ,oa 

izekf.kd fopyu 

 

fu"d"kZ ,oa lek/kku gsrq lq>ko 

izLrqr v/;;u esa egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djus ij 

ifj.kkeLo:Ik ;g ik;k fd xzkeh.k ,oa ’kgjh egkRek xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa esa 

lkFkZd varj gSA ftldk eq[; dkj.k fgUnh ekè;e ls vaxzsth ekè;e gksus fo|kfFkZ;ksa dks Hkk"kk le>us ls lEcUèkh dfBukbZ gks jgh gSA 

fo’ks"kr;k fgUnh ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dk ek/;e ifjorZu gksus ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dh fo"k; ij idM+ de gks jgh gS ijUrq lrr~ 

vH;kl ,oa vaxzsth Hkk"kkxr dkyka’k yxkus ls lq/kkj gks jgk gSA fo|kfFkZ;ksa dks x`g dk;ZZ dks djus esa leL;k gksrh gS] D;ksafd ?kj ij 

vfHkHkkod ,oa vU; ifjokjtu mudh lgk;rk djus esa l{ke ugha gksrs gSaA bu leL;kvksa ds lek/kku gsrq fo|kfFkZ;ksa ,oa f’k{kdksa dks 

vf/kd ls vf/kd vaxzsth ’kCnksa ds iz;k sx djus gsrq izsfjr djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa esa vaxzsth ’kCnkoyh ,oa O;kdj.k dk Kku fn;k tkuk 

pkfg,A fo|ky; dh nhokjksa ,oa cqysfVu cksMZ ij vaxz sth Hkk"kk esa lqfopkj ,oa lwpuk,¡ fy[kuh pkfg,A izkFkZuk lHkk esa fo|kfFkZ;ksa ls 

vaxzsth lekpkj i= dk okpu djokuk pkfg,A vaxzsth Hkk"kk esa laizs"k.k dkS’ky ds fodkl gsrq dk;Z’kkykvksa ,oa izf’k{k.k dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A 
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