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सारांश 

ह ंदी कथम समह त्य र्ें उषम हियंिदम कम समह त्य स्त्री जीिन की जहिलतमओ,ं अंतरं्द्वर्द्वव ंऔर बदलती 

समर्महजक चेतनम कव िभमिशमली ढंग से अहभव्यक्त करतम  ै। उनके उपन्यमसव ंर्ें स्त्री केिल पमररिमररक 

एिं समर्महजक व्यिस्थम की हनष्क्रिय इकमई न ी ं ै, बष्क्रि ि  अपनी स्वतंत्र प चमन, आत्मसम्ममन और 

अष्क्रित्व की तलमश करने िमली संिेदनशील एिं जमगरूक व्यष्क्रक्त के रूप र्ें समर्ने आती  ै। उषम 

हियंिदम की रचनमओ ंर्ें स्त्री पमत्रव ंके र्मध्यर् से हपतृसत्तमत्मक व्यिस्थम, पमररिमररक अपेक्षमओ,ं अकेलेपन, 

भमिनमत्मक उपेक्षम, आहथाक आत्महनभारतम तथम व्यष्क्रक्तगत स्वतंत्रतम जैसे िश्व ंकव िरु्खतम िमप्त  वती  ै। 

पचपन खंभे लमल दीिमरें , रुकवगी न ी ंरमहधकम, शेष यमत्रम और अंतिंशी जैसे उपन्यमसव ंर्ें स्त्री जीिन के 

हिहिध पक्षव ंकम सूक्ष्म र्नविैज्ञमहनक हचत्रण हर्लतम  ै। उनकी नमहयकमएँ समर्महजक रूह़ियव ंसे संघषा करते 

हुए अपने हनणाय स्वयं लेने की आकमंक्षम व्यक्त करती  ैं। इस संघषा र्ें िेर्, हििम , पररिमर, कररयर और 

आत्महनभारतम के िश् एक-दूसरे से जुडे हदखमई देते  ैं। हिशेष रूप से र्ध्यिगीय स्त्री की र्मनहसक पीडम, 

उसकी अष्क्रितम और स्वतंत्र अष्क्रित्व की आकमंक्षम उषम हियंिदम के उपन्यमसव ंकी कें द्रीय हिशेषतम  ै। 

ििुत अध्ययन कम उदे्दश्य उनके उपन्यमसव ंर्ें अहभव्यक्त स्त्री चेतनम के हिहभन्न आयमर्व ंकम हिशे्लषण 

करनम तथम य  स्पष्ट करनम  ै हक उनकी स्त्री पमत्र बदलते समर्महजक पररिेश र्ें अपनी प चमन और 

स्वमयत्ततम के हलए हकस िकमर संघषा करती  ैं। 
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