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मैते्रयी पुष्पा के रचना ससंार (उपन्यासों) में स्त्री विमर्श 

अमिता शिाा (शोधार्थी) , मिन्दी मिभाग, देश भगत मिश्वमिद्यालय, िंडी, गोम ंदगढ़ 

डॉ अरमिंदर कौर (शोध मिदेशक),मिन्दी मिभाग, दशे भगत मिश्वमिद्यालय, िंडी, गोम ंदगढ़ 

सारांर्: 

सिकालीि मिदंी सामित्य िें अग्रणी आिाज़ िैते्रयी पषु्पा को ग्रािीण उत्तर भारतीय जीिि के उिके व्याििाररक 

मित्रण के मलए जािा जाता ि।ै उिके उपन्यास अपिे सम्िोिक िारीिादी मििशा के मलए जािे जाते िैं, जो मलंग, 

कािकुता और सािामजक िािदडंों की जमिल गमतशीलता को सं ोमधत करते िैं। यि शोधपत्र पषु्पा के सामिमत्यक 

कायों िें प्रिमलत िारीिादी मिषयों पर गिराई से ििाा करता िै, इस  ात पर ध्याि कें मित करता ि ैमक कैसे उिकी 

किामियााँ मपतसृत्तात्िक संरििाओ ंको ििुौती दतेी िैं और िमिलाओ ंकी स्िायत्तता और आत्ि-अमभव्यमि को 

 ढ़ािा दतेी िैं। प्रिखु उपन्यासों के मिस्ततृ मिशे्लषण के िाध्यि से, यि अध्ययि पषु्पा द्वारा सशि िमिला िायकों 

के मित्रण, पारंपररक मलंग भमूिकाओ ंकी आलोििा और जामत और मलंग के अंतसं ंध की खोज की जााँि करता 

ि।ै इसके अलािा, यि िमिला कािकुता और इच्छा के उिके सकू्ष्ि मित्रण पर मििार करता ि,ै जो मिषय अक्सर 

िखु्यधारा के मििशा िें िामशए पर िोते िैं। शोधपत्र िारीिादी सामित्य िें िैते्रयी पषु्पा के योगदाि और ग्रािीण 

िमिलाओ ंकी आिाज़ एिं अिभुिों को साििे लाकर भारतीय सामित्य के कर्थात्िक दायरे को व्यापक  िाि ेिें 

उिकी भमूिका के िित्ि को रेखांमकत करिा िािता ि।ै  

मुख्य र्ब्द: मैते्रयी पुष्पा, नारीवादी ववमर्श, वििंदी सावित्य, लैंविक भूवमकाए,ँ वपतृसत्ता 

पररचय: 

           १९४४ िें उत्तर प्रदशे, भारत िें जन्िी िैते्रयी पषु्पा एक प्रिखु लेमखका िैं, जो उत्तर भारत िें ग्रािीण जीिि 

के अपिे मिशद मित्रण के मलए जािी जाती िैं। उिके सामिमत्यक काया, मजििें कई उपन्यास और लघ ुकर्थाएाँ 

शामिल िैं, इि सिदुायों के भीतर सािामजक और सांस्कृमतक गमतशीलता की पेिीदमगयों को उजागर करते िैं। 

पषु्पा को सिकालीि मिदंी सामित्य के पररदृश्य िें जो िीज़ अलग करती ि,ै िि ि ै उिका िज़ तू िारीिादी 

दृमिकोण, मजसे उन्िोंिे अपिी किामियों िें  िुत  ारीकी से मपरोया ि।ै 

पषु्पा के उपन्यास अक्सर पारंपररक मपतसृत्तात्िक सिाजों की  ाधाओ ंसे जझूती िमिलाओ ंके जीिि को दशााते 

िैं। िि मलंग, जामत और कािकुता के  िुआयािी िदु्दों को सं ोमधत करती िैं, जो उि िमिलाओ ंकी आिाज़ और 

अिभुिों के मलए एक िंि प्रदाि करती िैं मजन्िें अक्सर िुख्यधारा के मििशा िें िामशए पर रखा जाता िै। उिकी 

किािी कििे की कला ि केिल ग्रािीण िास्तमिकताओ ंका प्रमतम ं  ि,ै  मकक लैंमगक असिािता को  िाए 

रखिे िाली सािामजक संरििाओ ंकी आलोििा भी ि।ै 

इस शोधपत्र का उद्दशे्य पषु्पा की रििात्िक दमुिया िें अंतमिामित िारीिादी मििशा की खोज करिा ि।ै यि उि 

प्रिखु उपन्यासों पर ध्याि कें मित करता ि ैजो उिकी मिषयगत मिंताओ ंऔर कर्थात्िक रणिीमतयों का उदािरण 

दतेे िैं, मिशे्लषण करते िुए मक ये तत्ि मपतसृत्तात्िक िािदंडों को ििुौती दिेे और िमिलाओ ंके अमधकारों एिं 

स्िायत्तता की िकालत करिे िें कैसे काि करते िैं। 

 िज तू िमिला पात्रों के उिके मित्रण, पारंपररक मलंग भमूिकाओ ंकी आलोििा और िमिलाओ ंकी इच्छाओ ं

एिं आकांक्षाओ ं के सकू्ष्ि मित्रण की जांि करके, यि अध्ययि िारीिादी सामित्य और भारतीय सािामजक-

सांस्कृमतक कर्थाओ ंके व्यापक संदभा िें पषु्पा के काि के िित्ि को रेखांमकत करिा िािता ि।ै 

इस अन्िेषण के िाध्यि से, शोधपत्र इस  ात की गिरी सिझ िें योगदाि दगेा मक कैसे िैते्रयी पषु्पा का सामित्य ि 

केिल सिकालीि भारत िें मलंग और िारीिाद पर मििशा को दशााता ि ै मकक उसे आकार भी दतेा ि।ै  
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र्ोध का उदे्दश्य:  

१) सिकालीि मिदंी सामित्य की एक प्रिखु िस्ती िैते्रयी पषु्पा के उपन्यासों िें िारीिादी मििशा का मिशे्लषण 

और व्याख्या करिा।  

२) पषु्पा के उपन्यासों िें िौजदू िारीिादी मिषयों की पििाि करिा और उिका अन्िेषण करिा, मजसिें 

िमिलाओ ंके संघषा, सशमिकरण और मपतसृत्तात्िक िािदडंों के मखलाफ प्रमतरोध का मित्रण शामिल ि।ै 

३) िारीिादी संदशेों को व्यि करिे के मलए पषु्पा द्वारा मियोमजत कर्थात्िक तकिीकों और सामिमत्यक 

रणिीमतयों का मिशे्लषण करिा, िररत्र मिकास, कर्थािक संरििा और मिषयगत तत्िों पर ध्याि कें मित करिा। 

४) पषु्पा के कायों िें मलंग, जामत और कािकुता के प्रमतच्छेदि की जांि करिा, इस  ात पर प्रकाश डालिा मक 

ये प्रमतच्छेमदत पििाि िमिला पात्रों के अिभुिों और प्रमतमिमधत्ि को कैसे प्रभामित करती िैं। 

५) पषु्पा के योगदाि को भारतीय िारीिादी सामित्य के व्यापक संदभा िें रखिा, यि जांििा मक उिकी रििाएाँ 
ग्रािीण भारत की सािामजक-सांस्कृमतक िास्तमिकताओ ंको कैसे प्रमतम ंम त करती िैं और उिका जिा  

दतेी िैं। 

६) मिदंी सामित्य िें एक अिदखेे के्षत्र का मिस्ततृ मिशे्लषण प्रदाि करके िारीिादी सामिमत्यक आलोििा के के्षत्र 

िें योगदाि दिेा, मजससे भारतीय सामिमत्यक अध्ययिों िें मलंग गमतशीलता की सिझ सिदृ्ध िो सके। 

सावित्य समीक्षा: 

गीता आयश (२०१०)जैसे शोधकतााओ ंिे जांि की ि ैमक पषु्पा के उपन्यास ग्रािीण िमिलाओ ंके जीिि को कैसे 

मिमत्रत करते िैं, मपतसृत्तात्िक िािदडंों के मखलाफ उिके लिीलेपि और प्रमतरोध पर जोर दतेे िैं। आया का 

अध्ययि इस  ात पर प्रकाश डालता िै मक पषु्पा की िमिला पात्र दििकारी िातािरण िें कैसे आगे  ढ़ती िैं, 

अक्सर पारंपररक भमूिकाओ ंको ििुौती दतेी िैं और अपिी स्िायत्तता का दािा करती िैं। 

१) नीलम सुकुमार (२०१२)द्वारा मकए गए एक अध्ययि िें पषु्पा के उपन्यासों िें जामत और मलंग की 

अंतसं ंधता की खोज की गई ि,ै मिशेष रूप से दमलत िमिलाओ ंके प्रमतमिमधत्ि पर ध्याि कें मित मकया गया 

ि।ै सकुुिार का तका  ि ैमक पषु्पा की कर्थाएाँ इस  ात पर एक िित्िपूणा िज़ररया प्रदाि करती िैं मक कैसे जामत 

पदािकु्रि मपतसृत्तात्िक उत्पीड़ि के सार्थ जडु़ते िैं, जो िमिला पात्रों के अिभुिों को जमिल  िाते िैं।  

२) िंदना र्माश (२०१५)पषु्पा के कािों िें िमिला कािकुता के मित्रण पर ििाा करती िैं, यि दखेते िुए मक कैसे 

िि िमिलाओ ंकी इच्छाओ ंऔर अिभुिों को आिाज़ दकेर सािामजक िजािाओ ंको तोड़ती िैं। शिाा का 

दािा ि ै मक पषु्पा के लेखि का यि पिल ूिमिलाओ ंके शरीर की िैमतक पमुलमसंग को िुिौती दतेा ि ैऔर 

िमिला कािकुता के  ारे िें अमधक ििु दृमिकोण को  ढ़ािा दतेा ि।ै 

३) अनुराधा र्माश (२०१८)अपिे मिशे्लषण िेंिारीिादी संदेशों को व्यि करिे के मलए पषु्पा द्वारा मियोमजत 

कर्थात्िक रणिीमतयों पर ध्याि कें मित करती िैं। शिाा  ताती िैं मक कैसे पषु्पा लैंमगक असिािता के िदु्दों को 

उजागर करिे और िमिलाओ ंके अमधकारों की िकालत करिे के मलए िररत्र मिकास, संिाद और कर्थािक 

संरििा का उपयोग करती िैं। 
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४) विया चतुिेदी (२०२०)द्वारा मकया गया एक तलुिात्िक अध्ययि पषु्पा के काि को भारतीय सामित्य िें 

अन्य सिकालीि िारीिादी लेखकों के सार्थ जोड़ता ि।ै ितिेुदी िे जांि की मक कैसे पषु्पा का ग्रािीण 

िमिलाओ ंके िदु्दों पर ध्याि कें मित करिा अन्य लेखकों की शिरी-कें मित किामियों के मिपरीत िै, जो भारत 

िें िारीिादी मििशाकी मिमिधता पर एक अिठूा दृमिकोण प्रस्ततु करता ि।ै 

िौजदूा शोध से िारीिादी सामित्य िें िैते्रयी पषु्पा के योगदाि की जमिलता और गिराई का पता िलता ि।ै उिकी 

रििाएाँ ि केिल ग्रािीण िमिलाओ ंके संघषा और लिीलेपि को दशााती िैं,  मकक व्यापक सािामजक िािदडंों 

और संरििाओ ंको भी ििुौती दतेी िैं। यि सामित्य सिीक्षा पषु्पा की रििात्िक दमुिया िें िारीिादी मििशा के 

आगे के मिशे्लषण के मलए एक आधार प्रदाि करती िै, खासकर ज  यि जामत, कािकुता और ग्रािीण 

सािामजक-आमर्थाक मस्र्थमतयों के िदु्दों से जडु़ती ि।ै 

र्ोध पद्धवत: 

इस अध्ययि िें िैते्रयी पषु्पा के िमुिंदा उपन्यासों का गणुात्िक मिशे्लषण मकया गया ि,ै मजसिें "इदन्ििि", "झूला 

िि" और "अकिा क तूरी" शामिल िैं। मिशे्लषण िमिला िायकों के मित्रण, कर्था संरििा और मलंग एिं िारीिाद 

से सं ंमधत मिषयगत तत्िों पर कें मित ि।ै शोध िारीिादी सामिमत्यक मसद्धांत, मिशेष रूप से मलंग प्रदशाि, मपतसृत्ता 

और जामत एिं मलंग के प्रमतच्छेदि की अिधारणाओ ंपर आधाररत ि।ै 

मैते्रयी पुष्पा की रचनात्मक दुवनया (उपन्यास) में नारीिादी विमर्श:  

िैते्रयी पषु्पा एक प्रमसद्ध भारतीय लेमखका िैं जो अपिे िारीिादी आख्यािों के मलए जािी जाती िैं जो ग्रािीण और 

अधा-शिरी भारत िें िमिलाओ ं के जीिि को जीिंत रूप से मिमत्रत करती िैं। उिकी रििाएाँ अक्सर मलंग, 

कािकुता और सािामजक न्याय से सं ंमधत जमिल मिषयों का पता लगाती िैं, जो िमिलाओ ं के अिभुिों को 

आकार दिेे िाली सािामजक-सांस्कृमतक संरििाओ ंकी आलोििात्िक जााँि प्रदाि करती िैं। पषु्पा के उपन्यासों 

को उिके िज तू, स्ितंत्र िमिला पात्रों के मलए जािा जाता ि ै जो पारंपररक िािदडंों को ििुौती दतेे िैं और 

मपतसृत्तात्िक सिाज िें अपिी पििाि का दािा करते िैं। 

पषु्पा के िारीिादी मििशा िें िुख्य मिषयों िें लैंमगक असिािता और मपतसृत्ता, कािकुता और इच्छा, सशमिकरण 

और प्रमतरोध, ग्रािीण और अधा-शिरी िमिलाओ ंके अिुभि और अंतसं ंध शामिल िैं। िि अक्सर िमिलाओ ं

की स्िायत्तता को सीमित करिे िाले जड़ जिाए िुए मपतसृत्तात्िक िािदडंों की आलोििा करती िैं, और जीिि 

के मिमभन्ि पिलुओ ंिें िमिलाओ ंद्वारा साििा मकए जािे िाले दोिरे िािकों एिं लैंमगक पिूााग्रिों को उजागर 

करती िैं।  

सशमिकरण और प्रमतरोध भी पषु्पा के िारीिादी मििशा के िित्िपूणा पिल ू िैं। उिके पात्रों को अक्सर ऐसे 

योद्धाओ ंके रूप िें दशााया जाता ि ैजो उत्पीड़ि का मिरोध करते िैं और आत्ि-साक्षात्कार के मलए प्रयास करते 

िैं, जो आमर्थाक स्ितंत्रता तक िी सीमित ििीं ि ै मकक भाििात्िक और ििोिैज्ञामिक मिकास तक भी सीमित िै। 

पषु्पा का ग्रािीण और अधा-शिरी पररिेश पर ध्याि इि के्षत्रों िें िमिलाओ ंके जीिि पर एक अिठूा दृमिकोण 

प्रदाि करता ि,ै मजन्िें अक्सर िखु्यधारा के िारीिादी मििशा िें उपेमक्षत मकया जाता ि।ै 

पषु्पा की रििाओ ंिें उकलेखिीय कृमतयााँ और पात्र शामिल िैं "इदन्ििि", "झुलािि" और " िाक"। ये उपन्यास 

भारतीय सिाज की एक सशि िारीिादी आलोििा प्रस्ततु करते िैं, मिशेष रूप से ग्रािीण और अधा-शिरी 

िमिलाओ ंके जीिि के संदभा िें, िमिलाओ ंकी ििुौमतयों और आकांक्षाओ ंकी गिरी सिझ को प्रोत्सामित करते 

िैं, और अमधक लैंमगक सिािता और सािामजक न्याय की िकालत करते िैं। 
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पुष्पा के उपन्यासों में नारीिादी विषय: 

मविला नायकों का वचत्रण: 

िैते्रयी पषु्पा के उपन्यासों िें दृढ़ और िखुर िमिला िायक िैं जो मपतसृत्तात्िक  ाधाओ ंको ििुौती दतेी िैं, जो 

अक्सर िारीिादी मििशा के मलए िािि के रूप िें काि करती िैं। ये पात्र सािामजक अपेक्षाओ ंको ििुौती दतेे िैं, 

घरेल ूस्र्थािों या अधीिस्र्थ भमूिकाओ ंतक सीमित रििे का मिरोध करते िैं, और अपिी खदु की पििाि  िािे 

की कोमशश करते िैं। स्िायत्तता और आत्िमिणाय की उिकी खोज एक कें िीय मिषय िै, मजसिें पात्र आमर्थाक 

स्ितंत्रता, मशक्षा या व्यमिगत सं ंधों के िाध्यि से अपिे जीिि पर मियंत्रण पािे का प्रयास करते िैं। 

पषु्पा की िमिला िायक गिराई और  ारीमकयों से भरी िैं, मजससे िमिलाओ ंके अिभुिों का अमधक यर्थार्थािादी 

मित्रण संभि िो पाता िै। िे समक्रय रूप से मपतसृत्तात्िक िािदडंों का मिरोध करती िैं, पारंपररक रीमत-ररिाजों 

और अिषु्ठािों पर सिाल उठाती िैं और दििकारी प्रर्थाओ ंके मखलाफ मििोि करती िैं। पषु्पा के लेखि का यि 

पिल ूउि िमिलाओ ंकी ताकत और लिीलेपि को उजागर करता ि ैजो अधीिता को स्िीकार करिे से इिकार 

करती िैं। 

पषु्पा पारंपररक भारतीय सिाज िें िमिलाओ ंकी कािकुता पर लगाए गए प्रमत ंधों और िजािाओ ंको ििुौती दतेे 

िुए िमिला कािकुता की भी खोज करती िैं। उदािरण के मलए, "इदन्ििि" िें, िामयका पाररिाररक अपेक्षाओ,ं 

सािामजक मिणायों और सांस्कृमतक िािदडंों समित मपतसृत्तात्िक  ाधाओ ंके  ीि जीिि जीती ि।ै इि ििुौमतयों 

के  ािजदू, िि अपिी व्यमिगत पििाि पर जोर दतेी ि ैऔर ऐसे मिककप ििुती ि ैजो स्िायत्तता की उसकी 

इच्छा को दशााते िैं। 

अपिी िमिला िामयकाओ ं के िाध्यि से, पषु्पा उि िमिलाओ ं के संघषों को उजागर करती िैं जो सािामजक 

भमूिकाओ ंसे परे खदु को पररभामषत करिा िािती िैं। िमिला िामयकाओ ंका उिका मित्रण ि केिल पारंपररक 

कर्थाओ ंको ििुौती दतेा ि,ै  मकक सशमिकरण और लिीलेपि की दृमि भी प्रदाि करता ि।ै 

वपतृसत्ता की आलोचना: 

िैते्रयी पषु्पा के उपन्यास मपतसृत्तात्िक संरििाओ ंऔर िमिलाओ ंके जीिि पर उिके प्रभाि की एक िित्िपूणा 

खोज िैं। िि घरेल ूके्षत्र को उत्पीड़ि और प्रमतरोध दोिों का पता लगािे के मलए एक कें ि म ंद ुके रूप िें उपयोग 

करती ि,ै सािामजक और पाररिाररक गमतशीलता के मिमभन्ि पिलओु ंको सं ोमधत करती ि ैजो िमिलाओ ंकी 

स्ितंत्रता को  ामधत करती िैं। 

पषु्पा की किामियााँ अक्सर मपतसृत्तात्िक सिाजों के भीतर लैंमगक असिािता को उजागर करती िैं, इस  ात पर 

प्रकाश डालती िैं मक कैसे पारंपररक रीमत-ररिाज, काििू और सािामजक अपेक्षाएाँ िमिलाओ ंको असिाि रूप से 

िकुसाि पिुाँिाती िैं, उिके अिसरों और स्िायत्तता को सीमित करती िैं। यि मपतसृत्ता की प्रणालीगत प्रकृमत को 

उजागर करता ि,ै यि दशााता ि ै मक यि केिल अलग-अलग प्रर्थाओ ंका संग्रि ििीं ि,ै  मकक एक गिरी जड़ 

जिाई िुई व्यिस्र्था ि।ै 

पषु्पा के उपन्यासों िें घरेल ूस्र्थाि व्यापक सािामजक िािदडंों का एक सकू्ष्ि जगत ि,ै जिााँ मपतसृत्तात्िक िूकयों 

को िज ूत मकया जाता िै और उिका मिरोध मकया जाता ि।ै उिकी किामियों िें िमिलाएाँ अक्सर घर को मियंत्रण 

के स्र्थाि के रूप िें अिभुि करती िैं, जिााँ उिकी भमूिकाएाँ और व्यििार सख्ती से मिमियमित िोते िैं, लेमकि 

प्रमतरोध के स्र्थाि के रूप िें भी, जिााँ िमिलाएाँ अपिे अमधकारों का दािा करती िैं और यर्थामस्र्थमत को ििुौती 

दतेी िैं। 
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पषु्पा की कृमतयााँ उि सांस्कृमतक िािदडंों और परंपराओ ंकी आलोििा करती िैं जो मपतसृत्तात्िक मियंत्रण को 

 िाए रखती िैं, इि प्रर्थाओ ंकी िैधता और मिष्पक्षता पर सिाल उठाती िैं। मपतसृत्ता के तित िमिलाओ ं के 

अिभुिों की जमिलता उिके पात्रों की उत्पीड़ि के प्रमत मिमभन्ि प्रमतमक्रयाओ ंिें पररलमक्षत िोती ि,ै मजसिें शांत 

सििशीलता से लेकर खलेु मििोि तक शामिल िैं। 

उत्पीड़ि की पषु्पा की अंतमिाषयकता इस  ात पर प्रकाश डालती ि ैमक मपतसृत्ता के तित िमिलाओ ंके अिभुि 

एकरूप ििीं िैं,  मकक कई और अंतमिाषयक पििािों से प्रभामित िैं। "िक" और "इदन्ििि" जैसी उिकी 

कृमतयााँ मपतसृत्ता की एक शमिशाली आलोििा प्रस्ततु करती िैं, जो पाठकों को उि तरीकों पर मििार करिे के 

मलए ििुौती दतेी िैं मजिसे सािामजक संरििाएाँ िमिलाओ ंकी स्ितंत्रता को सीमित करती िैं। 

जावत और वलंग की अंतविशषयकता: 

िैते्रयी पषु्पा के उपन्यास जामत और मलंग के अंतमिाषय का पता लगाते िैं, यि उजागर करते िैं मक ये पििाि 

िमिलाओ ंके अिभुिों को कैसे आकार दतेी िैं। उिके उपन्यास अक्सर िामशए पर पडे़ सिदुायों की िमिलाओ ं

द्वारा साििा मकए जािे िाले जमिल उत्पीड़ि को दशााते िैं, सािामजक पदािकु्रि और उत्पीड़ि की प्रत्येक प्रणाली 

के प्रभािों के  ीि परस्पर मक्रया पर जोर दतेे िैं। 

पषु्पा के उपन्यास उत्पीड़ि की जमिल प्रकृमत को उजागर करते िैं, जिााँ मििली जामत की पषृ्ठभमूि की िमिलाओ ं

को दोिरे  ोझ का साििा करिा पड़ता िै. यि अंतसं ंध इस  ात पर प्रकाश डालता ि ैमक सािामजक पदािकु्रि 

कैसे योगात्िक और अंतःमक्रयात्िक िैं, जो उत्पीड़ि की प्रत्येक प्रणाली के प्रभािों को  ढ़ाते िैं। 

जामत को मपतसृत्तात्िक संरििा के एक िित्िपणूा तत्ि के रूप िें मिमत्रत मकया गया ि ैजो िमिलाओ ंकी भमूिका 

और मस्र्थमत को मिधााररत करता ि।ै पषु्पा इस  ात की खोज करती िैं मक कैसे जामत-आधाररत िािदडं कठोर मलंग 

भमूिकाओ ंको लाग ूकरते िैं और िमिलाओ ंकी स्िायत्तता को सीमित करते िैं, मजससे पररिार और सिाज के 

भीतर उिकी अधीिस्र्थ मस्र्थमत िज तू िोती ि।ै जामत प्रणामलयों के िाध्यि से लगाया गया मियंत्रण अक्सर मलंग 

िािदडंों द्वारा लगाए गए प्रमत ंधों को  ढ़ाता ि।ै 

िामशए पर पडे़ सिदुायों के पषु्पा के पात्रों को जमिलता और गिराई के सार्थ मिमत्रत मकया गया ि,ै जो उिके 

लिीलेपि को प्रकि करता ि।ै यि सकू्ष्ि मित्रण उिके संघषों और सशमिकरण की रणिीमतयों की  ेितर सिझ 

प्रदाि करता ि।ै 

जामत और मलंग के प्रमतच्छेदि को सं ोमधत करके, पषु्पा के उपन्यास सािामजक न्याय और सिािता पर ििाा िें 

योगदाि दतेे िैं, सधुारों की आिश्यकता पर  ल दतेे िैं जो दोिों रूपों को एक सार्थ सं ोमधत करते िैं। उदािरण के 

मलए, "अकिा क तूरी" एक दमलत िमिला के जीिि िें गिराई से उतरती ि,ै जो जामत और मलंग दोिों के कारण 

िामशए पर पड़ी िमिलाओ ंद्वारा साििा की जािे िाली अिठूी ििुौमतयों का एक शमिशाली मित्रण प्रदाि करती 

ि।ै 

पषु्पा का प्रमतच्छेदि दृमिकोण िारीिादी मििशा को सिदृ्ध करता ि,ै यि दशााते िुए मक जामत और अन्य सािामजक 

पदािकु्रिों की भमूिका पर मििार मकए म िा मलंग उत्पीड़ि को परूी तरि से सिझा ििीं जा सकता ि।ै उिके 

उपन्यास पाठकों को भेदभाि के मिमभन्ि रूपों की परस्पर सं द्धता को पििाििे और एक अमधक सिािेशी एिं 

न्यायसंगत सिाज की िकालत करिे की ििुौती दतेे िैं जो इि प्रमतच्छेदि िदु्दों को सं ोमधत करता ि।ै 

कामुकता और इच्छा: 

िैते्रयी पषु्पा के िारीिादी मििशाकी मिशेषता िमिला कािकुता और इच्छा की उिकी खोज ि,ै जो अक्सर भारतीय 

सिाज िें कलंक और िजािाओ ंसे मघरी रिती ि।ै उिके उपन्यास िमिलाओ ंके शरीर और यौि व्यििार की िैमतक 
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पमुलमसंग की आलोििा करते िैं, िैमतक पमुलमसंग के अमधकार को ििुौती दतेे िैं और शारीररक स्िायत्तता की 

िकालत करते िैं। पषु्पा का काि िमिला कािकुता के इदा-मगदा मिर्थकों और गलत धारणाओ ंका खंडि करता ि,ै 

अपिे पात्रों को िमिलाओ ं के रूमढ़िादी या िस्तपुरक मििारों से अलग अपिी यौि इच्छाओ ं के सार्थ जमिल 

व्यमियों के रूप िें मिमत्रत करता ि।ै यि िमिला कािकुता के  ारे िें िामिकारक मिर्थकों को खत्ि करिे िें िदद 

करता ि,ै और अमधक सकू्ष्ि और सम्िािजिक सिझ को  ढ़ािा दतेा ि।ै  

पषु्पा के उपन्यासों िें कािकुता को अक्सर शिा के  जाय सशमिकरण के स्रोत के रूप िें दशााया जाता ि,ै क्योंमक 

उिकी िमिला पात्र अपिी कािकुता का उपयोग अपिी व्यमिगतता और स्िायत्तता को िखुर करिे के साधि के 

रूप िें करती िैं। यौि का यि सकारात्िक प्रमतमिमधत्ि िमिलाओ ं की इच्छाओ ं को उिकी पििाि और 

सशमिकरण के अमभन्ि अंग के रूप िें पििािि ेऔर िित्ि दिेे के िित्ि को रेखांमकत करता ि।ै पषु्पा के 

उपन्यासों िें कािकुता की खोज मलंग और सािामजक िािदंडों की व्यापक ििााओ ंके सार्थ जडु़ी िुई ि,ै जो मलंग 

के अन्य सािामजक कारकों, जैसे िगा और जामत के सार्थ प्रमतच्छेदि को उजागर करती िै, जो िमिलाओ ं के 

अिभुिों एिं इच्छाओ ंकी अमभव्यमि को और अमधक प्रभामित करती ि।ै 

उदािरणात्िक उदािरणों िें "िक" शामिल िै, जो पारंपररक मििारों को ििुौती दतेे िुए िमिला यौि जागमृत और 

इच्छा की खोज करता ि ैऔर िमिला इच्छाओ ंका एक स्पि मित्रण प्रस्ततु करता ि।ै "इदन्ििि" इस  ात की 

जांि करता ि ै मक सांस्कृमतक िािदडंों द्वारा उसकी यौि स्िायत्तता कैसे प्रमत ंमधत ि ैऔर उस पर लगाई गई 

अपेक्षाओ ंके सार्थ अपिी इच्छाओ ंको सिेििे के उसके संघषा को उजागर करता ि।ै 

िमिला कािकुता और इच्छा को सं ोमधत करके, िैते्रयी पषु्पा के उपन्यास एक व्यापक िारीिादी मििशािें 

योगदाि करते िैं जो िमिलाओ ंके अिभुिों को मफर से पररभामषत और ििु करिे का प्रयास करता ि।ै उिका काि 

िमिलाओ ंकी इच्छाओ ंके  ारे िें अमधक खलेु और स्िीकाया दृमिकोण की िकालत करता ि,ै प्रमत ंधात्िक 

िािदडंों को ििुौती दतेा ि।ै 

वनष्कषश:  

िैते्रयी पषु्पा के उपन्यास भारत िें िारीिादी सामित्य िें एक पररितािकारी योगदाि िैं, जो मपतसृत्तात्िक िािदडंों 

को ििुौती दतेे िैं और िमिलाओ ंकी स्ितंत्रता को प्रमत ंमधत करिे िाली सािामजक संरििाओ ंकी आलोििा 

करते िैं। उिकी रििाएाँ लैंमगक असिािता, जामतगत भेदभाि और िमिला कािकुता जैसे जमिल मिषयों का पता 

लगाती िैं, जो िमिलाओ ंके अिभुिों की सकू्ष्ि सिझ प्रदाि करती िैं। पषु्पा की किामियााँ िमिलाओ ंकी ताकत 

और लिीलेपि का जश्न ििाती िैं, उन्िें  दलाि के समक्रय अमभकताा के रूप िें मिमत्रत करती िैं, जो 

मपतसृत्तात्िक और जामत-आधाररत प्रणामलयों द्वारा लगाए गए प्रमत ंधों को प्रमतरोध करती िैं। पषु्पा के काि िें 

जामत और मलंग की अंतसं ंधता मिम्ि जामत के सिदुायों िें िमिलाओ ंद्वारा साििा मकए जािे िाले उत्पीड़ि की 

जमिल प्रकृमत को रेखांमकत करती ि।ै इि अंतसं ंमधत पििािों को उजागर करके, पषु्पा पाठकों को सािामजक 

असिािताओ ंकी जमिलता को पििाििे और अमधक सिािेशी एिं न्यायसंगत सधुारों की िकालत करिे की 

ििुौती दतेी िैं। िमिला कािकुता और इच्छा जैसे िमजात मिषयों से मिपििे की पषु्पा की इच्छा िमिलाओ ंके शरीर 

के इदा-मगदा मिर्थकों एिं िैमतक पमुलमसंग को तोड़ती ि,ै मजससे िमिला कािकुता के  ारे िें अमधक खलेु और 

स्िीकाया दृमिकोण को  ढ़ािा मिलता ि।ै उिके उपन्यास िारीिादी मििशा को आगे  ढ़ाि ेऔर भारतीय सामित्य 

को सिदृ्ध  िाि,े पारंपररक किािी कििे की सीिाओ ंको आगे  ढ़ािे एिं सािामजक न्याय और लैंमगक सिािता 

के मलए एक शमिशाली आह्वाि के रूप िें काि करिे िें िित्िपणूा िैं। 
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