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सारांर् 

पृष्ठभूष्टम: हाल ही में, इटंरनेट प्रौद्योगिकी के प्रसार के साथ, ई-लगनिंि एक आवश्यक पद्धगि और नया प्रिीक बन 

िया ह ैजो दगुनया भर में शैक्षगिक संस्थानों द्वारा व्यापक रूप से उपयोि और कायाागववि गकया जािा है। उदे्दश्य: 

विामान सवेक्षि का मखु्य उद्दशे्य छात्रों के शैक्षगिक प्रदशान पर ई-लगनिंि के प्रभाव का अध्ययन करना था। 

कायशप्रणाली: यह एक सगुवधा-आधाररि और अधा-प्रायोगिक अनसंुधान गिजाइन था जो जनवरी से अिस्ि 

2020 की अवगध के दौरान गदल्ली गवश्वगवद्यालय (गदल्ली) में गकया िया था। एक उद्दशे्यपिूा नमनूा िकनीक को 

अपनाकर, 80 अंिर-ग्रेजएुट छात्र (40 प्रयोिात्मक समहू +) 40 गनयंत्रि के रूप में) गक 21-24 वर्ा की आय ुके 

लोिों को विामान सवेक्षि में भाि लेने के गलए भिी गकया िया था। िेटा एकत्र करने के गलए अंगिम परीक्षा 

पररिाम और एक स्व-प्रशागसि प्रश्नावली का उपयोि गकया िया था। पररणाम: गनष्कर्ों से पिा चला गक ई-

लगनिंि समहू (प्रायोगिक) द्वारा अंगिम परीक्षा में छात्रों द्वारा प्राप्त औसि अंक पारंपररक समहू (गनयंत्रि) (t=3.45, 

df=37, p=0.002) की िलुना में सांगख्यकीय रूप से काफी अगधक हैं। ). इसके अगिररक्त, पररिामों से पिा 

चला गक गनयंत्रि समहू में पारंपररक आमने-सामने व्याख्यान के साथ छात्रों की समग्र संिगुि का औसि 6.26 था, 

जबगक प्रायोगिक समहू में छात्रों की ई-लगनिंि के साथ समग्र संिगुि का औसि 8.74 था। प्रयोिात्मक समहू के पक्ष 

में छात्रों के दृगिकोि के बीच का अंिर महत्वपूिा था (p=0.015)। ष्टनष्कर्श: विामान अध्ययन के प्रमखु गनष्कर्ा 

ऑनलाइन और पारंपररक गशक्षागथायों के बीच सकारात्मक दृगिकोि के अलावा सीखने के पररिामों में महत्वपूिा 

अंिर गदखािे हैं जो उच्च गशक्षा के गलए एक व्यवहाया वैकगल्पक गशक्षि पद्धगि हो सकिी ह।ै यह ऑनलाइन 

गनदशे और ई-लगनिंि के क्षेत्र में विामान सागहत्य में भी योिदान दिेा ह।ै  

ष्टवरे्र् र्ब्द : ई-लष्टनिंग, अकादष्टमक प्रदर्शन, दृष्टिकोण 

पररचय 

सीखना ज्ञान, कौशल और प्रदशान को प्राप्त करने की एक प्रगिया ह।ै इस प्रकार सीखने को अंििः समाज के 

मलूभूि स्िंभों में से एक माना जािा ह ै[1-3]। आजकल, प्रौद्योगिकी ने स्पि रूप स ेहमारे जीवन को आसान बना 

गदया ह।ै यानी इटंरनेट िकनीक को अकादगमक गशक्षा सगहि हमारे जीवन के कई पहलुओ ंके गलए एक महत्वपूिा 

माध्यम माना िया ह।ै ई-लगनिंि या ऑनलाइन लगनिंि ने हाल के वर्ों में गवश्व स्िर पर बहुि अगधक ध्यान 

आकगर्ाि गकया ह,ै अनमुागनि 5-7 गमगलयन छात्र अब हर साल कम से कम एक ऑनलाइन पाठ्यिम में 

दागखला ले रह ेहैं [4]। 

कई गवश्वगवद्यालयों में सीखने में मल्टीमीगिया प्रौद्योगिगकयों और इटंरनेट की शुरूआि को छात्रों और गशक्षकों के 

बीच गविरि और सीखने की पहुचं और ििुवत्ता में सधुार के साधन के रूप में दखेा िया ह।ै ज़मेनी और कदान का 

मानना ह ै गक इटंरनेट के व्यापक उपयोि के साथ, बडे पैमाने पर छात्रों, गशक्षकों और शोधकिााओ ं द्वारा ज्ञान 

अगधक प्रभावी ढंि से उपलब्ध हो िया ह ै [5]। दरूस्थ गशक्षा, कम्प्यटूरीकृि इलेक्ट्रॉगनक गशक्षि, ऑनलाइन 

गशक्षि, इटंरनेट गशक्षि, और कई अवय से लेकर ऑनलाइन या इटंरनेट के माध्यम से दी जाने वाली गशक्षा का 

विान करने के गलए कई शब्दों का उपयोि गकया िया था। कई अध्ययनों ने गनष्कर्ा गनकाला गक ई-लगनिंि और 

पारंपररक लगनिंि [6-8] के बीच सीखने के पररिामों में महत्वपिूा अंिर थे। हालााँगक, और इस बाि की परवाह 

गकए गबना गक कौन सा फायदेमंद ह ैअभी भी कुछ लोि पारंपररक गशक्षा के गवचार का समथान करिे हैं, जबगक 

अवय ई-लगनिंि प्रिाली में गवश्वास करिे हैं। अकादगमक प्रदशान पर ई-लगनिंि के प्रभाव का अध्ययन करने के गलए, 

ई-लगनिंि अवधारिा की संगक्षप्त चचाा के साथ प्रस्ििु करना बेहिर होिा। ई-लगनिंि को पररभागर्ि करने के गलए 

गवगभवन शब्दावली का उपयोि गकया िया था। उदाहरि के गलए, इसे जामा, और अवय द्वारा पररभागर्ि गकया 
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िया ह,ै एक प्रकार या सीखने की प्रिाली के रूप में जो पारंपररक कक्षाओ ंके बाहर शैगक्षक पाठ्यिम िक पहुचंने 

के गलए इलेक्ट्रॉगनक िकनीकों का उपयोि कर रहा ह ै[9]। सांिरा और अवय ने ई-लगनिंि को "गशक्षि और सीखने 

की एक गवगध के रूप में पररभागर्ि गकया ह ैजो प्रगशक्षि, संचार और बािचीि की उपलब्धिा बढाने के गलए 

इलेक्ट्रॉगनक मीगिया और उपकरिों के उपयोि के आधार पर उपयोि गकए जाने वाले शैगक्षक मॉिल को परूी िरह 

या आंगशक रूप से दशाािा ह।ै सीखने को समझने और स्थागपि करने के नए िरीकों को स्वीकार करने में" [10]। 

बस, ई-लगनिंि पाठ्यिम गवशेर् रूप से सीखने को बढाने या समथान करने के गलए कक्षा के अलावा कहीं और 

इटंरनेट के माध्यम से गविररि गकए जािे हैं। इसका मिलब ह ैगक ई-लगनिंि गकसी भी समय और कहीं भी व्यगक्तिि 

गशक्षाथी को सशक्त बनाने, बढावा दनेे, गविररि करने और सीखने की सगुवधा के गलए नेटवका  प्रौद्योगिगकयों का 

उपयोि ह ैिागक गशक्षक/प्रगशक्षक/गशक्षक अब ज्ञान के द्वारपाल न रहें, जबगक गशक्षकों की भगूमका संभविः ज्ञान 

प्रगिया [11] के सतू्रधार के रूप में दखेा जािा ह।ै ओये, और अवय, ने ई-लगनिंि को एक एकीकृि शब्द के रूप में 

पररभागर्ि गकया, गजसका उपयोि ऑनलाइन गशक्षि, वेब-आधाररि प्रगशक्षि और प्रौद्योगिकी प्रदान गकए िए 

गनदशेों [12] के के्षत्रों का विान करने के गलए गकया जािा है। खान ने इगंिि गकया गक ई-लगनिंि को गवगभवन िरीकों 

से सीखने के रूप में वगिाि गकया िया ह ैजो गिलीवरी के गलए कई अलि-अलि िकनीकों और गवगधयों का 

उपयोि कर रहा ह।ै कं्यटूर-आधाररि प्रगशक्षि (CBT), इटंरनेट-आधाररि प्रगशक्षि (IBT), वेब-आधाररि 

गनदशे (WBI), उवनि गविररि गशक्षा (ADL), गविररि गशक्षा (DL) दरूस्थ गशक्षा या मोबाइल गशक्षा, आगद। 

[13]। 

संचार और सचूना प्रौद्योगिकी आयोि (CTIC) के अनसुार, भारि उन दशेों में से एक ह ैजो ई-लगनिंि सगहि 

प्रौद्योगिकी के उपयोि में िेजी से वगृद्ध करिा ह।ै िदनसुार, सऊदी अरब में गशक्षा मंत्रालय ने भारि के अगधकांश 

गवश्वगवद्यालयों [14] में ई-लगनिंि का एक राष्रीय कें द्र स्थागपि गकया। शैक्षगिक उपलगब्ध पर ई-लगनिंि के प्रभाव 

के बारे में एकत्र गकए िए आंकडों के आधार पर, सागहत्य में परस्पर गवरोधी गनष्कर्ा थे जो िमशः ऑनलाइन और 

लाइव कक्षाओ ं के बीच छात्रों के प्रदशान में सकारात्मक, नकारात्मक या कोई महत्वपूिा अंिर नहीं थे। कई 

शोधकिााओ ंका मानना ह ैगक प्रौद्योगिकी एक ऐसा उपकरि ह ैगजसका उपयोि भौिोगलक बाधाओ ंको दरू करन े

और व्याख्यान की उपगस्थगि के गबना कभी भी और कहीं भी सीखने की सगुवधा के गलए गकया जािा ह ैजो िहन 

गशक्षा को बढावा द ेसकिा ह।ै उनका िका  ह ै गक ई-लगनिंि के कई फायद ेहैं गजनमें गवगभवन स्थानों से पहुचं का 

लचीलापन, िैर-शैक्षगिक सगहि अवय स्रोिों से अवय सामगग्रयों िक पहुचं में आसानी शागमल ह ै[15-17]। इसके 

अगिररक्त, ओय,े और अवय, और केशावज़ा का मानना ह ै गक ई-लगनिंि का लािि कम करने, समय बचाने और 

गशक्षा की पहुचं बढाने के साथ-साथ शैक्षगिक प्रदशान को बढाने के मामले में छात्रों की अकादगमक उपलगब्धयों 

पर सकारात्मक प्रभाव पडिा है [18,19]। 

दसूरी ओर, और इन लाभों के बावजदू, कई अध्ययनों ने इगंिि गकया गक ई-लगनिंि का छात्रों की उपलगब्धयों पर 

नकारात्मक प्रभाव पडिा ह,ै उनका िका  ह ैगक छात्र अलि-थलि महससू कर सकिे हैं, मािा-गपिा को बच्चों के 

सामागजक गवकास के बारे में गचंिा हो सकिी ह,ै भार्ा कगठनाइयों वाले छात्रों को एक अनभुव हो सकिा ह ैपाठ-

भारी ऑनलाइन वािावरि में नकुसान। उदाहरि के गलए, यह बिाया िया ह ै गक प्रेरिा एक कौशल ह ै गजसे 

गवकगसि नहीं गकया जा सकिा ह ैजब छात्रों को अपने अवकाश पर काया परूा करने की अनमुगि दी जािी ह ैऔर 

दबाव के समय [20] में कायों को परूा नहीं गकया जािा ह।ै 

नेिाश, और अवय, [30] ने बिाया गक छह अलि-अलि प्रकार के ई-लगनिंि गनम्पनानसुार हैं: 

1. भौगिक उपगस्थगि के साथ और ई-संचार के गबना ई-लगनिंि (आमने-सामने) 

2. उपगस्थगि के गबना ई-गशक्षा और ई-संचार के गबना (स्व-गशक्षा) 

3. उपगस्थगि के गबना और ई-संचार के साथ ई-लगनिंि (अिुल्यकागलक) 

4. आभासी उपगस्थगि और ई-संचार के साथ ई-लगनिंि (गसंिोनस) 

5. सामगयक उपगस्थगि और ई-संचार के साथ ई-लगनिंि (गमगिि/हाइगिि-एगसंिोनस) 
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6. उपगस्थगि के साथ ई-लगनिंि और ई-संचार के साथ (गमगिि/हाइगिि-गसंिोनस) 

उन वगिाि प्रकार के ई-लगनिंि गवगधयों में, विामान अध्ययन िीसरे प्रकार पर कें गद्रि ह।ै यानी एगसंिोनस लगनिंि 

प्रकार ई-लगनिंि। इस प्रकार में गशक्षाथी शैगक्षक मीगिया का उपयोि करिे हैं और पाठ्यिम समववयक के गनदशेन, 

पयावेक्षि और ई-संचार के िहि सीखने की गजम्पमेदारी लेिे हैं। 

ष्टदल्ली ष्टवश्वष्टवद्यालय में प्रदर्शन गणना 

विामान शोध में सबसे महत्वपिूा ित्वों में से एक छात्रों का शैक्षगिक प्रदशान ह।ै छात्रों के शैक्षगिक प्रदशान की 

ििना करना और मापना वह ह ै जो छात्रों ने परेू पाठ्यिम में सीखा ह।ै गदल्ली गवश्वगवद्यालय में, छात्रों की 

उपलगब्धयों को असाइनमेंट, क्ट्लास पागटागसपेशन पेपर और टेस्ट के संदभा में पाठ्यिम के उद्दशे्यों के आधार पर 

मापा और परूा गकया जािा ह,ै जो प्रोजेक्ट्ट की प्रस्िगुि के अलावा मूल्यांकन के सभी पारंपररक िरीके हैं, गजसमें 

छात्र अपनी समझ और पाठ्यिम की महारि को व्यक्त कर सकिे हैं। सामग्री गजसे या िो मैनअुल या ब्लैकबोिा 

के भीिर ररकॉिा गकया जा सकिा ह।ै सेमेस्टर कोसा के अंि िक, प्रत्येक छात्र के कुल ग्रेि ए, बी, सी, िी और एफ 

स्केल (ए = 90-100; बी = 80-89; सी 70-79; िी = 60-69) में पररवगिाि हो जाएंिे। 60 से कम को F माना 

जािा ह ैजो गक गवफलिा ह।ै 

अध्ययन का महत्व 

विामान अध्ययन का बहुि महत्व ह।ै उदाहरि के गलए, अध्ययन के गनष्कर्ा समान क्षेत्रों में आिे के शोध के गलए 

महत्वपूिा जानकारी प्रदान करने के गलए ई-लगनिंि पहलओु,ं दृगिकोि और शैक्षगिक प्रदशान का अवलोकन प्रदान 

करिे हैं। इसके अलावा, अध्ययन नीगि गनमाािाओ,ं योजनाकारों, छात्रों और गशक्षकों के साथ-साथ शोधकिााओ ं

के गलए ज्ञान और गदशागनदेश प्रदान करिा ह।ै 

सामग्री और तरीके 

प्रष्टतभाष्टगयों और सेष्ट ंग 

इस अध्ययन के गलए अध्ययन आबादी अंिरग्रेजुएट परुुर् और मगहला नगसिंि छात्र थे, जो दसूरे शैक्षगिक वर्ा (2 

सेमेस्टर) में गदल्ली गवश्वगवद्यालय में नगसिंि कॉलेज में दागखला ले रह े थे, गजसमें कुल 126 छात्र थ,े जो 

मनोसामागजक सांस्कृगिक गवगवधिाओ ंके पाठ्यिम का अध्ययन कर रह ेथे। स्वास््य का (222-साइक-2)। 

अध्ययन की सरंचना 

यह एक सगुवधा-आधाररि और अधा-प्रायोगिक अनसंुधान गिज़ाइन था गजसका उपयोि छात्रों के शैक्षगिक 

प्रदशान पर ई-लगनिंि बनाम पारंपररक गशक्षा के प्रभाव का अध्ययन करने के गलए गकया िया था। अध्ययन जनवरी-

अिस्ि 2019 की अवगध के दौरान गकया िया था। 

नमूना लेने की प्रष्टिया 

कुल 80 छात्र गजवहें प्रत्येक के गलए 40 के दो समहूों में समान रूप से गवभागजि गकया िया था, पहला समहू 

प्रायोगिक समहू (40 परुुर्) था जो ई-लगनिंि शैगलयों से िजुर रह ेथे और दसूरा समहू (40 मगहलाएं) गनयंत्रि समूह 

के रूप में थे जो अध्ययन कर रह ेथे। पारंपररक गशक्षि शैली के रूप में आमने-सामने व्याख्यान। दोनों समहूों 

(विों) को यथासंभव समकक्ष बनाने के गलए, पाठ्यिम गनदशेात्मक उद्दशे्य, सामग्री, असाइनमेंट और मलू्यांकन 

दोनों विों में समान थे जो पाठ्यिम समववयक द्वारा गिजाइन और कायाागववि गकए िए थे। गकसी भी पछूिाछ के 

गलए आवश्यकिानसुार दोनों समहूों के पास पाठ्यिम समववयक के साथ संवाद करने का समान अवसर है। 

प्रत्येक अनभुाि से छात्रों का चयन पाठ्यिम में पहली इकाई (स्वास््य के मनोसामागजक सांस्कृगिक गवगवधिा) 

को परूा करने के बाद उनके गलए गकए िए प्रश्नोत्तरी में छात्रों द्वारा प्राप्त अंकों पर गनभार था। पाठ्यिम समववयक 

द्वारा दोनों समहूों को समान रूप से प्रशागसि गक्ट्वज़, गक्ट्वज़ में सधुार के बाद, सवेक्षि में भाि लेने के गलए प्रत्येक 

समहू से उच्चिम स्कोर वाले पहले 40 छात्रों का चयन गकया िया था। 
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अनुसंधान उपकरण 

िेटा संग्रह के गलए दो उपकरिों का उपयोि गकया िया; सबसे पहले संरगचि प्रश्नावली के अलावा स्वास््य के 

मनोसामागजक सांस्कृगिक गवगवधिाओ ंके पाठ्यिम पर अंगिम परीक्षा के स्कोर प्राप्त करन ेवाले छात्रों का ररकॉिा 

था। पाठ्यिम समववयक द्वारा बहुगवकल्पीय प्रश्नों (MCQs परीक्षा) के रूप में एक अंगिम सैद्धांगिक परीक्षि को 

गिजाइन और कायाागववि गकया िया था, जो छात्रों के सीखने के प्रदशान को गनधााररि करने के गलए दोनों विों के 

गलए इलेक्ट्रॉगनक रूप से सही गकया िया था। टेस्ट प्रशासन में 2 घंटे लिे और अगधकिम टेस्ट स्कोर 60 अंक 

(अंक) था। दसूरा उपकरि एक स्व-प्रशागसि और संरगचि प्रश्नावली थी गजसका उपयोि छात्रों की व्यगक्तिि 

जनसांगख्यकीय जानकारी के अलावा ई-लगनिंि के प्रगि उनके दृगिकोि का अध्ययन करने के गलए गकया िया था। 

सांष्टययकीय ष्टवशे्लर्ण 

एकगत्रि िेटा को SPSS संस्करि 21.0 सांगख्यकीय सॉफ़्टवेयर का उपयोि करके दजा गकया िया और उसका 

गवशे्लर्ि गकया िया। उनके आत्मगवश्वास स्िर (CI) के साथ गवर्म अनपुाि (OR) की ििना की िई। गनरंिर चरों 

के विानात्मक आंकडे मीन ± मानक गवचलन (± एसिी) के रूप में व्यक्त गकए िए थे, पी ≤ 0.05 को 

सांगख्यकीय रूप से महत्वपूिा माना िया था। 

नैष्टतक ष्टवचार और गोपनीयता 

अध्ययन से पहले, प्रत्येक व्यगक्तिि छात्र से सगूचि मौगखक सहमगि प्राप्त की िई थी। िोपनीयिा के संबंध में, 

प्रगिभागियों को सगूचि गकया िया था गक प्राप्त जानकारी गकसी भी ऐसे व्यगक्त के गलए उपलब्ध नहीं कराई जाएिी 

जो अध्ययन में शागमल नहीं ह ैऔर यह उन उद्दशे्यों के गलए िोपनीय रहिेा गजनके गलए इसका इरादा ह।ै 

पररणाम 

विामान अध्ययन में कुल 80 प्रगिभागियों को शागमल गकया िया था। इन प्रगिभागियों की उम्र 21 स े24 साल की 

उम्र के बीच थी (एम = 20.48 और एसिी = 0.67) (टेबल्स 1-3)। 

ताष्टलका 1 छात्रों की उपलष्टब्ध पर प्री- ेस्  के अंतर पर स्वतंत्र  ी- ेस्  का सारांर् (n=40+40) 

परीक्षण  

 

समूह 

 

M SD df t पी-मूल्य 

अध्ययन-पवूा प्रश्नोत्तरी गनयंत्रि (मगहला) 
 

7 2.3 36 0.189 0.613 

प्रायोगिक (परुुर्) 
 

8 1.62 

 

जैसा गक िागलका 1 में गदखाया िया है, उनके पवूा-परीक्षि पररिाम के संबंध में दो समहूों (p=0.613) के साधनों 

के बीच कोई सांगख्यकीय महत्वपिूा अंिर नहीं ह।ै 

 

ताष्टलका -2  ई-लष्टनिंग के प्रष्टत छात्रों के दृष्टिकोण का माध्य और एसडी 
 

बयान M SD 

मझेु लििा ह ैगक ई-लगनिंि मेरे सीखने के अनभुव के साथ-साथ संचार कौशल को भी बढा सकिा ह|ै 3.4 1.131 

मझेु लििा ह ैगक ई-लगनिंि मेरे सीखने के अनभुव के साथ-साथ संचार कौशल को भी बढा सकिा ह|ै 3.8 1.629 

ई-लगनिंि पारंपररक गशक्षि पद्धगि के रूप में कुशल नहीं ह|ै 3.2 1.084 

ई-लगनिंि सीखने की ििुवत्ता को बढािा ह ैक्ट्योंगक यह मीगिया के सभी रूपों को एकीकृि करिा ह|ै 3.6 1.449 

आईसीटी और ई-लगनिंि को अपनान ेसे छात्रों की संिगुि में वगृद्ध होिी ह|ै 3.5 1.311 

मझेु ई-लगनिंि का उपयोि करन ेवाले पाठ्यिमों का अध्ययन करने में गदलचस्पी होिी| 3.7 1.042 

कुल गमलाकर मैं ई-लगनिंि के प्रगि सकारात्मक महससू करिा ह |ं 3.7 0.996 
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जैसा गक िागलका 2 में प्रस्ििु गकया िया ह,ै आम िौर पर प्रायोगिक समहू के छात्र ई-लगनिंि के प्रगि सकारात्मक 

दृगिकोि महससू करिे हैं। 

ताष्टलका 3 स्वततं्र  ी- ेस्  का सारांर्, परीक्षण के बाद के अंतर के आधार पर छात्रों की उपलष्टब्ध पर 

(n=40+40) 

परीक्षण  

 

समूह 

 

M SD df t p-मूल्य 

अध्ययन-बाद प्रश्नोत्तरी गनयंत्रि (मगहला) 
 

9 1.51 37 3.45 0.002 

प्रायोगिक (परुुर्) 

 

14.25 1.63 

िागलका 3, ई-लगनिंि समहू (परुुर्ों) द्वारा अंगिम परीक्षि में प्राप्त औसि अंकों के गनष्कर्ों को दशाािी ह,ै जो 

पारंपररक समहू (मगहलाओ)ं (टी = 3.45, िीएफ = 37, और पी = 0.002) की िुलना में सांगख्यकीय रूप से 

काफी अगधक है। इसका अथा ह ै गक इलेक्ट्रॉगनक गशक्षा का उपयोि प्रायोगिक समहू के सीखन ेके पररिाम को 

प्रभागवि करिा ह।ै 

ताष्टलका 4 दो समूहों के बीच ई-लष्टनिंग का उपयोग करने के प्रष्टत दृष्टिकोण की तुलना (n=40+40) 
 

स्वतंत्र चर समूह मीन एस

डी  

एसडी त्रुष्ट  

मीन 

t df Sig. (2-

tailed) 

R2 

ई-लगनिंि उपयोि प्रायोगिक 8.74 2.71 0.361 -

2.451 

141 0.015 0.725 

गनयंत्रि 6.26 2.86 0.324 

आष्टित चर: ई-लष्टनिंग का उपयोग करने के प्रष्टत दृष्टिकोण 

जैसा गक िागलका 4 में गदखाई दिेा है, प्रश्नावली के पररिामों ने गनयंत्रि समहू में पारंपररक आमने-सामने 

व्याख्यान के साथ छात्रों की समग्र संिगुि का मिलब 6.26 गदखाया, जबगक छात्रों के बीच ई-लगनिंि के साथ 

समग्र संिगुि का मिलब प्रायोगिक समहू 8.74 था। ई-लगनिंि के प्रगि छात्रों के दृगिकोि के बीच का अंिर 

प्रयोिात्मक समहू के पक्ष में महत्वपूिा (p=0.015) था। इसके अगिररक्त, R2 (0.725) था जो प्रगििमन का 

ििुांक ह ैजो चरों के बीच एक मजबिू संबंध को इगंिि करिा ह।ै इस गनष्कर्ा के पररिाम ने संकेि गदया गक 

गशक्षाथी ई-लगनिंि से अत्यगधक संििु थे क्ट्योंगक इससे उनके सीखने के पररिामों में वगृद्ध हुई। 

चचाश  

विामान अध्ययन गदल्ली यगूनवगसाटी में बेहिर सीखने की प्रगिया, अकादगमक  सीखने के प्रगि दृगिकोि और 

अकादगमक प्रदशान पर इसके प्रभावों के संदभा में अकादगमक प्रदशान पर ई-लगनिंि के प्रभाव को गदखाने के गलए 

गकया िया था। कई अध्ययनों से पिा चला ह ैगक ई-लगनिंि में लिे उच्च गशक्षि संस्थानों के छात्रों ने आमने-सामने 

के पाठ्यिमों की िलुना में बेहिर प्रदशान गकया ह।ै उनका मानना था गक ई-लगनिंि उच्च गशक्षा संस्थानों के गलए 

बहुमलू्य अवसर प्रदान कर रहा ह।ै 

यह गनष्कगर्ाि ि्य हमारे गनष्कर्ों के साथ असंिि ह,ै जो इगंिि करिा ह ैगक ई-लगनिंि ने अकादगमक प्रदशान और 

सीखने की प्रगिया में काफी सधुार गकया ह।ै इसके अलावा, हॉली ने पाया गक जो छात्र ऑनलाइन/ई-लगनिंि में 

भाि लेिे हैं, वे पारंपररक दृगिकोि का अध्ययन करने वालों की िलुना में बेहिर ग्रेि प्राप्त करिे हैं। इसके 

अगिररक्त, ये पररिाम केशवज़ा, एट अल।, इगश्मरेखा, क्ट्लेन और वेयर द्वारा गपछले अध्ययनों से मेल खािे हैं 

गजवहोंने गनष्कर्ा गनकाला गक ई-लगनिंि का छात्रों की शैक्षगिक उपलगब्धयों पर सकारात्मक प्रभाव पडिा ह ै[19]। 

इसके अलावा, Zarei-Zavaraki और Rezael न ेखाजे नागसर यगूनवगसाटी-ई-लगनिंि सेंटर में गकए िए अपने 

अध्ययन में बिाया गक ई-पोटाफोगलयो के उपयोि से छात्रों के दृगिकोि, प्रेरिा और शैक्षगिक उपलगब्धयों में 

काफी सधुार हुआ ह ै| 

mailto:iajesm2014@gmail.com


International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
ISSN -2393-8048, July-December 2021, Submitted in July 2021, iajesm2014@gmail.com 

 Volume-16, Issue-I  215 

इस अध्ययन में प्रायोगिक समूह के बीच ई-लगनिंि के प्रगि दृगिकोि के संबंध में, यह एक महत्वपूिा सकारात्मक 

प्रभाव दशाािा ह।ै इसी िरह, यह खोज अहमद द्वारा गकए िए अध्ययन के अनकूुल ह,ै गजसने गनष्कर्ा गनकाला गक 

सऊदी छात्रों का ई-लगनिंि के प्रगि उच्च सकारात्मक दृगिकोि है । दसूरी ओर, िदरटन और एबॉि ने छात्रों के 

ऑनलाइन बनाम आमने-सामने के समहूों द्वारा प्राप्त ग्रेि में सांगख्यकीय रूप से कोई महत्वपूिा अंिर नहीं पाया | 

ष्टनष्कर्श 

यह ध्यान रखना महत्वपिूा ह ैगक यह एक गदलचस्प, लेगकन शायद आश्चयाजनक अवलोकन नहीं है, जो बिािा ह ै

गक उनके अध्ययन में छात्रों की पीढी अभी भी पारंपररक गशक्षाथी हो सकिी ह ैऔर अभी िक इस िरह के सीखने 

का सहारा नहीं गलया ह।ै 

सीमाए ँ

विामान अध्ययन की कई सीमाओ ंको संबोगधि गकया जाना ह।ै सबसे पहले, हस्िक्षेप की छोटी अवगध एक 

एकल पाठ्यिम के भीिर सगवनगहि ह।ै इसके अलावा, नगसिंि कॉलेजों के छात्र अपने शैक्षगिक कररयर में पहली 

बार ई-लगनिंि वािावरि का उपयोि कर रह ेथे। यह अनभुव की कमी, छात्रों की अलि-अलि अपेक्षाओ ंआगद के 

साथ बािचीि द्वारा विामान गनष्कर्ों को पक्षपािी बना सकिा ह।ै 
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