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साराांश 

भारतीय पररवार ों में पपतृ प्रधानता रही है, इसपिए बहुपत्नीत्व प्रथा क  समाज में मान्यता पमिी। पापि पपटक ों में 

बहुपववाह के बहुत से उदाहरण हैं। मज्झिम पनकाय के रट्ठपाि सुत्त में एक ब्राह्मण गृहपपत पुत्र रट्ठपाि की कई 

पपत्नय ों का पजक्र है। अोंगुत्तर पनकाय में चार सुोंदर पपत्नय ों वािे एक धनी गृहस्थ भी बताया गया है। थेरी गाथा में 

बताया गया है पक थेरी इपसदासी का पववाह एक वररष्ठ पुत्र से हुआ था। वह पहिे से ही शे्रपष्ठपुत्र था और उसकी 

पत्नी शीिवती, गुणवती और यशवती थी ों। एक जातक में एक ब्राह्मण का वणणन है ज  एक महान व्यज्झि से अपनी 

चार पुपत्रय ों का पववाह करता था। यद्यपप इन घटनाओों क  पूरी तरह से सही नही ों माना जा सकता, पुराने भारत में 

बहुपववाह आम था, िेपकन यह अपधकतर उच्च वगों, पवशेष रूप से कुिीन वगण और राजघराने में था। इससे पता 

चिता है पक बहुपववाह अपधकाोंश ि ग ों का आदशण नही ों था। 

परिचय 

पहोंदू धमण में पैतृक ऋण की अवधारणा ने बहुपववाह के कुछ उदाहरण ों क  जन्म पदया। मान्यता थी पक पररवार की 

पनरोंतरता सुपनपित करने और कुछ अनुष्ठान ों क  पूरा करने के पिए एक पुत्र चापहए था। यपद उनकी पत्नी एक पुत्र 

क  जन्म देने में असमथण है, त  पपत दूसरी पत्नी िेने का प्रयास कर सकता है। मनुष्य म क्ष क  पनयोंपत्रत नही ों कर 

सकता। पुत्र समाज में अपधक महत्वपूणण ह  गया। पुत्र के अभाव में पुनपवणवाह भी बढ़ता गया। िेपकन बहुपववाह 

क  आम तौर पर पहोंदू समाज में आदशण नही ों माना गया। दम्पती शब्द भी पपत-पत्नी की ज डी क  बताता है। 

धमणशास्त्र भी बहुपत्नीत्व का समथणन नही ों करते। धमणशास्त्र ों ने बहुपत्नीत्व क  मान्यता दी है जब पत्नी पचररूग्णता 

के कारण धमणकमण करने में असमथण ह  जाए या बाोंझ ह  जाए त  पुरुष क  पुनपवणवाह करना चापहए, िेपकन वास्तव 

में बहुत सी पपत्नयााँ ऐसा नही ों करती ह ोंगी। यह भी महत्वपूणण है पक पववाह के मूि में पारस्पररक पे्रम की प्रधानता 

ह ती है, इसपिए पपत अक्सर पुनपवणवाह नही ों करते। एकापधक पपत्नयााँ एकमात्र व्यज्झि क  रख सकती हैं ज  

उनका पािन प षण कर सकता है। उपिब्ध साक्ष् ों से यही ों पता चिता है पक बहुपववाह का प्रचिन मुख्यतः  

राजवोंश और अपभजात वगण तक सीपमत था। इस वगण क  राजकन्याएाँ  युद्ध में जीतने, उपहार में या स्वयोंवर में 

पमिती रहती थी ों। महाभारत में राजाओों के पिए बहुपत्नीकता क  अधमण नही ों बताया गया है। राजवोंश में मयाणदा 

पुरुष त्तम राम की तरह एक पत्नीव्रती का बहुत कम उदाहरण पमिता है। राजपुरुष ों में से एकमात्र सुरुपचत एक 

पत्नीव्रती है, बाकी सब बहुपत्नीचारी हैं। राजाओों की सैकड ों रापनय ों का उले्लख जातक ों में कई जगह पमिता है, 

िेपकन इनमें इस पवचार की अपभव्यज्झि भी पमिती है पक पकसी भी स्त्री क  मरना अपभशाप है। बुद्ध के 

समकािीन सभी राजाओों, पबपबसार, प्रसेनपजत्, उदयन और अजातशतु्र, सभी ने कई पपत्नयााँ थी ों। यही कारण था 

पक शासकीय वगण में बहुपत्नीकता आम थी और अमीर ि ग एक से अपधक पववाह करते थे। जैसा पक पािी 

पपटक ों में पदखाया गया है, प्राचीन भारत में पववाह में माता-पपता की बातचीत और कुछ हद तक व्यज्झिगत पसोंद 

का सोंय जन शापमि था। दूले्ह के पररवार ने एक अच्छी दुल्हन की तिाश करके प्रपक्रया शुरू की, िेपकन अोंततः  

दुल्हन के पपता ने पनणणय पिया। ब्राह्मण की चार पुपत्रयााँ थी ों, हर एक की एक पे्रपमका थी। सामापजक परम्परा के 

अनुसार वर-वधू के अपभभावक ों द्वारा पववाह सम्बन्ध का प्रयास पकया जाता था, िेपकन वर वधू की इच्छाओों और 

आवश्यकताओों क  भी ध्यान में रखा जाता था। इसके पबना जातक ों में युवपतय ों के पे्रम प्रसोंग ों का उले्लख नही ों 

पमिता।  

जार्त, कुल औि ग त्र के र्िद्ांत:  

बुद्ध युगीन समाज में जापतगत व्यवस्थाएों  मजबूत थी ों, इसपिए पकसी कुि के रि क  दूपषत माना जाता था क् ोंपक 

बहुत से ि ग एक दूसरे से पववाह करते थे। अतः  कुि की पपवत्रता क  बचाने के पिए तत्कािीन समाज ने 

सजातीय पववाह ों क  ही सवोत्तम माना और अोंतजाणतीय पववाह ों क  प्र त्सापहत नही ों पकया गया। शास्त्रकार भी 

अोंतजाणतीय पववाह ों क  धापमणक रूप से अनुपचत समझते थे। बौद्ध-पपटक में वपणणत पववाह ों में शापमि ि ग ों क  

अक्सर एक ही जापत या कुि का बताया जाता है— ब्राह्मण, क्षपत्रय, शे्रपष्ठ, भाोंडागाररक आपद समान सामापजक 

प्रपतष्ठा और आपथणक ज्झस्थपत वािे कुि ों में अपनी सोंतान क  पववाह करते थे। वे अपने पुत्र ों क  एक समान कुि और 

जातीय कन्या की ख ज में दूत भेजते थे। धमणशास्त्र भी इसकी पुपि करते हैं। क् ोंपक वे सजातीय कन्या का 

पापणग्रहण भी करते हैं।  

उस समय समाज में वर-वधू का सजातीय ह ना ही पयाणप्त नही ों था; द न ों पक्ष ों ने एक दूसरे के कुि का भी ख्याि 

रखा। जातक कथाओों में पववाह ों में जापत और कुि द न ों का वणणन ह ता है। वर पक्ष ने हमेशा क पशश की पक 

कन्या कुिवती बन जाए। जैसा पक पािी पपटक ों में पदखाया गया है, प्राचीन भारत में पववाह में माता-पपता की 

बातचीत और कुछ हद तक व्यज्झिगत पसोंद का सोंय जन शापमि था। दूले्ह के पररवार ने एक अच्छी दुल्हन की 

तिाश करके प्रपक्रया शुरू की, िेपकन अोंततः  दुल्हन के पपता ने पनणणय पिया। यह प्रथा धमणशास्त्र की व्यवस्था से 

मेि खाती थी, क् ोंपक धमणशास्त्रकार प्रपति म पववाह क  प्रपतबोंपधत करते हैं. आपके द्वारा वपणणत अनुि मा प्रणािी 
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प्राचीन भारत की एक ऐपतहापसक अवधारणा है ज  पववाह पनयम ों क  पकसी व्यज्झि की जापत के आधार पर 

पररभापषत करती है। वतणमान भारत में इस प्रणािी का बहुत अपधक उपय ग नही ों पकया जाता, क् ोंपक सामापजक 

सुधार ों ने पववाह क  अपधक समतावादी बना पदया है। और उसने उसे पववाह कर पिया। प्राचीन भारत में जापत 

व्यवस्था ने एक भूपमका पनभाई, िेपकन पे्रम पववाह क  मान्यता दी गई थी। पे्रम के आधार पर अोंतरजातीय पववाह ों 

में, जहााँ पुरुष पनम्न जापत के थे और मपहिा उच्च जापत की, शादी के पिए सामापजक स्वीकृपत कम थी। यह आपके 

प्रसु्तत भाग में स्पि है, जहाों पपता अपने बेटे क  एक उच्च जापत की पिच्छवी िडकी से शादी करने से र कता है। 

पापि ग्रन् ों में भी पववाह के समय ग त्र का पवचार पकया जाता है, िेपकन ऋगै्वपदक युग में ऐसा नही ों था। क शि 

राज प्रसेनपजत् ने अोंगुपिमाि के माता-पपता क  बताते हुए कहा, “महाराज, मेरे पपता गार्ग्णग त्री थे और माता 

मैत्रायणी गौत्र की थी।”पापि-पपटक ों में ग त्र की पभन्नता नाम से और कही ों जापत से बताई गई है, पजससे िगता है 

पक ग त्र शब्द एक कुि पवशेष की वोंश परम्परा का ब धक बन गया है। ब्राह्मण ग्रोंथ ों में इस तरह का उले्लख 

पमिता है, ज  बताता है पक वैपदक काि में पववाह के सोंबोंध में सामापजक मानदोंड ों में बदिाव आया था। पापणनी 

और पतोंजपि की कृपतय ों का सोंपक्षप्त पववरण पनम्नपिज्झखत है: पजस तरह से ज ड ों का उले्लख पकया गया है, इसका 

अथण है पक पववाह पसर्ण  एक समूह में नही ों था । जातकः  ये कहापनयााँ बुद्ध के समय के सामापजक वगण (ग त्र) और 

पववाह के बीच सोंबोंध क  पदखाती हैं। मपजदवम पनकायाः  यह ग्रोंथ पववाह में ग त्र जानने के महत्व क  उजागर 

करता है। कछपा जातकः  इस कहानी से पता चिता है पक ग त्र के बाहर गैर-पाररवाररक पववाह आम तौर पर 

स्वीकार पकया जाता था। प्रारों पभक कानून पनमाणताओों की खाम शी: उनके कायों में अोंतपवणवाह के ज्झखिार् क ई 

पनयम नही ों था, ज  इसे सख्ती से प्रपतबोंपधत नही ों करता था। अोंत में, पररचे्छद अोंतपवणवाह और गैर-अोंतपवणवाह द न ों 

पववाह ों क  स्वीकार करने से समाज में सोंभापवत बदिाव की ओर सोंकेत करता है ज  बाद वािे का पक्ष िेता है। 

स्वभपगनी का पापणग्रहण उनमें से एक था। यह प्रथा पहिी बार पमस्र और ईरान में की गई थी। यह पववादास्पद है 

पक ऐसा व्यवहार भारतीय समाज में था या नही ों। ऋगे्वद में यम और यमी की कहानी पमिती है, िेपकन इसे भपगनी 

और भ्राता के पववाह का प्रभाव नही ों मान सकते। पापि ग्रन् ों में बताया गया है पक शाक् ों ने अपनी वोंश क  बचाने 

के पिए अपनी भपगन य ों से पववाह पकया था, िेपकन यह एक अस्थायी व्यवस्था थी और क ई स्वीकायण सामापजक 

प्रथा नही ों थी। वास्तव में, सभ्यता का पवकास क्रपमक रूप से हर जगह हुआ है, इसपिए भारत जैसे बडे देश के 

कुछ पहसे्स में इस तरह की एक आदत रही भी ह गी, इसमें क ई आियण नही ों है। वैपदक युग में भाई-बहन के 

पववाह आम नही ों थे, और क ई प्रमाण नही ों है पक यह आम था। रॉयल्टी के केवि सौतेिे भाई-बहन ों (पूणण भाई-

बहन ों) के उदाहरण थे। यह शाही पररवार में पवरासत या उत्तरापधकार के पिए एक सोंभापवत औपचत्य का सोंकेत 

देता है, न पक आम सामापजक मानदोंड। बौद्धायन के अनुसार, मतुि दुपहता (अपने मामा की बेटी) से शादी करने 

की प्रथा प्राचीन भारत में प्रचपित थी, पवशेष रूप से दपक्षण भारत में, िेपकन कुछ हद तक उत्तर भारत में भी थी। 

समाज के उच्च वगण और द हरी जापत इसे अस्वीकायण मानते थे, िेपकन पनचिे वगण इसे अपधक स्वीकार करते थे। 
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