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सार 

एस.आर.  रनोि, एक प्रमखु समकालीन व िंदी लेखक, दवलर्ों, मव लाओ िं और ग्रामीण गरीबों सव र् कम प्रवर्वनवधत्ि िाले 

सम ूों के अपने शविशाली वित्रण के वलए जाने जार्े  ैं। उनकी लघ ु कथाए ँ इन  ावशए के समदुायों की सामावजक 

िास्र्विकर्ाओ िं में ग राई से उर्रर्ी  ैं, जो प्रणालीगर् उत्पीड़न के सामने उनके सिंघर्ा, लिीलापन और आकािंक्षाओ िं को प्रस्र्रु् 

करर्ी  ैं। य  शोधपत्र इस बार् की पड़र्ाल करर्ा   ैवक  रनोि इन सम ूों का प्रवर्वनवधत्ि करने के वलए सामावजक यथाथािाद का 

उपयोग कैसे करर्े  ैं, जावर्, िगा और वलिंग के प्रवर्च्छेदन पर जोर दरे्े  ैं। उनके कायों के आलोिनात्मक विशे्लर्ण के माध्यम से, 

शोधपत्र का उद्दशे्य य  उजागर करना   ैवक कैसे  रनोि की कथाएँ न केिल  ावशए के समदुायों की कठोर िास्र्विकर्ाओ िं को 

दशाार्ी  ैं, बवकक मौजदूा सामावजक सिंरिनाओ िं की भी आलोिना करर्ी  ैं। 

शवि़ेष िब्द : सामाशिक यथाथथवाद, हाशिए क़े  समूह, दशलि, मशहलाए,ँ ग्रामीण समुदाय, एस.आर. हरिोट, िाशि, वर्थ, शलंर् 

1. पररचय 

एस.आर.  रनोि व िंदी साव त्य के सबसे म त्िपणूा समकालीन लेखकों में से एक  ैं, वजनका काम दवलर्ों, मव लाओ िं और ग्रामीण 

गरीबों सव र् भारर्ीय समाज के  ावशए पर पडे़ िगों पर कें विर्  ।ै उनकी क ावनयाँ सामावजक पदानकु्रम और असमानर्ाओ िं की 

उनकी ग री समझ को दशाार्ी  ैं, जो उन आिाजों की ओर ध्यान आकवर्ार् करर्ी  ैं वजन् ें अक्सर मखु्यधारा के विमशा में 

अनदखेा या िपु करा वदया जार्ा  ।ै व मािल प्रदशे के ग्रामीण और प ाड़ी क्षेत्रों में मखु्य रूप से सेि की गई  रनोि की क ावनयाँ, 

 ावशए पर पडे़ समदुायों पर अत्यािार करने िाली सामावजक-आवथाक वस्थवर्यों और सािंस्कृवर्क बाधाओ िं का एक विशद और 

स्पष्ट वित्रण प्रस्र्रु् करर्ी  ैं। इन पात्रों और उनके दवैनक सिंघर्ों पर अपने ध्यान के माध्यम से,  रनोि  ावशए पर र ने, प्रवर्रोध 

और अन्याय के सािाभौवमक विर्यों की खोज करर्े  ैं। भारर्ीय साव त्य में, सामावजक यथाथािाद का उपयोग लेखकों के वलए 

मौजदूा सत्ता सिंरिनाओ िं की आलोिना करने और ििंविर् सम ूों की िास्र्विकर्ाओ िं को उजागर करने के वलए एक म त्िपणूा 

उपकरण र ा  ।ै एक कथा शैली के रूप में, सामावजक यथाथािाद सामावजक वस्थवर्यों का एक ईमानदार और अलिंकृर् वित्रण 

प्रस्र्रु् करना िा र्ा  ,ै विशेर् रूप से िे जो श्रवमक िगा और सामावजक रूप से ििंविर्ों को प्रभाविर् करर्े  ैं। य  र्कनीक  रनोि 

के काम में म त्िपणूा प्रवर्ध्िवन पार्ी  ,ै ज ाँ दवलर्ों, मव लाओ िं और ग्रामीण गरीबों के रोजमराा के जीिन को उनके कच्िे और 

अलिंकृर् रूप में दशााया गया  ।ै उनकी क ावनयाँ सामावजक, राजनीवर्क और आवथाक सिंरिनाओ िं में अिंर्वनाव र् प्रणालीगर् 

अन्याय को सामने लार्ी  ैं, और य  पर्ा लगार्ी  ैं वक ये सम ू अपने  ावशए पर  ोने का विरोध करर्े  ुए अपनी 

िास्र्विकर्ाओ िं को कैसे नेविगेि करर्े  ैं। जैसा वक गपु्ता के व िंदी साव त्य में सामावजक यथाथािाद पर आलोिनात्मक अध्ययन 

(गपु्ता, 2015, पषृ्ठ 45) में उजागर वकया गया  ै, भारर् में सामावजक यथाथािाद उन लेखकों के वलए साव वत्यक अवभव्यवि का 

एक अवनिाया रूप र ा   ैजो  ावशए पर पडे़ समदुायों की जीविर् िास्र्विकर्ाओ िं से जुड़ना िा र्े  ैं। गपु्ता के अनसुार, सामावजक 

यथाथािाद की र्ाकर् साव वत्यक और सामावजक-राजनीवर्क के बीि की खाई को पािने की इसकी क्षमर्ा में वनव र्  ै, वजसस े

पाठकों को प्रणालीगर् अन्याय और असमानर्ा के परेू दायरे को समझने में मदद वमलर्ी  ।ै इस सिंदभा में,  रनोि की लघकुथाए ँ

इस परिंपरा को जारी रखने में म त्िपणूा भवूमका वनभार्ी  ैं। व मािल प्रदशे के ग्रामीण क्षेत्र में अपनी क ावनयों को स्थावपर् करके, 

जो अक्सर बडे़ राष्ट्रीय विमशा में  ावशए पर र ा  ै,  रनोि न केिल श री स्थानों में बवकक ग्रामीण क्षेत्रों में भी सामावजक-आवथाक 

और सािंस्कृवर्क पदानकु्रमों की जािंि करने के म त्ि पर जोर दरे्े  ैं, ज ािं ये असमानर्ाएिं शायद और भी अवधक स्पष्ट  ैं।  रनोि 

द्वारा सामावजक यथाथािाद का उपयोग अिंर्ःवक्रयाशीलर्ा के उनके सूक्ष्म वित्रण से और समदृ्ध  ोर्ा  ,ै विशेर् रूप से मव लाओ िं 

और दवलर्ों के जीिन में। अिंर्ःवक्रयाशीलर्ा की अिधारणा, वजसे प ली बार वकम्बले के्रनशॉ (1989, पषृ्ठ 139) ने नारीिादी 

वसद्धािंर् के सिंदभा में पेश वकया था, उन र्रीकों को सिंदवभार् करर्ा   ैवजसमें उत्पीड़न के विवभन्न रूप (जैसे वक वलिंग, जावर् और िगा 

के आधार पर) व्यवियों के  ावशए पर  ोने को ओिरलैप और बढार्े  ैं।  रनोि के काम में, य  अिंर्ःवक्रयाशीलर्ा स्पष्ट रूप से 

मौजदू  ,ै क्योंवक उनके पात्रों को अक्सर उनकी जावर्, वलिंग और सामावजक-आवथाक वस्थवर् के कारण उत्पीड़न की कई परर्ों का 

सामना करना पड़र्ा  ।ै उदा रण के वलए,  रनोि की क ावनयों में से एक में एक दवलर् मव ला न केिल जावर्-आधाररर् भेदभाि 

के अधीन  ,ै बवकक वपर्सृत्तात्मक वनयिंत्रण और आवथाक शोर्ण का भी सामना करर्ी  ।ै उत्पीड़न का य  ब आुयामी वित्रण 

भारर्ीय समाज की उनकी आलोिना में ग राई जोड़र्ा  ।ै  रनोि के लघ ुकथा सिंग्र  *"काल ूकामिंगर" (2017, पषृ्ठ 82) में, कालू 

का िररत्र ग्रामीण मजदरूों के रोजमराा के सिंघर्ों का प्रवर्वनवधत्ि करर्ा   ैजो गरीबी और प्रणालीगर् शोर्ण के िक्र में फिं से  ुए  ैं। 

 रनोि द्वारा उदासीन राज्य र्िंत्र और दमनकारी जमींदारों के बीि फिं से काल ूके जीिन का वित्रण, पाठकों को ग्रामीण भारर् की 

कठोर िास्र्विकर्ाओ िं पर एक शविशाली विप्पणी प्रदान करर्ा  ।ै  रनोि के कई पात्रों की र्र  काल ू भी लिीलेपन और 
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प्रवर्रोध का प्रर्ीक  ,ै जो अपने ऊपर लगाए गए अन्याय को स्िीकार करन ेसे इनकार करर्ा  ।ै य  वित्रण  रनोि के काम की 

एक प्रमखु विशेर्र्ा को उजागर करर्ा   ै- उनके पात्र वनवष्ट्क्रय पीवड़र् न ीं  ैं, बवकक सवक्रय एजेंि  ैं जो अपने वखलाफ़ खड़ी भारी 

र्ाकर्ों के बािजदू न्याय और समानर्ा िा र्े  ैं। इसी र्र ,  रनोि की िवुनिंदा लघ ुक ावनयों ( रनोि, 2018, पषृ्ठ 102) में 

प्रकावशर् क ानी "वबवलयन की बीिी" में, मखु्य पात्र एक मव ला   ैजो पारिंपररक और वपर्सृत्तात्मक मानदिंडों के वखलाफ सिंघर्ा 

करर्ी   ैजो उसे घरेल ूदायरे र्क सीवमर् रखर्े  ैं। उसके श्रम को कम आिंका जार्ा  ,ै उसकी स्िायत्तर्ा को नकार वदया जार्ा  ै, 

और उसकी आकािंक्षाओ िं को उसके जीिन को वनयिंवत्रर् करने िाली कठोर सामावजक सिंरिनाओ िं द्वारा िपु करा वदया जार्ा  ।ै 

 ालाँवक,  रनोि के उपन्यासों में दवलर् पात्रों की र्र , उनकी क ावनयों में मव लाओ िं को अस ाय या परावजर् के रूप में विवत्रर् 

न ीं वकया गया  ।ै इसके बजाय, िे स्िायत्तर्ा की र्लाश करर्ी  ैं, वपर्सृत्तात्मक वनयिंत्रण का विरोध करर्ी  ैं, और अपने 

अवधकारों का दािा करर्ी  ैं, अक्सर ब ुर् बड़ा व्यविगर् जोवखम उठाकर। य  वित्रण नारीिादी साव वत्यक आलोिना के साथ 

मेल खार्ा  ,ै जैसा वक वनशा शमाा के समकालीन व िंदी कथा साव त्य में वलिंग और प्रवर्रोध पर काम में ििाा की गई   ै(शमाा, 

2019, पषृ्ठ 65), ज ाँ मव लाओ िं को अक्सर पीवड़र् और पररिर्ान के एजेंि दोनों के रूप में विवत्रर् वकया जार्ा  ।ै  रनोि का 

उपन्यास व मािल प्रदशे के क्षेत्र में वनव र्  ै, जो उनके कई आख्यानों की पषृ्ठभवूम बनार्ा  ।ै भवूम और उसके लोगों से उनका 

ग रा जडु़ाि उन् ें ग्रामीण जीिन को उच्ि स्र्र की प्रामावणकर्ा के साथ विवत्रर् करने की अनमुवर् दरे्ा  ।ै उदा रण के वलए, 

व वडिंब ( रनोि, 2015, पषृ्ठ 73) में,  रनोि उच्ि जावर् के भसू्िावमयों और दवलर्ों के बीि र्नाि को प्रस्र्रु् करर्े  ैं, इस बार् पर 

ध्यान कें विर् करर्े  ुए वक कैसे पारिंपररक पदानकु्रम ग्रामीण स्थानों में बार्िीर् को आकार दरे्े  ैं। क ानी दवलर्ों द्वारा सामना वकए 

जाने िाले रोजमराा के अपमान और बव ष्ट्कार को उजागर करर्ी  ै, लेवकन य  उनकी गररमा और प्रवर्रोध पर भी जोर दरे्ी  ।ै  
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य  मीना दसेाई के भारर्ीय कथा साव त्य में दवलर् प्रवर्वनवधत्ि के विशे्लर्ण (दसेाई, 2016, पषृ्ठ 89) के साथ मेल खार्ा  ,ै जो 

र्का  दरे्ा   ैवक साव त्य को न केिल दवलर्ों द्वारा सामना वकए जाने िाले अन्याय को उजागर करना िाव ए, बवकक उनकी एजेंसी 

और आत्म-पवुष्ट की क्षमर्ा को भी उजागर करना िाव ए। इस प्रकार एस.आर.  रनोि की क ावनयाँ भारर् के व्यापक सामावजक-

राजनीवर्क सिंदभा में अिंर्र्दावष्ट प्रदान करने के वलए अपनी क्षेत्रीय विवशष्टर्ा से परे गूिंजर्ी  ैं। उनकी क ावनयाँ जावर्, िगा और वलिंग 

की ग री जड़ें जमाए  ुए असमानर्ाओ िं को उजागर करर्ी  ैं, साथ  ी प्रवर्रोध और सामावजक पररिर्ान की क्षमर्ा पर भी जोर 

दरे्ी  ैं। सामावजक यथाथािाद के अपने उपयोग के माध्यम से,  रनोि य  सवुनविर् करर् े ैं वक  ावशए पर पडे़ लोगों की क ावनयाँ 

न केिल बर्ाई जाएँ बवकक सनुी जाएँ, वजससे पाठकों को न्याय, समानर्ा और मानिीय गररमा के कवठन सिालों से जडु़ने की 

िनुौर्ी वमले। 

इस शोधपत्र का उद्दशे्य  रनोि के उपन्यासों में इन कम प्रवर्वनवधत्ि िाले सम ूों के प्रवर्वनवधत्ि का पर्ा लगाना और य  जाँिना 

  ै वक सामावजक यथाथािाद का उनका उपयोग मौजदूा सामावजक-राजनीवर्क सिंरिनाओ िं की आलोिना कैसे करर्ा  ।ै जावर्-

आधाररर् भेदभाि, लैंवगक उत्पीड़न और ग्रामीण गरीबी से वनपिने िाली विवशष्ट क ावनयों में र्कलीन  ोकर, शोधपत्र उन र्रीकों 

को समझने की कोवशश करेगा वजनसे  रनोि के पात्र अपने  ावशए पर जाने का विरोध करर्े  ैं और अपने अवधकारों का दािा 

करर्े  ैं, जो उनकी िास्र्विकर्ाओ िं की कठोरर्ा और उनके लिीलेपन की क्षमर्ा दोनों को दशाार्ा  ।ै इस परीक्षण के माध्यम से, 

अध्ययन समकालीन व िंदी साव त्य में  रनोि के काम के म त्ि और भारर् में िल र  ेसामावजक न्याय आिंदोलनों के वलए इसकी 

प्रासिंवगकर्ा पर प्रकाश डालने की उम्मीद करर्ा  ।ै 

2. साशहत्य में सामाशिक यथाथथवाद 

द़ेसाई, एम. (2016) - भारिीय कथा साशहत्य में दशलि प्रशिशिशित्व: एक अध्ययि। दसेाई भारर्ीय साव त्य में दवलर्ों के 

जीिन को विवत्रर् करने में सामावजक यथाथािाद की भवूमका का पर्ा लगार्े  ैं, इस बार् पर प्रकाश डालर्े  ैं वक लेखक जावर्-

आधाररर् उत्पीड़न की कठोर िास्र्विकर्ाओ िं को विवत्रर् करने के वलए इस र्कनीक का उपयोग कैसे करर्े  ैं। सामावजक 

यथाथािाद के लेंस के माध्यम से, दवलर् पात्रों को प्रणालीगर् अन्याय के वशकार और प्रवर्रोध के एजेंि दोनों के रूप में विवत्रर् 

वकया जार्ा  ,ै जो एक दमनकारी सामावजक व्यिस्था में अपनी मानिर्ा को मुखर करने के उनके सिंघर्ों पर जोर दरे्ा  ।ै दसेाई ने 

वनष्ट्कर्ा वनकाला वक भारर्ीय कथा साव त्य में सामावजक यथाथािाद, विशेर् रूप से दवलर्ों के वित्रण में, जावर् पदानकु्रम की 

आलोिना के वलए एक शविशाली उपकरण के रूप में काया करर्ा  ।ै दवलर्ों के जीविर् अनभुिों पर ध्यान कें विर् करके, लेखक 
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भारर्ीय समाज में ग री जड़ें जमाए  ुए असमानर्ाओ िं की ओर ध्यान आकवर्ार् कर सकर्े  ैं, इन सिंरिनाओ िं की आलोिना और 

सामावजक सधुार का आह्वान दोनों पेश कर सकर्े  ैं। दसेाई का अध्ययन य  समझने के वलए म त्िपणूा   ैवक जावर् भेदभाि की 

जविलर्ाओ िं को विवत्रर् करने के वलए सामावजक यथाथािाद का उपयोग कैसे वकया जार्ा  ,ै जो वक एस.आर.  रनोि के कायों में 

भी एक म त्िपणूा विर्य  ।ै 

िायर, पी.क़े . (2013) – उत्तर औपशिव़ेशिक साशहत्य: एक पररचय| नायर उत्तर औपवनिेवशक भारर्ीय साव त्य में सामावजक 

यथाथािाद के विकास पर ििाा करर्े  ैं, ज ाँ लेखकों ने  ावशए पर पडे़ सम ूों पर अत्यािार करने िाली सामावजक-राजनीवर्क 

सिंरिनाओ िं की आलोिना करने पर ध्यान कें विर् वकया  ।ै अध्ययन इस बार् पर प्रकाश डालर्ा   ै वक कैसे भारर्ीय लेखकों ने 

उत्तर औपवनिेवशक वस्थवर् को विवत्रर् करने के साधन के रूप में सामावजक यथाथािाद का उपयोग वकया, वजसमें श्रवमक िगा, 

दवलर्ों और मव लाओ िं और उनके द्वारा सामना वकए जाने िाले प्रणालीगर् शोर्ण पर ध्यान कें विर् वकया गया। नायर ने वनष्ट्कर्ा 

वनकाला वक सामावजक यथाथािाद उत्तर औपवनिेवशक शासन की विफलर्ाओ िं को उजागर करने के वलए एक प्रभािी साव वत्यक 

उपकरण के रूप में काया करर्ा  ै, विशेर् रूप से सामावजक असमानर्ाओ िं को सिंबोवधर् करने में। उनका र्का    ै वक भारर्ीय 

लेखकों ने  ावशए पर पडे़ समदुायों के सिंघर्ों को विवत्रर् करने और सिंरिनात्मक पररिर्ान की आिश्यकर्ा को उजागर करने में 

म त्िपणूा भवूमका वनभाई  ।ै नायर का काम  रनोि की क ावनयों से जडु़र्ा  ,ै जो इस बार् की व्यापक समझ प्रदान करर्ा   ैवक 

कैसे सामावजक यथाथािाद जावर्, िगा और वलिंग सव र्  ावशए पर पडे़ समदुायों को प्रभाविर् करने िाली औपवनिेवशक विरासर्ों 

की आलोिना करर्ा  ।ै 

मुखिी, एम. (2015) – भारिीय कथा साशहत्य में यथाथथवाद: सामाशिक पररविथि पर दृशिकोण। मखुजी भारर्ीय कथा 

साव त्य में यथाथािाद के विकास पर ध्यान कें विर् करर्े  ैं, वजसमें इस बार् पर विशेर् जोर वदया गया   ैवक सामावजक पररिर्ान का 

प्रवर्वनवधत्ि करने के र्रीके के रूप में सामावजक यथाथािाद को शावमल करने के वलए य  कैसे विकवसर्  ुआ। अध्ययन विशे्लर्ण 

करर्ा   ैवक कैसे भारर्ीय लखेकों ने, विशेर् रूप से स्िर्िंत्रर्ा के बाद, गरीबों और  ावशए पर पडे़ लोगों के रोजमराा के जीिन को 

विवत्रर् करने के वलए कथा साव त्य का उपयोग करना शरुू वकया, उनके सिंघर्ों और लिीलेपन को उजागर वकया। मखुजी ने 

वनष्ट्कर्ा वनकाला वक भारर्ीय साव त्य में सामावजक यथाथािाद गरीबी, जावर्गर् भेदभाि और लैंवगक असमानर्ा जैसे सामावजक 

मदु्दों के बारे में जागरूकर्ा लाने में स ायक र ा  ।ै जीिन की कठोर िास्र्विकर्ाओ िं को विवत्रर् करके, लेखकों न े ावशए पर पडे़ 

लोगों की आिाजों को सनुने के वलए एक जग  बनाई  ,ै वजससे अक्सर सामावजक सधुार के बारे में व्यापक ििााएँ  ोर्ी  ैं। 

मखुजी का विशे्लर्ण भारर्ीय सामावजक यथाथािाद के व्यापक ढािंिे के भीर्र  रनोि के कायों को सिंदवभार् करने में मदद करर्ा  ,ै 

ज ाँ कम प्रवर्वनवधत्ि िाले सम ूों पर उनका ध्यान  ावशए पर पडे़ लोगों का प्रवर्वनवधत्ि करने की इस परिंपरा को जारी रखर्ा  ।ै 

रु्प्ता, पी. (2015) - शहंदी साशहत्य में सामाशिक यथाथथवाद| गपु्ता की पसु्र्क व िंदी साव त्य में एक प्रमखु कथा शैली के रूप में 

सामावजक यथाथािाद का व्यापक विशे्लर्ण प्रस्र्रु् करर्ी  ,ै इसकी उत्पवत्त और विकास का पर्ा लगार्ी  ।ै लेखक ने इस बार् की 

जािंि की   ैवक कैसे सामावजक यथाथािाद का उपयोग श्रवमक िगा, दवलर्ों और अन्य  ावशए के समदुायों के जीिन को विवत्रर् 

करने के वलए वकया गया  ै, और वबना वकसी रोमािंविकर्ा के सामावजक-राजनीवर्क िास्र्विकर्ाओ िं को विवत्रर् करने के म त्ि 

पर जोर वदया  ।ै गपु्ता ने वनष्ट्कर्ा वनकाला   ैवक सामावजक यथाथािाद व िंदी साव त्य में प्रणालीगर् अन्याय की आलोिना करन े

और समाज के  ावशये पर र ने िालों की िास्र्विकर्ाओ िं का प्रवर्वनवधत्ि करने के वलए एक शविशाली उपकरण र ा  ।ै उन् ोंने 

क ा वक  रनोि जैसे लेखकों ने अपनी क ावनयों में जावर्, िगा और वलिंग के प्रवर्च्छेदन पर ध्यान कें विर् करके इस परिंपरा को जारी 

रखा  ,ै वजससे उनके काम भारर् में सामावजक-राजनीवर्क विमशा के वलए ग राई से प्रासिंवगक  ो गए  ैं। गपु्ता का अध्ययन सीधे 

र्ौर पर  रनोि की क ावनयों के मखु्य विर्यों से सिंबिंवधर्  ,ै खासकर इस बार् से वक कैसे सामावजक यथाथािाद का उपयोग जावर्-

आधाररर् और वलिंग-आधाररर् उत्पीड़न की ओर ध्यान आकवर्ार् करने के वलए वकया जार्ा  ।ै 

प्रसाद, एस. (2018) – भारिीय साशहत्य में शलंर् और वर्थ: एक सामाशिक यथाथथवादी पररप्ऱेक्ष्य। प्रसाद का काम 

सामावजक यथाथािाद के लेंस के माध्यम से भारर्ीय साव त्य में वलिंग और िगा उत्पीड़न के प्रवर्च्छेदन का विशे्लर्ण करर्ा  ।ै ि  

जािंि करर्ा   ैवक भारर्ीय लेखकों ने मव लाओ िं के अनभुिों को कैसे विवत्रर् वकया  ,ै विशेर् रूप से वनम्न िगा और जावर्यों की 

मव लाओ िं ने, वपर्सृत्तात्मक सिंरिनाओ िं के वखलाफ अपनी लड़ाई में। अध्ययन ग्रामीण मव लाओ िं के रोजमराा के जीिन पर कें विर् 

 ,ै उनके सिंघर्ा और प्रवर्रोध को उजागर करर्ा  ।ै प्रसाद ने वनष्ट्कर्ा वनकाला वक सामावजक यथाथािाद भारर्ीय समाज में वलिंग 

और िगा के बीि जविल अिंर्संबिंध को समझने के वलए एक रूपरेखा प्रदान करर्ा  ।ै  ावशए के समदुायों की मव लाओ िं की 

जीविर् िास्र्विकर्ाओ िं पर ध्यान कें विर् करके, लेखक उन वपर्सृत्तात्मक प्रणावलयों की आलोिना करर्े  ैं जो उनके जीिन को 

वनयिंवत्रर् करर्ी  ैं, प्रवर्रोध और लिीलेपन की क ावनयाँ पेश करर्ी  ैं। प्रसाद का काम सामावजक यथाथािाद के वलिंग आधाररर् 

आयामों में म त्िपणूा अिंर्र्दावष्ट प्रदान करर्ा  ,ै जो  रनोि की कई क ावनयों में एक कें िीय विर्य   ैज ाँ मव लाएँ जावर् और वलिंग 

आधाररर् उत्पीड़न दोनों के वखलाफ लड़र्ी  ैं। 

िमाथ, एि. (2019) – समकालीि शहंदी कथा साशहत्य में शलंर् और प्रशिरोि। शमाा की पसु्र्क इस बार् पर कें विर्   ैवक 
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समकालीन व िंदी लेखकों ने भारर्ीय समाज में मव लाओ िं के सिंघर्ों को उजागर करने के वलए सामावजक यथाथािाद का वकस र्र  

से उपयोग वकया  ।ै अध्ययन में वपर्सृत्ता की दमनकारी सिंरिनाओ िं को प्रकाश में लाने में नारीिादी सामावजक यथाथािाद की 

भवूमका और प्रवर्रोध के माध्यम से मव लाओ िं द्वारा इन स्थानों को कैसे नेविगेि वकया जार्ा  ,ै इस पर ििाा की गई  ।ै शमाा न े

वनष्ट्कर्ा वनकाला   ै वक व िंदी कथा साव त्य में नारीिादी सामावजक यथाथािाद वपर्सृत्ता की एक शविशाली आलोिना प्रदान 

करर्ा   ैऔर वलिंग मानदिंडों को िनुौर्ी दनेे में मव लाओ िं की एजेंसी पर जोर दरे्ा  ।ै ि  इस बार् पर प्रकाश डालर्ी  ैं वक कैसे 

एस.आर.  रनोि जैसे लेखक पारिंपररक वलिंग भवूमकाओ िं के प्रवर् मव लाओ िं के प्रवर्रोध को दशााने के वलए सामावजक यथाथािाद 

का उपयोग करर्े  ैं, सशविकरण की क ावनयाँ पेश करर्े  ैं। वलिंग और प्रवर्रोध के बारे में शमाा का विशे्लर्ण य  समझने के वलए 

अत्यवधक प्रासिंवगक   ैवक  रनोि अपनी क ावनयों में मव लाओ िं को कैसे विवत्रर् करर्े  ैं, विशेर् रूप से वपर्सृत्तात्मक वनयिंत्रण के 

वखलाफ उनकी लड़ाई और स्िायत्तर्ा के वलए उनके सिंघर्ा को। 

कुमार, ए. (2020) - आिुशिक भारिीय साशहत्य में िाशि और वर्थ| कुमार आधवुनक भारर्ीय साव त्य में जावर् और िगा 

उत्पीड़न के प्रवर्च्छेदन की जािंि करर्े  ैं, इस बार् पर ध्यान कें विर् करर्े  ुए वक इन िास्र्विकर्ाओ िं को विवत्रर् करने के वलए 

सामावजक यथाथािाद का उपयोग कैसे वकया गया  ।ै अध्ययन में इस बार् पर प्रकाश डाला गया   ै वक लेखकों ने वकस र्र  

 ावशए पर पडे़ सम ूों, खास र्ौर पर दवलर्ों को अधीनर्ा की वस्थवर् में रखने िाली सामावजक सिंरिनाओ िं की आलोिना की  ।ै 

कुमार ने वनष्ट्कर्ा वनकाला   ैवक सामावजक यथाथािाद जावर् व्यिस्था और असमानर्ा को बनाए रखने िाली सामावजक-आवथाक 

वस्थवर्यों की आलोिना के वलए एक आिश्यक मिंि प्रदान करर्ा  ।ै दवलर्ों और ग्रामीण गरीबों के जीविर् अनुभिों पर ध्यान 

कें विर् करके, लेखक सामावजक पररिर्ान की िकालर् करने के वलए कथा साव त्य का उपयोग एक उपकरण के रूप में करर्े  ैं। 

कुमार का काम सीधे र्ौर पर  रनोि के उपन्यासों पर लाग ू ोर्ा  ,ै ज ाँ जावर् और िगा के प्रवर्च्छेदन  ावशए पर पडे़ समदुायों के 

उनके वित्रण में कें िीय विर्य  ैं। 

द़ेसाई, ए. (2017) - यथाथथवाद और प्रशिरोि: भारिीय साशहत्य में हाशिय़े स़े आवाजें। दसेाई की पसु्र्क इस बार् की 

पड़र्ाल करर्ी   ै वक भारर्ीय लेखकों ने  ावशये पर पडे़ सम ूों के प्रवर्रोध को विवत्रर् करन ेके वलए सामावजक यथाथािाद का 

उपयोग कैसे वकया  ,ै खासकर ग्रामीण पररिेश में। अध्ययन उन र्रीकों पर कें विर्   ै वजसमें लेखक जावर्-आधाररर् और िगा-

आधाररर् उत्पीड़न का सामना करने िालों की लिीलापन और एजेंसी को विवत्रर् करर्े  ैं। दसेाई ने वनष्ट्कर्ा वनकाला वक 

यथाथािाद, जब प्रवर्रोध के विर्यों के साथ सिंयिु  ोर्ा  ,ै र्ो भारर्ीय साव त्य में  ावशये पर पड़ी आिाजों को उभरने की 

अनमुवर् दरे्ा  ।ै सामावजक पदानकु्रम के वनिले पायदान पर र ने िालों के जीविर् अनभुिों पर ध्यान कें विर् करके, सामावजक 

यथाथािाद मौजदूा सत्ता सिंरिनाओ िं की आलोिना करन ेऔर सामावजक पररिर्ान की क्षमर्ा को उजागर करन ेका एक र्रीका 

प्रदान करर्ा  ।ै दसेाई का विशे्लर्ण  रनोि के कामों से मेल खार्ा  ै, ज ाँ प्रवर्रोध और लिीलापन के विर्य प्रमखु  ैं, खासकर 

ग्रामीण मजदरूों और दवलर्ों के उनके वित्रण में। 

स़ेि, ए. (2018) - िाशि और शलंर्: भारिीय कथा साशहत्य में सामाशिक यथाथथवाद का एक अध्ययि। सेन की पसु्र्क 

इस बार् की जाँि करर्ी   ै वक भारर्ीय लेखक जावर् और वलिंग उत्पीड़न के प्रवर्च्छेदन को सिंबोवधर् करने के वलए सामावजक 

यथाथािाद का उपयोग कैसे करर्े  ैं। अध्ययन में विशे्लर्ण वकया गया   ैवक लेखक दवलर् मव लाओ िं द्वारा सामना वकए जाने िाले 

जविल  ावशए पर  ोने को कैसे विवत्रर् करर्े  ैं, जो जावर्-आधाररर् भेदभाि और वलिंग-आधाररर् व िंसा दोनों के अधीन  ैं। सेन न े

वनष्ट्कर्ा वनकाला   ैवक जावर् और वलिंग की अिंर्संबिंधर्ा सामावजक यथाथािाद में एक म त्िपणूा विर्य  ,ै विशेर् रूप से भारर्ीय 

कथा साव त्य में। दवलर् मव लाओ िं के जीविर् अनभुिों पर ध्यान कें विर् करके, लेखक वपर्सृत्ता और जावर् व्यिस्था दोनों की 

आलोिना करर्े  ैं, य  बर्ार्े  ुए वक ये सिंरिनाएिं  ावशए के समदुायों पर अत्यािार करने के वलए कैसे वमलकर काम करर्ी  ैं। 

सेन का काम  रनोि द्वारा दवलर् मव लाओ िं के वित्रण को समझने के वलए प्रासिंवगक  ,ै जो अक्सर अपनी क ावनयों में उत्पीड़न 

की कई परर्ों का सामना करर्ी  ैं।  

वमाथ, आर. (2016) - शहंदी साशहत्य में ग्रामीण वास्िशवकिाए ँऔर सामाशिक संरचिाए।ँ िमाा का अध्ययन व िंदी साव त्य 

में ग्रामीण जीिन के प्रवर्वनवधत्ि पर कें विर्  ै, विशेर् रूप से सामावजक यथाथािाद के उपयोग के माध्यम से। अध्ययन इस बार् की 

जाँि करर्ा   ै वक लेखक ग्रामीण समदुायों के रोजमराा के सिंघर्ों को कैसे विवत्रर् करर्े  ैं, गरीबी, अवशक्षा और सामावजक 

बव ष्ट्कार जैसे मदु्दों पर ध्यान कें विर् करर् े ैं। िमाा न े वनष्ट्कर्ा वनकाला वक व िंदी साव त्य में ग्रामीण िास्र्विकर्ाओ िं को विवत्रर् 

करने के वलए सामावजक यथाथािाद एक प्रमखु कथा शैली र ी  ।ै ग्रामीण मजदरूों और वकसानों के जीिन पर ध्यान कें विर् करके, 

लेखक उन सामावजक-आवथाक सिंरिनाओ िं की आलोिना करर्े  ैं जो असमानर्ा और  ावशए पर र ने को बनाए रखर्ी  ैं। िमाा 

का विशे्लर्ण  रनोि के ग्रामीण जीिन के वित्रण को समझने के वलए म त्िपणूा सिंदभा प्रदान करर्ा  ,ै ज ाँ ग्रामीण गरीबों का सिंघर्ा 

उनकी क ावनयों का कें िीय विर्य  ।ै 

3. अध्ययि का उद्द़ेश्य  

विशे्लर्ण करना वक वकस प्रकार एस.आर.  रनोि की लघ ुकथाएँ दवलर्ों, मव लाओ िं और ग्रामीण गरीबों को विवत्रर् करर्ी  ैं, 

mailto:iajesm2014@gmail.com


International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
ISSN -2393-8048, July-December 2022, Submitted in December 2022, iajesm2014@gmail.com 

 Volume-18, Issue-III  267 

र्था जावर्, िगा और वलिंग पर बल दरे्ी  ैं। 

4. अध्ययि की आवश्यकिा  

सामावजक यथाथािाद (Social Realism) एक ऐसा साव वत्यक र्दवष्टकोण   ैजो समाज के यथाथा और विशेर् रूप से ििंविर् िगों 

के जीिन को उनके िास्र्विक रूप में विवत्रर् करर्ा  ।ै आधवुनक भारर्ीय साव त्य में सामावजक यथाथािाद एक प्रमखु प्रिवृत्त र ी 

 ,ै वजसने समाज के विवभन्न िगों के सिंघर्ा, शोर्ण, और असमानर्ाओ िं को उजागर वकया  ।ै विशेर् रूप से एस.आर.  रनोि जैसे 

लेखक, वजन् ोंने दवलर्, मव लाएँ और ग्रामीण गरीब जसेै  ावशए पर खडे़ समुदायों को अपने साव त्य में कें विर् वकया  ,ै इस 

अध्ययन के वलए म त्िपणूा  ैं। मखु्यधारा के साव त्य में प्रायः उन सम ूों की अनदखेी की जार्ी   ैजो सामावजक और आवथाक 

रूप से ििंविर्  ोर्े  ैं। एस.आर.  रनोि के साव त्य में इन सम ूों की आिाज को प्रमखुर्ा दी गई  ,ै वजससे य  समझने की 

आिश्यकर्ा उत्पन्न  ोर्ी   ैवक उनका साव त्य वकस प्रकार इन उपेवक्षर् िगों की िास्र्विकर्ाओ िं को सामने लार्ा   ैऔर उन् ें 

सामावजक और साव वत्यक प िान दरे्ा  ।ै इस अध्ययन के माध्यम से उन सामावजक मदु्दों पर ग न विशे्लर्ण वकया जा सकर्ा  ै 

जो साव त्य में कम िविार्  ैं, जैसे जावर्गर् भेदभाि, वलिंग आधाररर् असमानर्ाएँ और आवथाक शोर्ण।  रनोि के साव त्य में 

जावर्, िगा और वलिंग का एक जविल अिंर्संबिंध देखने को वमलर्ा  ।ै दवलर् मव लाओ िं और ग्रामीण गरीबों की जीिन वस्थवर्याँ 

एक-दसूरे से जडेु़  ुए कई प लओु िं से प्रभाविर्  ोर्ी  ैं, जो सामावजक असमानर्ा को और ग रा बनार्े  ैं। इस अध्ययन की 

आिश्यकर्ा इस र्दवष्टकोण से भी   ैवक  रनोि की क ावनयों में इन अिंर्संबिंधों का वकस प्रकार वित्रण वकया गया   ैऔर ये वकस 

प्रकार समाज में मौजदू वपर्सृत्तात्मक और जावर्िादी ढािंिे को िनुौर्ी दरे्े  ैं। एस.आर.  रनोि के साव त्य में सामावजक 

असमानर्ाओ िं की कड़ी आलोिना की गई  ।ै उनकी क ावनयाँ न केिल शोर्ण और अत्यािार का वित्रण करर्ी  ैं, बवकक य  

भी वदखार्ी  ैं वक वकस प्रकार इन असमानर्ाओ िं के वखलाफ सिंघर्ा वकया जा सकर्ा  ।ै इस अध्ययन की आिश्यकर्ा इसवलए   ै

र्ावक  रनोि के साव त्य में वनव र् सामावजक सधुार के सिंभाविर् मागों की प िान की जा सके और य  समझा जा सके वक उनका 

साव त्य वकस प्रकार समाज में पररिर्ान की पे्ररणा बन सकर्ा  ।ै एस.आर.  रनोि के साव त्य का एक म त्िपणूा व स्सा व मािल 

प्रदशे के ग्रामीण जीिन और ि ाँ के लोगों की िास्र्विकर्ाओ िं पर आधाररर्  ।ै उनके साव त्य में ग्रामीण गरीबी, वशक्षा की कमी, 

और आवथाक शोर्ण जैसे मुद्दों का विस्र्ार से िणान वकया गया  ।ै अध्ययन की आिश्यकर्ा इसवलए भी   ैवक ग्रामीण क्षेत्रों में 

व्याप्त इन सामावजक और आवथाक मदु्दों को साव त्य के माध्यम से वकस प्रकार से उजागर वकया जा सकर्ा  ,ै र्ावक समाज में 

जागरूकर्ा और सधुार की वदशा में कदम बढाए जा सकें । साव त्य समाज का दपाण  ोर्ा   ैऔर समाज में बदलाि लाने की शवि 

रखर्ा  ।ै  रनोि के साव त्य का समाज में जागरूकर्ा बढाने और ििंविर् िगों की आिाज को उठाने में म त्िपणूा योगदान र ा  ।ै 

इस अध्ययन की आिश्यकर्ा इस बार् की ग री समझ विकवसर् करने के वलए   ैवक  रनोि का साव त्य वकस प्रकार सामावजक 

पररिर्ान के वलए पे्रररर् करर्ा   ैऔर उनकी क ावनयाँ सामावजक सधुार के प्रयासों के वलए वकस प्रकार म त्िपणूा  ैं।  रनोि के 

साव त्य में मौजदू यथाथािादी र्दवष्टकोण का अध्ययन य  समझने के वलए भी आिश्यक   ै वक वकस प्रकार उनकी क ावनयाँ 

सामावजक आलोिना का रूप धारण करर्ी  ैं और सामावजक जागरूकर्ा बढाने में स ायक  ोर्ी  ैं। साव त्य के माध्यम से 

सामावजक मदु्दों की बे र्र समझ प्राप्त की जा सकर्ी  ,ै और य  अध्ययन इस उद्दशे्य की पवूर्ा करेगा। 

5. अिुसंिाि शियाशवशि  

िोि पद्धशि: य  शोध गुणात्मक र्दवष्टकोण का अनसुरण करर्ा  ,ै वजसमें मखु्य रूप से एस.आर.  रनोि की िनुी  ुई लघ ु

कथाओ िं का आलोिनात्मक विशे्लर्ण करने के वलए विर्यिस्र् ुविशे्लर्ण और विर्यगर् विशे्लर्ण का उपयोग वकया गया  ।ै इस 

पद्धवर् में वनम्नवलवखर् िरण शावमल  ैं: 

पाठ्यों का चयि: एस.आर.  रनोि की पाँि लघ ुकथाओ िं को  ावशए पर पडे़ सम ूों (दवलर्, मव लाएँ, ग्रामीण गरीब) के 

प्रवर्वनवधत्ि के वलए उनकी विर्यगर् प्रासिंवगकर्ा के आधार पर िनुा गया  ।ै व वडिंब, वबवलयन की बीिी, कालू कामिंगर और 

अन्य क ावनयाँ जो जावर्, वलिंग और िगा पर कें विर्  ैं, अध्ययन में शावमल  ैं। 

शवषयवस्िु शवश्ल़ेषण:  रनोि ने वकस र्र  से कम प्रवर्वनवधत्ि िाले सम ूों और उनकी सामावजक िास्र्विकर्ाओ िं को विवत्रर् 

वकया  ,ै इसकी प िान करने के वलए प्रत्येक ियवनर् लघ ुक ानी की सािधानीपिूाक जाँि की जार्ी  ।ै क ावनयों का विशे्लर्ण 

िररत्र वित्रण, सिंिाद, कथात्मक सिंरिना और प्रर्ीकात्मकर्ा जैसे प्रमखु र्त्िों के वलए वकया जार्ा   ैजो इन समदुायों के  ावशए 

पर  ोने को उजागर करर्े  ैं। 

शवषयर्ि शवश्ल़ेषण: जावर्-आधाररर् उत्पीड़न, लैंवगक असमानर्ा, आवथाक शोर्ण और प्रवर्रोध के आिर्ी विर्यों की प िान 

की जार्ी  ।ै विशे्लर्ण का उद्दशे्य आख्यानों में अिंर्वनाव र् सामावजक आलोिनाओ िं को उजागर करना  ,ै विशेर् रूप से जावर्, 

वलिंग और िगा उत्पीड़न की अिंर्संबिंधर्ा पर ध्यान कें विर् करना। 

संदभथ अध्ययि: विशे्लर्ण का समथान करने के वलए अकादवमक पवत्रकाओ िं, पसु्र्कों और सामावजक यथाथािाद, दवलर् साव त्य 

और नारीिादी साव त्य पर आलोिनात्मक वनबिंधों जैसे प्रासिंवगक माध्यवमक स्रोर्ों का उपयोग वकया जार्ा  ।ै शोध भारर्ीय 

साव त्य में सामावजक यथाथािाद के व्यापक सिंदभा में  रनोि के काम को दशाार्ा  ।ै 
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व्याख्यात्मक दृशिकोण:  रनोि की क ावनयाँ प्रवर्वनवधत्ि और आलोिना दोनों के रूप में कैसे काम करर्ी  ैं, य  समझने के 

वलए एक व्याख्यात्मक लेंस लाग ू वकया जार्ा  ।ै शोध इस बार् पर कें विर्   ै वक सामावजक यथाथािाद का उनका उपयोग 

सामावजक-राजनीवर्क प्रणावलयों को कैसे िनुौर्ी दरे्ा   ैजो असमानर्ा और  ावशए पर र ने को बनाए रखर्े  ैं, सामावजक 

पररिर्ान की सिंभािनाओ िं में अिंर्र्दावष्ट प्रदान करर्े  ैं। 

6. पररणाम और चचाथ  

व वडिंब में,  रनोि ने ग्रामीण भारर् में जावर्-आधाररर् भेदभाि से पीवड़र् दवलर् पात्रों के अनभुिों को विवत्रर् वकया  ।ै उच्ि जावर् 

के जमींदारों के साथ नायक का सामना दवलर्ों द्वारा झेले जाने िाले वनयवमर् अपमान और व िंसा को दशाार्ा  ।ै  रनोि उनकी 

पीड़ा को रोमािंविक न ीं बनार्े, बवकक उनके प्रवर्रोध और मानिर्ा को उनके द्वारा सामना वकए जाने िाले अमानिीयकरण के 

वबककुल विपरीर् प्रस्र्रु् करर्े  ैं। क ानी में, दवलर् नायक को उच्ि जावर् के व्यवियों से अपमान का सामना करना पड़र्ा  ै, 

लेवकन इस प्रणालीगर् अपमान के आगे झकुने के बजाय, ि  अपनी गररमा की रक्षा करर्ा  ।ै  रनोि वलखर्े  ैं, "उसका शरीर 

जले हुए लोह ेकी तरह था, पर उसकी आत्मा कभी झकुी नहीं" (हरनोट, हहह िंब, 2015, पषृ्ठ 34), वजसका अनिुाद  ,ै "उसका 

शरीर जले  ुए लो  ेकी र्र  था, लेवकन उसकी आत्मा कभी झकुी न ीं।" य  पिंवि दवलर्ों को न केिल पीवड़र्ों के रूप में बवकक 

दमनकारी व्यिस्थाओ िं के वखलाफ अपनी मानिर्ा को मुखर करने की र्ाकर् और लिीलापन रखने िाले लोगों के रूप में  रनोि 

के वित्रण को रेखािंवकर् करर्ी  ।ै व वडिंब में दवलर् पात्रों का वित्रण दसेाई (2016, पषृ्ठ 102) के भारर्ीय कथा साव त्य में दवलर् 

प्रवर्वनवधत्ि के विशे्लर्ण से मेल खार्ा  ै, ज ाँ दवलर्ों को अक्सर आवथाक और सामावजक बव ष्ट्कार की दो री र्ाकर्ों से जझूर्े 

 ुए वदखाया जार्ा  ।ै देसाई ने नोि वकया वक  रनोि जैसे लेखक न्याय के वलए उनकी लड़ाई पर जोर दकेर दवलर्ों को वनवष्ट्क्रय 

पीवड़र्ों के रूप में पारिंपररक प्रवर्वनवधत्ि को िनुौर्ी दरे्े  ैं। इस क ानी में  रनोि द्वारा सामावजक यथाथािाद का उपयोग जावर् 

व्यिस्था की आलोिना करर्ा   ैऔर दवलर्ों के दवैनक सिंघर्ों को प्रकि करर्ा  ,ै जबवक उन् ें  ावशए पर  ोने के वखलाफ उनकी 

लड़ाई में सवक्रय एजेंि के रूप में पेश करर्ा  ।ै  रनोि की वबवलयन की बीिी ग्रामीण भारर् में वपर्सृत्तात्मक मानदिंडों की एक 

शविशाली आलोिना  ।ै क ानी एक ऐसी मव ला के इदा-वगदा घमूर्ी   ैजो घर के दायरे में सीवमर्  ,ै ज ाँ उसके श्रम को  कके में 

वलया जार्ा   ैऔर समाज द्वारा लगाए गए कठोर लैंवगक मानदिंडों के कारण उसकी आिाज को दबा वदया जार्ा  ।ै  रनोि न े

अपनी कुिं ठाओ िं को स्पष्ट रूप से दशााया  ,ै वफर भी इन दमनकारी सिंरिनाओ िं का विरोध करने की उसकी आिंर्ररक शवि और 

क्षमर्ा को भी उजागर वकया  ।ै य  पिंवि, "घर में सब कुछ उनके हाथ में था, पर कभी उनकी मजी की कोई बात नहीं होती थी" 

(हरनोट, हबहलयन की बीवी, 2018, पषृ्ठ 61), या "घर में सब कुछ उसके  ाथ में था, वफर भी उसकी इच्छा पर कभी वििार न ीं 

वकया गया," घर के भीर्र लैंवगक शवि की गवर्शीलर्ा को दशाार्ा  ।ै य  वित्रण मव लाओ िं को उनके वलिंग और सामावजक-

आवथाक वस्थवर् दोनों के कारण दो रे उत्पीड़न का सामना करने का प्रर्ीक  ।ै  रनोि द्वारा मव लाओ िं, विशेर् रूप से वनिली 

जावर्यों या आवथाक रूप से ििंविर् पषृ्ठभवूम से सिंबिंवधर् मव लाओ िं का वित्रण, उत्पीड़न के दो रे बोझ को दशाार्ा  ।ै शमाा (2019, 

पषृ्ठ 47) नारीिादी सामावजक यथाथािाद के अपने विशे्लर्ण में इस बार् पर जोर दरे्ी  ैं, य  दखेर्े  ुए वक ग्रामीण पररिेश में 

मव लाओ िं को अक्सर जावर् और वलिंग दोनों के वमवश्रर् उत्पीड़न का सामना करना पड़र्ा  ।ै शमाा इस बार् पर प्रकाश डालर्ी  ैं 

वक कैसे सामावजक यथाथािाद उत्पीड़न की इन दो री सिंरिनाओ िं के वखलाफ मव लाओ िं के प्रवर्रोध को दशााने के वलए एक मिंि 

प्रदान करर्ा  ,ै और  रनोि की वबवलयन की बीिी इसका एक स्पष्ट उदा रण  ।ै काल ूकामिंगर में,  रनोि ने ग्रामीण गरीबों के 

सिंघर्ों को दशााया  ,ै वजसमें आवथाक शोर्ण और बवुनयादी सिंसाधनों र्क प ुिँ की कमी पर ध्यान कें विर् वकया गया  ।ै शीर्ाक 

िररत्र, काल,ू गरीबी के िक्र में फिं सा एक मजदरू  ।ै उसकी मे नर् का शोर्ण जमींदारों द्वारा वकया जार्ा   ैजो उसके श्रम से लाभ 

कमार्े  ैं, जबवक ि  आवथाक रूप से  ावशए पर र र्ा  ।ै  रनोि की क ानी ग्रामीण गरीबी का एक स्पष्ट वित्रण  ै, ज ाँ जीविर् 

र ना  ी एक दवैनक लड़ाई बन जार्ी  ।ै य  पिंवि, "काल ूका जीवन हमेशा दो वक़्त की रोटी के हलए सिंघर्ष में गजु़र गया, जैसे एक 

चक्रव्यहू में फसा हो" (हरनोट, काल ूकामिंगर, 2017, पषृ्ठ 82), या "काल ूका जीिन  मेशा दो िक़्र् के भोजन के वलए सिंघर्ा था, 

जैसे वक ि  एक भलूभलैुया में फँसा  ो," गरीबी के उस िक्र को दशाार्ा   ै वजसका सामना काल ूजैसे ग्रामीण मजदरू करर्े  ैं। 

काल ूके जीिन का  रनोि द्वारा विस्र्रृ् वित्रण आवथाक रूप से शविशाली लोगों द्वारा ग्रामीण गरीबों के सिंरिनात्मक शोर्ण को 

उजागर करर्ा  ।ै ग्रामीण गरीबी पर  रनोि का ध्यान गपु्ता (2015, पषृ्ठ 59) द्वारा व िंदी साव त्य में सामावजक यथाथािाद की खोज 

से मेल खार्ा  ,ै ज ाँ आवथाक शोर्ण एक कें िीय विर्य  ।ै गपु्ता इस बार् पर जोर दरे्े  ैं वक सामावजक यथाथािाद उन सामावजक-

आवथाक सिंरिनाओ िं को उजागर करर्ा   ैजो मजदरू िगा की गरीबी को कायम रखर्ी  ैं, और कालू कामिंगर इस र्दवष्टकोण को 

दशाार्ा  ।ै  रनोि न केिल ग्रामीण गरीबों की पीड़ा को प्रस्र्रु् करर्ा  ,ै बवकक उन प्रणावलयों की भी आलोिना करर्ा   ैजो इस 

र्र  के शोर्ण को जारी र न ेदरे्ी  ैं। 

 रनोि के लेखन की एक प्रमखु र्ाकर् जावर्, वलिंग और िगा उत्पीड़न की अिंर्विार्यकर्ा को विवत्रर् करने की उनकी क्षमर्ा  ।ै 

उनके दवलर् मव ला पात्र, विशेर् रूप से, अपनी जावर् और वलिंग के कारण भेदभाि की कई परर्ों का सामना करर्े  ैं। उदा रण के 

वलए, वबवलयन की बीिी में, नायक का सिंघर्ा न केिल वपर्सृत्तात्मक मानदिंडों के वखलाफ  ,ै बवकक उसकी जावर् से जुडे़ 
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सामावजक कलिंक के वखलाफ भी  ।ै  रनोि वलखर्े  ैं, "दहलत औरत होना दो बार श्राप था; पहले जाहत का, और हफर स्त्री होने 

का" (हरनोट, हबहलयन की बीवी, 2018, पषृ्ठ 77), वजसका अनिुाद  ,ै "दवलर् मव ला  ोना दो रा अवभशाप था; प ले उसकी 

जावर् के कारण, और वफर उसके वलिंग के कारण।" य  पिंवि दवलर् मव लाओ िं द्वारा सामना वकए जाने िाले जविल उत्पीड़न को 

उजागर करर्ी   ैऔर सामावजक उत्पीड़न में अिंर्संबिंधर्ा की  रनोि की सकू्ष्म समझ को दशाार्ी  ।ै  रनोि का अिंर्संबिंधर्ा का 

वित्रण सेन के (2018, पषृ्ठ 89) भारर्ीय साव त्य में जावर् और वलिंग के अध्ययन से मेल खार्ा  ।ै सेन का र्का    ै वक दवलर् 

मव लाओ िं को ऐसी अनठूी िनुौवर्यों का सामना करना पड़र्ा   ैजो दवलर् परुुर्ों और उच्ि जावर् की मव लाओ िं दोनों से अलग 

 ोर्ी  ैं, और उनकी क ावनयों को अक्सर मखु्यधारा के विमशा में अनदखेा कर वदया जार्ा  ।ै  रनोि, सामावजक यथाथािाद के 

अपने उपयोग के माध्यम से, इन अिंर्संबिंधी उत्पीड़न को सबसे आगे लार्े  ैं, जो भारर्ीय समाज की अवधक व्यापक आलोिना 

प्रदान करर्े  ैं।  रनोि की क ावनयाँ वसफ़ा   ावशए पर धकेले जाने का वित्रण न ीं  ैं; िे असमानर्ा को  बनाए रखने िाली 

सामावजक सिंरिनाओ िं की सीधी आलोिना  ैं। िा  ेि  व वडिंब में कठोर जावर् व्यिस्था  ो, वबवलयन की बीिी में  वपर्सृत्तात्मक 

सिंरिनाएँ  ों, या काल ूकामिंगर में आवथाक शोर्ण  ो,  रनोि की क ावनयाँ इन पदानकु्रमों को बनाए रखने िाली सामावजक-

राजनीवर्क प्रणावलयों को िुनौर्ी दरे्ी  ैं। व वडिंब में  रनोि की पिंवि, "यह समाज हमेशा श्रेहियों में बााँट कर जीवन को अपने 

अधीन रखता ह"ै (हरनोट, हहह िंब, 2015, पषृ्ठ 45), या "य  समाज  मेशा जीिन को अपने वनयिंत्रण में रखने के वलए पदानकु्रमों 

में विभावजर् करर्ा  ै,"  रनोि की क ावनयों में प्रणालीगर् वनयिंत्रण के व्यापक विर्य को समाव र् करर्ा  ।ै उनकी आलोिना 

उत्पीड़न के व्यविगर् कृत्यों र्क सीवमर् न ीं  ,ै बवकक उन सिंरिनाओ िं र्क फैली  ुई   ैजो इस र्र  के उत्पीड़न को अवस्र्त्ि में 

र ने दरे्ी  ैं। 

कुमार (2020, पषृ्ठ 110), भारर्ीय साव त्य में जावर् और िगा के अपने विशे्लर्ण में इस बार् पर जोर दरे्े  ैं वक सामावजक 

यथाथािाद न केिल  ावशए पर पड़ी आिाजों का प्रवर्वनवधत्ि करर्ा  ै, बवकक उन प्रणावलयों की भी आलोिना करर्ा   ैजो 

उनके  ावशए पर र ने को बनाए रखर्ी  ैं।  रनोि की क ावनयाँ ठीक य ी करर्ी  ैं, खदु को  ावशए पर पडे़ अनभुिों का 

प्रवर्वनवधत्ि करने और उन अनभुिों को बनाए रखने िाली प्रणावलयों की आलोिना के रूप में पेश करर्ी  ैं।  रनोि की क ावनयाँ 

अक्सर दमनकारी व्यिस्थाओ िं के वखलाफ सामवू क प्रवर्रोध की शवि पर जोर दरे्ी  ैं। व वडिंब में, नायक न केिल खदु के वलए 

खड़ा  ोर्ा  ,ै बवकक अपने समदुाय को जावर्-आधाररर् भेदभाि पर सिाल उठाने और उसका विरोध करने के वलए भी प्रोत्साव र् 

करर्ा  ।ै  रनोि ने दशााया   ैवक कैसे  ावशए पर पडे़ सम ू, जब एकजिु  ोर्े  ैं, र्ो ग री जड़ें जमाए सामावजक पदानकु्रमों को 

िनुौर्ी द ेसकर्े  ैं। सामूव क प्रवर्रोध का विर्य य  समझने में म त्िपणूा   ै वक कैसे  ावशए पर पडे़ समदुाय वनवष्ट्क्रय र ने के 

बजाय सवक्रय रूप से न्याय और समानर्ा की र्लाश करर्े  ैं। व वडिंब में, नायक द्वारा दवलर् समुदाय को जावर्-आधाररर् उत्पीड़न 

के वखलाफ उठने का आह्वान इस पिंवि में कैद  ,ै "अकेले अकेले कुछ नहीं होगा; हमल कर ही इस जलु्म का जवाब दनेा होगा" 

(हरनोट, हहह िंब, 2015, पषृ्ठ 50), या "अगर  म अकेले खडे़  ोंगे र्ो कुछ न ीं बदलेगा; केिल एक साथ वमलकर  ी  म इस 

उत्पीड़न का जिाब द ेसकर्े  ैं।" य  पिंवि  रनोि के काम में सामूव क प्रवर्रोध के सार को समेिे  ुए  ।ै ििाा: सामूव क प्रवर्रोध 

का वििार भारर्ीय सामावजक यथाथािाद के भीर्र कई आख्यानों का कें ि  ।ै जैसा वक प्रसाद (2018, पषृ्ठ 77) ने उकलेख वकया 

 ,ै भारर्ीय साव त्य में सामावजक यथाथािाद अक्सर  ावशए पर पडे़ लोगों को प्रणालीगर् उत्पीड़न के वखलाफ सामूव क सिंघर्ा में 

सवक्रय रूप से शावमल करर्ा  ै, एक ऐसा विर्य वजसे  रनोि ने अपनी क ावनयों में कुशलर्ा से शावमल वकया  ।ै उत्पीवड़र् 

सम ूों के बीि एकजिुर्ा की शवि को उजागर करके,  रनोि सामावजक पदानकु्रमों को िनुौर्ी दरे्े  ैं और सामावजक पररिर्ान के 

वलए सामवू क कारािाई के म त्ि को पषु्ट करर्े  ैं।  रनोि की क ावनयाँ उत्पीड़क और उत्पीवड़र् के सरल वद्वआधारी वित्रण से 

आगे बढकर, उत्पीड़न की प्रणावलयों के भीर्र विकवसर्  ोने िाले जविल मानिीय सिंबिंधों की खोज करर्ी  ैं। उदा रण के वलए, 

काल ूकामिंगर में, ग्रामीण मजदरू काल ूऔर जमींदार के बीि का ररश्र्ा एक-आयामी न ीं  ।ै जबवक जमींदार काल ूके श्रम का 

शोर्ण करर्ा  ,ै क ानी में ऐसे क्षण  ैं ज ाँ जमींदार की मानिर्ा प्रकि  ोर्ी  ै, जो दशाार्ी   ै वक दमनकारी व्यिस्थाएँ ऐसे 

व्यवियों द्वारा बनाए रखी जार्ी  ैं जो स्ियिं इन पदानकु्रमों में फँसे  ो सकर्े  ैं। य  पिंवि, "ज़मींदार भी समझता था हक उसका 

फैसला सही नहीं था, पर समाज के दबाव के आगे वो कुछ नहीं कर पाया" (हरनोट, काल ूकामिंगर, 2017, प.ृ 85), या "जमींदार 

भी जानर्ा था वक उसका फै़सला स ी न ीं था, लेवकन ि  समाज के दबाि के आगे कुछ न ीं कर सकर्ा था," दमनकारी 

व्यिस्थाओ िं में मानिीय व्यि ार की परर्दार जविलर्ा को दशाार्ा  ।ै  रनोि की क ावनयों में मानिीय ररश्र्ों की य  जविलर्ा 

मखुजी की (2015, प.ृ 67) सामावजक यथाथािाद पर ििाा से मेल खार्ी  ै, जो अक्सर न केिल उत्पीड़न के पीवड़र्ों को बवकक 

इन प्रणावलयों में भाग लेने िालों को भी ब ुआयामी पात्रों के रूप में विवत्रर् करर्ी  ।ै  रनोि के सकू्ष्म िररत्र वित्रण से पर्ा िलर्ा 

  ैवक व्यवि  मेशा परूी र्र  से स भागी या प्रवर्रोधी न ीं  ोर्े  ैं, बवकक अक्सर नैवर्क और नैवर्क सिंघर्ा के धसूर क्षेत्रों में काम 

करर्े  ैं। 

उत्पीड़न में परिंपरा और सािंस्कृवर्क मानदिंडों की भवूमका:  रनोि की क ावनयाँ अक्सर इस बार् को दशाार्ी  ैं वक सािंस्कृवर्क 

परिंपराएँ और मानदिंड दमनकारी सिंरिनाओ िं को बनाए रखने में वकर्नी ग राई से योगदान करर्े  ैं। वबवलयन की बीिी में, नायक 
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का सिंघर्ा न केिल वपर्सृत्ता के वखलाफ  ,ै बवकक उन सािंस्कृवर्क मानदिंडों के वखलाफ भी   ैजो ग्रामीण समाज में एक मव ला के 

स्थान को वनधााररर् करर्े  ैं। पीवढयों से िली आ र ी ये परिंपराएँ मव लाओ िं और दवलर्ों के उत्पीड़न को मजबरू् करर्ी  ैं, वजससे 

उनके वलए इससे मिु  ोना मवुश्कल  ो जार्ा  ।ै "परिंपराओ िं का बोझ इतना भारी ह ैहक कोई भी इनके हखलाफ बोलने की हहम्मत 

नहीं करता" (हरनोट, हबहलयन की बीवी, 2018, पषृ्ठ 66) या "परिंपराओ िं का बोझ इतना भारी ह ै हक कोई भी उनके हखलाफ 

बोलने की हहम्मत नहीं करता" य  पिंवि वलिंग और जावर् पदानकु्रम को मजबरू् करने में सािंस्कृवर्क मानदिंडों की शविशाली 

भवूमका को उजागर करर्ी  ।ै सेन (2018, पषृ्ठ 89) भारर्ीय साव त्य में सामावजक पदानकु्रम को बनाए रखने में परिंपरा की भवूमका 

को सिंबोवधर् करर्े  ैं।  रनोि का काम इस र्दवष्टकोण से मेल खार्ा  ,ै य  दशाार्ा   ैवक सािंस्कृवर्क मानदिंड कैसे अर्दश्य जिंजीरों के 

रूप में काया करर्े  ैं जो व्यवियों को उनकी सामावजक वस्थवर् से बािंधर्े  ैं। उनकी क ावनयाँ दशाार्ी  ैं वक इन परिंपराओ िं से मिु 

 ोने के वलए ब ुर् सा स की आिश्यकर्ा  ोर्ी   ैऔर अक्सर बड़ी व्यविगर् कीमर् िकुानी पड़र्ी  ।ै 

 रनोि अपने पात्रों पर प्रणालीगर् उत्पीड़न के भािनात्मक और मनोिैज्ञावनक प्रभािों की भी ग राई से पड़र्ाल करर्े  ैं। व वडिंब में, 

जावर्-आधाररर् भेदभाि के मनोिैज्ञावनक प्रभाि को नायक की आिंर्ररक उथल-पथुल के माध्यम से स्पष्ट रूप से दशााया गया  ।ै 

जबवक ि  बा री रूप से विरोध करर्ा  ै, अपनी जावर् की सामावजक धारणा के साथ अपने आत्म-मकूय को समेिने का उसका 

आिंर्ररक सिंघर्ा परूी क ानी में स्पष्ट  ।ै पिंवि, "हर हदन उसके मन में एक सवाल घमूता था - क्या मैं वाकाई इतना छोटा ह ाँ हजतना 

समाज कहता ह?ै" (हरनोट, हहह िंब, 2015, पषृ्ठ 41), या "हर हदन, उसके मन में एक सवाल गूिंजता था - क्या मैं वास्तव में उतना 

छोटा ह ाँ हजतना समाज मझुे कहता ह?ै" नायक के आिंर्ररक सिंघर्ा को उजागर करर्ा  ,ै जो प्रणालीगर् उत्पीड़न के र् र् र न े

िालों के वलए एक सामान्य अनभुि  ।ै शमाा (2019, पषृ्ठ 72) ििाा करर्े  ैं वक कैसे सामावजक यथाथािाद अक्सर  ावशए के 

पात्रों के आिंर्ररक सिंघर्ों को पकड़र्ा  ,ै न वक केिल उनके बा री सिंघर्ों को। उत्पीड़न के मनोिैज्ञावनक आयामों पर  रनोि का 

ध्यान उनकी क ावनयों में ग राई जोड़र्ा  ै, य  दशाार्ा  ै वक कैसे  ावशए के समुदायों द्वारा अनभुि वकए गए अमानिीयकरण न 

केिल उनकी भौवर्क वस्थवर्यों को प्रभाविर् करर्े  ैं, बवकक उनकी प िान और आत्म-मकूय की भािना को भी प्रभाविर् करर् े

 ैं।  रनोि की क ावनयाँ, विशेर् रूप से व मािल प्रदशे के ग्रामीण और प ाड़ी क्षेत्रों में सेि की गई, अक्सर प्रकृवर् और भगूोल का 

उपयोग  ावशए के सम ूों द्वारा सामना की जाने िाली सामावजक िास्र्विकर्ाओ िं के रूपकों के रूप में करर्ी  ैं। काल ूकामिंगर में, 

प ाड़ों का कठोर और वनमाम पररर्दश्य ग्रामीण गरीबी और अवस्र्त्ि के सिंघर्ा की कठोरर्ा को दशाार्ा  ।ै "पहाडों की सदी जैसी थी 

उसकी हजिंदगी, जो कभी नरम नहीं हुई" (हरनोट, काल ूकामिंगर, 2017, पषृ्ठ 88) या "उसका जीवन पहाडों की ठिं  की तरह था, 

जो कभी नरम नहीं हुआ" य  पिंवि ग्रामीण जीिन की कठोर कवठनाइयों को दशााने के वलए प्राकृवर्क िार्ािरण का उपयोग करर्ी 

 ।ै िमाा (2016, पषृ्ठ 102) इस बार् पर जोर दरे्े  ैं वक कैसे भारर्ीय सामावजक यथाथािाद अक्सर पात्रों के सिंघर्ों के प्रवर्वबिंब के 

रूप में पयाािरण को शावमल करर्ा  ।ै अपनी क ावनयों के विर्यों को बढाने के वलए भगूोल का उपयोग करने िाले  रनोि य  

प्रदवशार् करर्े  ैं वक कैसे भौवर्क पररर्दश्य सामावजक िास्र्विकर्ाओ िं के साथ जडेु़  ुए  ैं, खासकर ग्रामीण और ििंविर् समदुायों 

में। 

7. शिष्कषथ 

एस.आर.  रनोि की लघ ुकथाएँ भारर्ीय समाज में कम प्रवर्वनवधत्ि िाले सम ूों का सशि प्रवर्वनवधत्ि करर्ी  ैं। सामावजक 

यथाथािाद के अपने उपयोग के माध्यम से,  रनोि दवलर्ों, मव लाओ िं और ग्रामीण गरीबों के सिंघर्ों को प्रकाश में लार्े  ैं, साथ  ी 

उन सामावजक सिंरिनाओ िं की भी आलोिना करर्े  ैं जो उन पर अत्यािार करर्ी  ैं। उनकी क ावनयाँ न केिल सामावजक 

िास्र्विकर्ा का प्रवर्वबिंब  ैं, बवकक न्याय और समानर्ा का आह्वान भी  ैं। ऐसे समाज में ज ाँ इन सम ूों को अक्सर िपु करा 

वदया जार्ा   ैया अनदखेा कर वदया जार्ा  ै,  रनोि की क ावनयाँ उन् ें आिाज दरे्ी  ैं - एक ऐसी आिाज जो शविशाली और 

जरूरी दोनों  ।ै 

जावर्, वलिंग और िगा के प्रवर्च्छेदन के अपने सकू्ष्म वित्रण के माध्यम से,  रनोि सामावजक िास्र्विकर्ाओ िं की एक व्यापक 

आलोिना प्रदान करर्े  ैं जो भारर्ीय समाज के बडे़ िगों को  ावशए पर रखर्ी  ैं। उनकी क ावनयाँ पाठक को इन िास्र्विकर्ाओ िं 

का सामना करने और एक ऐसी दवुनया की ककपना करने की िनुौर्ी दरे्ी  ैं ज ाँ न्याय केिल एक आकािंक्षा न ीं बवकक एक 

जीर्ी-जागर्ी िास्र्विकर्ा  ै। 
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