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M‚ vferk nqcs ds leh{kkRed lkfgR; dk vuq'khyu 

fnO;k flag, 'kks/kkFkhZ, fganh, n Xyksdy ;wfuoflZVh lgkjuiqj ¼mÙkj çns'k½ 

M‚- 'kksHkk f=ikBh, lg&çk/;kid, 'kks/k funsZ'kd, Xyksdy Ldwy v‚Q vkVZl & lks'ky lkbal, n Xyksdy ;wfuoflZVh 

lgkjuiqj ¼mÙkj çns'k½ 

M‚ vferk nqcs dk uke ysrs gh ,d ,slk O;fäRo lkeus mHkjdj vkrk gS tks ,d le; esa tgk¡ ,d 

vksj dq'ky dgkuhdkj gSa] lèkh gq;h miU;kldkj vkSj Hkkoqd dof;=h gSa ogha nwljh vksj bl O;fäRo 

ls ijs Çpru'khy vkykspd] fopkjoku leh{kd Hkh gSaA vferk nqcs usa vkykspuk ds lkFk gh fofo/k 

fo/kkvksa dh —fr;ksa dh leh{kk Hkh dh gS tks muds }kjk jfpr ikap iqLrdksa ^dfork dh vkgVsa*] 

^dfork dh inpki*] ^dfork dh vuqxwat*] ^dfork dh çfr/ofu* vkSj ^dgkuh dh djoVsa* esa ladfyr 

gSA çR;sd iqLrd dk dysoj vyx gSA  

^dfork dh vkgVsa* iqLrd esa l=g vyx&vyx dfo;ksa dh ,d&,d çdkf'kr p;fur iqLrd dh 

leh{kk dh x;h gSA bl iqLrd leh{kk esa —fr ys[kd@ysf[kdk] laidZ] çdk'kd] laLdj.k] i`"B o 

ewY; vkfn dk fooj.k nsus ds i'pkr~ iqLrd ds fo"k; oLrq] ysf[kdk dh jpukvksa dk lkfgfR;d o 

lkekftd èkjkry ij ppkZ djrs gq, –"VO; jpuka'kksa dks m)`r dj ikBd rd vfèkdre lUns'k 

igq¡pkus dk ç;kl fd;k x;k gSA bl iqLrd esa ladfyr leh{; —fr;ksa esa ^vf[kys'k fuxe ^vf[ky* 

dh —fr ^mÙkj nsxk dkSu \\*] ^ds'ko çlkn oktis;h* dh —fr ^>a—fr*] ^eukst dqekj ^euqt* dh —

fr ^â|katfy*] ^M‚ eatw 'kqDyk* dh —fr ^eqäkdk'k*] ^M‚ larks"k yyksfj;k* dh —fr ^èkwi Hkksj dh*] 

^dSyk'k ukFk ik.Ms;* dh —fr ^euh"kk*] ^Tokyk çlkn dkSf'kd ^lkèkd* dh —fr ^ygjksa dk lkxj*] 

^M‚ e`nqyk >k* dh —fr ^gFksyh ij dfork*] ^—".ksÜoj MÈxj* dh —fr ^xhrk dkO; dkSeqnh*] ^M‚ fetkZ 

glu ukflj* dh —fr ^x+t+y xqytkj*] ^voèks'k xqIr ^ueu* dh —fr ^yksx u cksysu vkt*] ^M‚ 

lqYrku 'kkfdj gk'keh* dh —fr ^cztiapke`r*] ^fudqat feJ ^fdÜoj* dh —fr ^oä ds ik¡o esa csM+h*] 

^';ke fcgkjh lDlsuk* dh —fr ^vuqu; rqEgkjk*] ^çkså vfEcdk çlkn xqIr* dh —fr ^dHkh lqcg rks 

'kke ft+Unxh*] ^M‚ 'kksHkk f=ikBh* dh —fr ^niZ.k cksys lk¡p* vkSj ^eèkqdj v"Bkuk* }kjk lEikfnr 

^y[kuÅ ds çfrfufèk xhrdkj* dk p;u fd;k x;k gSA dfork dh vkgVsa* iqLrd esa l=g 

vyx&vyx dfo;ksa dh ,d&,d çdkf'kr p;fur iqLrdksa dh leh{kk ds lEcU/k esa vferk th 

dgrh  gSa fd& ^dfork dh iqLrdksa dh leh{kk dks bl –f"V ls ^dfork dh vkgVsa* iqLrd esa 

lfEefyr fd;k x;k gS fd bl iqLrd ppkZ ds ek/;e ls dfork dh ^vkgVksa*] dk vuqHko fd;k tk 

ldsA bu lHkh iqLrdksa ds nks"kksa dks vuns[kk djrs gq, xq.kksa dk vkRelkr djus dk ç;kl ^dfork 

dh vkgVksa* esa fd;k x;k gSA fdlh ds voxq.kksa dh c<+k&p<+k dj ppkZ djuk vR;ar lgt gS ijUrq 

dfe;ksa dks vuns[kk dj vPNkb;ksa ij –f"V dsfUær djuk vkSj ç'kalkRed ǹf"Vdks.k j[kuk mÙkjksÙkj 

fodkl ds fy, vko';d gSA*
1
  

  bl iqLrd esa ^leh{kk esa —fr ys[kd@ysf[kdk] laidZ] çdk'kd] laLdj.k] ì"B o 

ewY; vkfn dk fooj.k nsus ds i'pkr~ iqLrd ds fo"k; oLrq] ysf[kdk dh jpukvksa dk lkfgfR;d o 

lkekftd /kjkry ij ppkZ djrs gq, –"VO; jpuka'kksa dks m)r dj ikBd rd vf/kdre lUns'k 

igq¡pkus dk ç;kl fd;k x;k gSA fdlh Hkh leh{kk esa ml iqLrd ls lEcfU/kr fdlh Hkh çdkj dh 

=qfV dk mYys[k çdk'k esa ugha yk;k x;k gSA —fr esa M‚0 vferk nqcs ds Lo;a ds dkO; laxzg ^;s 

dk'k gh gS* dh leh{kk Jh Kkus'k JhokLro th dh rFkk M‚ lq/kkdj vnhc th dh 'kqHkk'kalk ds :i 

esa ,d ik= Hkh eqfær gS] ftuls ysf[kdk dh çfrHkk dk iwjk ifjp; çkIr gksrk gSA leh{kk dh Hkk"kk 

ifjiDo o lkfgR;fu"B gSA leh{kd us viuh ckr ds :i esa ^vuqHkwfr ds ;g {k.k* esa ,d txg 

lkfgR; txg ls ;g vuqjks/k fd;k gS fd ^iqLrdksa ij ppkZ dks laKku esa ysrs gq, iqLrd&leh{kk* dks 

Hkh lkfgR;&l`tu dh ,d fo/kk ds :i esa ekU;rk çnku djsaA
*2
 ^dfork dh vkgVsa* iqLrd dk 'kh"kZd 

dksey vuqHkwfr txkrk gSA ;s ean ^vkgVsa* çHkko ls fdlh Hkh çdkj gYdh ugha gSA bldh mis{kk 

djuk lEHko ugha gSA ysf[kdk dh ;g vkRe&Loh—fr gS fd mä vkykspukvksa esa] ^bu lHkh iqLrdksa 

ds nks"kksa dks vuns[kk djrs gq, xq.kksa dks vkRelkr djus dk ç;kl ^dfork dh vkgVksa* esa fd;k x;k 

gSA  

  ;g Loh—fr ^lkj&lkj dks xfg jgs FkksFkk ns; mM+k;* dh ço`fÙk n'kkZrh gSA blds 

ihNs ,d egku mís'; fNik gqvk gSA xyfr;ksa dks [kkstuk vklku gS] ijUrq xq.kksa dks vkRelkr djrs 

gq, u;h jpukvksa dks çksRlkfgr djuk vR;ur vko';d gSA lkFk gh ;g ysf[kdk M‚ vferk nqcs dh 

mnkj ç—fr dks Hkh lkeus ykrk gSA vkykspuk ds {ks= esa ;g ,d l'kä ldkjkRed dne gSA*
3
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 blh çdkj ^dfork dh inpki* esa mUuhl dfo;ksa dh jpukvksa dh leh{kkvksa dks ladfyr 

fd;k x;k gSA iwoZ çdkf'kr ^dfork dh vkgVsa* dh gh Hkkafr bl iqLrd dk dysoj Hkh gSA MkW0 

vferk nqcs usa Lo;a gh blds fo"k; esa fy[kk gS fd& ^dfork;sa u, rsoj u, :i esa jph tk jgh gSaA 

mlus viuk ikjEifjd ckuk Hkh ugha [kks;k gSA iqLrdsa Nidj jpukdkj dks vkfRed larks"k nsrh gSa 

mls uke çfl}h Hkh feyrh gS ysfdu ;s iqLrdsa fganh lkfgR; ds bfrgkl dh ewY;oku /kjksgj dSls 

cusa \ bl ç'u ij fopkj djuk vko';d gSA tc iqLrdksa ij ppkZ gksxh rc gh muds lEcU/k esa 

dksbZ fopkj lkeus vk;sxk vkSj og ;g dkSa/kk gqvk fopkj bfrgkl ds lkis{k [kM+k gksdj ^ikaptU;* 

QwadsxkA ^dfork dh inpki* esa ikBdksa dks xty] eqäd] nksgk] NUnc) dfork] eqä NUn dh 

dfork lHkh jax dh iqLrdsa feysaxhA blesa tgka ,sls jpukdkj dh —fr lfEefyr gS ftUgksaus dfork 

ds {ks= esa igyh nLrd nh gS ogh¡ ,sls Hkh jpukdkj ^dfork dh inpki* iqLrd dh 'kksHkk gSa ftUgsa 

lkfgR; ds {ks= esa dfork fo/kk ds varxZr ,d çfrf"Br LFkku çkIr gSA*
4
  iqLrd esa ladfyr dfo 

vkSj mudh —fr;k¡ gSa& ^M‚ fd'kksjh 'kj.k 'kekZ* vkSj ^ujsUæ dqekj JhokLro* }kjk lEikfnr ^gj 

Çlxkj*] ^vkuUn Lo#i JhokLro* dh —fr ^Tokyeq[kh gksrs gq,*] ^M‚ jek f}osnh* dh —fr ^nks nks 

vkdk'k*] M‚ eulk ik.Ms;* dh —fr ^,d u;h vk'kk*] ^jke çdk'k xks;y ^lkst+* dh ^nhi ;knksa ds*] 

^v'kksd dqekj ik.Ms; ^vugn* dh ^vuqHkwfr;ksa dk èkjkry*] ^'kksHkk nhf{kr ^Hkkouk* dh ^fi?kyrh 

vkdk'k xaxk*] ^M‚ jatuk oekZ* dh ^t+Tckr*] ^gjh çdk'k ^gfj* dh ^f'kok lUns'k*] M‚ 'kadj nÙk vks>k* 

dh ^vkLFkk ds nhi*] ^nsodh uUnu ^'kkUr* dh ^ryk'k*] ^eksguyky xkSre* dh ^foyxko*] ^vjfoUn 

^vlj* dh ^vUrL*] ^f'koewÆr f=ikBh ^pUæs'k* dh ^Hkj vk;sxh vk¡[k rqEgkjh*] ^egs'k çlkn ik.Ms; 

^egs'k* dh ^ykyh dgk¡ gS \*] ^uhye Çlg* dh ^vfXuiFk*] ^dey fd'kksj ^Hkkoqd* dh ^lUukVs esa 

ljxe*] ^lqjs'k pUæ 'kqDy ^'kjn vkyksd* —r ^jtuh* vkSj ^#æiky xqIr ^ljl dh —fr ^lquksa 

dgkuh jke dh*| blds lkFk gh iqLrd ds var esa nks leh{kk,a vferk nqcs ds dfork laxzg ^;s ^dk'k* 

gh gS* ij ladfyr gSa tks  ^?kukuUn ik.Ms; ^es?k* vkSj ^ohjsUæ lkjax* }kjk fy[kh x;h gSa 

 ^dfork dh vuqxwat* esa ckjg iqLrdksa dh leh{kk ladfyr gSA tSlk fd vferk nqcs usa dbZ 

LFkkuksa ij ;g ckr Lohdkj dh gS fd iqLrdsa muds thou esa çk.kok;q ds leku gSaA og iqLrd dks 

i<+ dj ;w¡ gh tkus ugha ns ldrh cfYd dqN iqLrds mUgsa >d>ksj nsrh gSa vkSj og ck/; gks tkrh gSa 

ml iqLrd dh leh{kk vkSj vuq'khyu djus ds fy,A ^dfork dh vuqxwat* Hkh ,slh gh leh{kkRed 

iqLrd gSa ftlesa mUgksaus dqN egÙoiw.kZ iqLrdksa ds ifjp;kRed fooj.k ds lkFk gh leh{kkRed 

vuq'khyu Hkh fd;k gSA ^dfork dh vuqxwat* esa ftu ckjg iqLrdksa dh leh{kk ladfyr gS mu iaæg 

dfo;ksa esa dqN rks ,dne u, gSa vkSj dqN LFkkfir gSaA ;s leh{; —fr;k¡ ^Jh jes'k iks[kfj;ky* 

^fu'kad* dh —fr ^dksÃ eqf'dy ugÈ*] ^Jh lR;sUæ dqekj Çlg ^'kyHk* dh —fr ^bruk er pkgks mls---

*] ^vkpeu* lkfgå lkaå laLFkk }kjk çdkf'kr ^mUuko dh dkO; lkèkuk*] Jh vf[kys'k fuxe ^vf[ky 

dh —fr ^vfHkyk"kk*] Jh eksgupUæ f=ikBh ^eksgu* dh —fr ^v{kj curs ehr*] ^Jh jkepUæ dkSy 

^vuke* }kjk jfpr ^VqdM+s VqdM+s nnZ*] ^Jherh eèkq f=ikBh* —r ^eèkq ekèkqjh*] ^çkså deyk JhokLro* 

dh d`fr ^xhr okfVdk*] ^Jh èkeZiky lkfgy* —r ^esjs vanj&,d leUnj*] ^lqJh dey diwj* —r 

^og ,d iy*] ^nks lqèkkdj vnhc* }kjk jfpr ^gFksyh ij tku* vkSj ^lqjsUæ 'kkL=h* —r ^iwaNrh gSa 

eNfy;ksa ls eNfy;ka* gSaA blds vfrfjä iqLrd esa rhu vU; ys[k Hkh ladfyr gSa tks vferk nqcs dh 

jpukvksa ^;s dk'k gh gS* vkSj ^dfork dh vkgVsa* ij vkèkkfjr gSaA ;s Øe'k% ^eèkqdj v"Bkuk*] ^M‚ eèkq 

tSu* vkSj ^ikFkksZ lsu* }kjk fy[kh x;h gSaA 

^dfork dh çfr/ofu* esa rsjg iqLrdksa dh leh{kkvksa dk ladyu fd;k x;k gSA ;g iqLrd vius 

dysoj esa nks Hkkxksa esa foHkä gSA çFke Hkkx esa leh{kkvksa ds vfrfjä nwljs Hkkx ^çfrPNk;k* esa vferk 

nqcs ds dfork dfork laxzg ^;s ^dk'k* gh gS* dh Jh ikFkksZlsu] M‚ e/kq tSu ,oa M‚ eatjh [kUuk }kjk 

fy[kh x;h leh{kk,a ladfyr gSaA^dfork dh çfrèofu* esa dfork dh rsjg iqLrdksa dh leh{kkvksa dk 

ladyu fd;k x;k gSA ;s rsjg iqLrdsa gSa& ^cw¡n&cw¡n ckny*] ^Li'kZ*] ^vdkj.k*] ^vks xxu ds ekSu 

rkjs*] ^,d dadj rky esa*] ^varèoZfu*] ^ftØs oQ+k*] ^D;k dg jgh gS Çtnxh*] ^lqo.kZ nksgk eatjh*] ^dksÃ 

'kksj ugÈ gksrk*] ^vareZu la?k"kZ*] ^ph[k ugÈ ;s* vkSj ^eat+fj;ksa ds uhps*A bu —fr;ksa ds jpukdkj 

Øe'k% ^Jh jktsUæ oekZ*] ^M‚ lqyrku 'kkfdj gk'keh*] ^Jh jktsUæ vkgqfr*] ^Jherh ohjckyk*] ^Jh 

f'koukFk ^fcfLey*] ^M‚ x.ks'k nÙk lkjLor*] ^Jh jeuyky vxzoky ^jEeu*] ^lqJh eerk frokjh*] ^Jh 

lquhy dqekj oktis;h*] ^Jh ohjsUæ dqekj Çlg*] ^Jh jkds'k 'kqDy ^mUeqä*] ^M‚ 'kksHkk f=ikBh*] ^Jh 
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fxfjèkj xksiky* gSaA iqLrd ds var esa vferk nqcs ds dfork laxzg ^;s ^dk'k* gh gS* dh rhu leh{kk,a 

ladfyr dh x;h gSa tks Øe'k% Jh ikFkksZ lsu] M‚ eèkq tSu vkSj M‚ eatjh [kUuk }kjk fy[kh x;h gSaA 

^dgkuh dh djoVsa* iqLrd nks Hkkxksa esa foHkä gSA çFke Hkkx esa X;kjg vyx&vyx dgkuhdkjksa ds 

dgkuh ladyu dh vyx&vyx leh{kkvksa dks ladfyr fd;k x;k gS rks nwljs Hkkx esa Lo;a vferk 

nqcs ds dgkuh ladyuksa ik"kk.kh] u;unhi vkSj flyoVsa ij vyx&vyx leh{kdksa }kjk fy[kh x;h 

ukS leh{kkvksa  dk ladyu fd;k x;k gSA çFke Hkkx esa leh{kk ds fy, ^lkSjHk 'kekZ ^fuHkZ;* ds dgkuh 

laxzg ^lcls I;kjh esjh ek¡*] ^vydk çeksn* ds dgkuh laxzg ^èkwi dk VqdM+k*] ^jekdkUr f{kfrt* ds 

dgkuh laxzg ^vèkwjk lp*] ^lq"kek JhokLro* ds dgkuh laxzg ^lq[kZ fcUnh dh lqjax*] ^egsUæ Hkh"e* ds 

dgkuh laxzg ^D;k dgsa*] ^M‚ jtuh xqIr* ds dgkuh laxzg ^gkV ckt+kj*] ^jf'e cM+Foky* ds dgkuh 

laxzg ^cSrky ç'uksa ds chp*] ^M‚ lqèkkdj vnhc* ds dgkuh laxzg ^nsg ;k=k*] ^M‚ eulk ik.Ms;* ds 

dgkuh laxzg ^dqN euds #æk{k ds*] ^uhye 'kadj* ds dgkuh laxzg ^ljdrh jsr* vkSj ^dqlqe valy* 

ds dgkuh laxzg ^og vk;k Fkk* dk p;u fd;k x;k gSA nwljs Hkkx esa ^fou;nkl*] ^estj t+gjk 

fjt+oh*] ^latho tk;loky*] ^lq'khy fl)kFkZ*] ^jtuh'k jkt*] ^,eå ,fy;kl valkjh*] ^M‚ ljksftuh 

dqyJs"B*] ^M‚ gfjçlkn nqcs* vkSj ^M‚ vatfy* }kjk vferk nqcs ds dgkuh ladyu ^ik"kk.kh*] 

^u;unhi* vkSj ^flyoVsa* ij fy[kh x;h leh{kkvksa dks ladfyr fd;k x;k gSA 

  ^dgkuh dh djoVsa* iqLrd ds çkjEHk esa gh MkW0 vferk nqcs us fy[kk gS fd& ^dgkuh 

çR;sd jpukdkj dh futh vuqHkwfr ds lkFk&lkFk lekt dh vuqHkwfr Hkh gksrh gSA --bUgha O;fäxr 

vkSj lkekftd vuqHkwfr;ksa dks fijksdj jph dgkuh dh iqLrdksa dks i<+dj tks çfrfØ;k eu esa vkbZ 

og ^dgkuh dh djoVsa* —fr ds :i esa vki lcds lkeus gSA esjk fo'okl gS fd ;g —fr ikBdksa ds 

eu esa bu dgkuh dh iqLrdksa ds çfr ftKklk vo'; mRiUu djsaxhA*
5
 

  vkSj mudk fo'okl fu'p; gh lR; çrhr gksrk gS D;ksafd mUgksaus ftl rjg ls bl 

dgkfu;ksa dh leh{kk dh gS og ikBdksa u dsoy ftKklk txkrh gS cfYd mUgsa dgkuh ds }kj rd 

tkus ds fy, çsfjr Hkh djrh gSA  

bl çdkj mUgksaus yxHkx lkB dkO; —fr;ksa dk v/;;u vuq'khyu dj mudh leh{kkvksa }kjk 

lkfgR; dks d̀rkFkZ fd;k gS vkSj mlds ckn bu leh{kkvksa dk l`tu gqvkA ;g jpuk,a mudh 

vkykspukRed çfrHkk dk thrk tkxrk mnkgj.k gSaA 

lUnHkZ& 

1& dfork dh vkgVsa& M‚ vferk nqcs] Hkwfedk ls 

     vfojy çdk'ku] xkserhuxj] y[kuÅ&2009  

2& dfork dh vuqxwat& M‚ vferk nqcs] i`"B&68&69 

    ikFkksZ lsu ds ys[k& ^ifjiDo lkfgR;fu"B leh{kk %dfork dh vkgVsa* ls  

    izdk”kd& vfojy çdk'ku] xkserhuxj] y[kuÅ 

    laLdj.k&2011 

3& dfork dh vuqxwat& M‚ vferk nqcs] i`"B&66 

     M‚ e/kq tSu ds ys[k& ^yfyr vkykspuk % dfork dh vkgVsa* ls] ogh 

4& dfork dh inpki& M‚ vferk nqcs] Hkwfedk ls 

     izdk”kd& vfojy çdk'ku] xkserhuxj] y[kuÅ 

     laLdj.k&2010  

5& dgkuh dh djoVsa& M‚ vferk nqcs] Hkwfedk ls 

     izdk”kd&va'kqek çdk'ku] xkserhuxj] y[kuÅ 

     laLdj.k&2012 
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