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शोध सार 
AI (आहटयफिशशयल इिंटेशलजेंस) वह तकनीक है जो  मशीनों और किं प्यूटर को इिंसानी तरीके से 
सीखने, समझने, समस्या समाधान, ननणयय लेने, रचनात्मकता और स्वायत्तता का अनुकरण 
करने में योग्य र्नाती है। AI से युक्त एप्प्लकेशन और डडवाइस वस्तुओिं को देख और पहचान 
सकते हैं। व ेमनषु्य की भाषा को समझकर उस पर अपनी प्रनतफिया दे सकत ेहैं। वे नई 
जानकारी और अनभुव से सीख सकते हैं। वे उपयोगकतायओिं और ववशेषज्ञों को ववस्ततृ शसिाररशें 
कर सकते हैं। वे स्वतिंर रूप से कायय कर सकते हैं, प्जससे मानवीय र्ुद्धधमत्ता या हस्तके्षप की 
आवश्यकता समाप्त हो जाती है जैसे स्व-चाशलत कार इसका एक उत्कृष्ट उदाहरण है।AI तेजी 
स ेभववष्य की अवधारणा स ेहमारे दैननक जीवन का अशभन्न अिंग र्न गया है प्जसमें जीवन 
जीने की कला में िािंनत ला दी है और सामाप्जक मानदिंडों को नया आकार हदया है। AI का 
सािंस्कृनतक प्रभाव गहरा है या प्रभाववत करता है फक हम खुद को कैसे देखते हैं तकनीक के 
साथ कैसे र्ातचीत करते हैं और अपनी पहचान कैसे र्नाते हैं। AI के गणणत सामग्री से लेकर 
हमारे दैननक जीवन से जुडी लोकवप्रय सिंस्कृनत में इसका धचरण तक AI और सिंस्कृनत का 
प्रनतच्छेदन समाज के ताने र्ाने को नया आकार व नया आयाम दे रहा है । दसूरी तरि 
सिंस्कृनत फकसी राष्र या समाज की अमूल्य सम्पवत्त होती है। यगु युगान्तर के अनवरत 
अध्यवसाय, प्रयोग, अनुभवों का खजाना है सिंस्कृनत। यह फकसी एक व्यप्क्त के प्रयत्नों का 
पररणाम नहीिं हैं या फकसी एक युग की ही उपज नहीिं होती है र्प्ल्क मनषु्य और पररवार, काल 
कवशलत होते हैं चले जाते हैं, समाज र्नत ेहैं और बर्गडते हैं फकिं त ुसिंस्कृनत न तो एक युग में 
र्न जाती है और न बर्गडती ही है। वह युगों-युगों की गोद में पलती है उसके पन्नों में अनेकों 
उत्थान, पतन,आघात, अवरोधों का इनतहास होता है। नैनतकता शब्द लैहटन 'मोराशलटास' से 
शलया गया है, प्जसका अथय है "तरीका, चररर, उधचत व्यवहार।" फकसी ननप्श्चत दशयन, धमय या 
सिंस्कृनत से व्यवहार सिंहहता से आने वाले ननयमों या शसद्धािंतों के समूह को ननैतकता कहा जा 
सकता है, या यह फकसी ऐसे मानक से आ सकता है प्जसे कोई व्यप्क्त सभी पर लागू करना 
चाहता है। ननैतकता के साथ "अच्छाई" या "सहीपन" को स्पष्ट रूप से जोडना भी सिंभव है। 
सिंस्कृनत और नैनतकता वतयमान युग में तजेी से र्दल रही है और इसके र्दलते स्वरूप पर AI 
अपना पूणय प्रभाव हदखा रहा है। कहीिं सिंस्कृनत और नैनतकता पर AI का सकारात्मक प्रभाव पड 
रहा है तो तो कहीिं सिंस्कृनत और ननैतकता पर AI अपना नकारात्मक प्रभाव भी डाल रही है। 
बीज शब्द - नैतिकिा, संस्कृति, आर्टिफिशशयल इंटेलीजेंस, मस्स्िष्क, कायिक्षमिा, वेशभूषा, संस्कार। 
शोध आलेख - फकसी भी देश की सिंस्कृनत में र्ोलचाल, व्यवसाय, जीवनशैली,शारीररक स्वास््य, 
मानशसकता इत्याहद जीवन के सर् पहलू शाशमल होते हैं।सिंस्कृनत फकसी देश, समाज या जानत 
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का प्राण है। वहीिं से इन्हें जीवन शमलता है। फकसी भी देश की सामाप्जक प्रथायें, व्यवहार, 
आचार-ववचार, पवय, त्यौहार, सामुदानयक जीवन का सम्पूणय ढााँचा ही सिंस्कृनत की नीिंव पर खडा 
रहता है। यह सिंस्कृनत की अजस्र धारा प्जस हदन टूट जाती है, उसी हदन से उस समाज का 
र्ाह्य ढााँचा भी र्दल जाता है। सिंस्कृनत के नष्ट होते ही फकसी सभ्यता का भवन ही लडखडा 
कर धगर जाता है। वहीिं पर नैनतकता  उन इरादों, ननणययों और व्यवहारों के र्ीच अिंतर करना 
है प्जन्हें उधचत और अनुधचत के रूप में पहचाना जाता है। “आहटयफिशशयल इिंटेशलजेंस (AI) न े
हमारे जीवन के ववशभन्न पहलुओिं में िािंनत ला दी है, प्जसका असर स्वास््य सेवा, व्यवसाय 
और दैननक र्ातचीत जैसे के्षरों पर पडा है। डेटा का ववश्लेषण करने, पैटनय को पहचानने और 
स्वतिंर ननणयय लेने की AI की क्षमता न ेहमारे जीने और काम करने के तरीके को र्दल हदया 
है। AI के उदय को र्ढावा देने वाले प्रमुख कारकों में र्ढी हुई किं प्यहूटिंग शप्क्त, अधधक डेटा 
उपलब्धता और मशीन लननिंग में प्रगनत शाशमल हैं।”1. 2024 में AI न ेर्हुत अधधक ऊाँ चाईयों 
को छुआ है। इसमें अधधकािंश AI स ेसिंर्िंधधत सुणखययााँ  जनरेहटव AI में सिलताओिं पर कें हित 
हैं। यह एक ऐसी तकनीक है प्जससे मूल पाठ, धचर, वीडडयो और अन्य सामग्री र्नाई जा 
सकती है। हमारी वतयमान सिंस्कृनत  औद्योधगक सिंस्कृनत है। औद्योधगक िािंनत न ेउन्नीसवीिं 
शताब्दी से ही सिंस्कृनत पर अपना प्रभाव डालना शुरू कर हदया था और वतयमान में इक्कीसवीिं 
सदी में यह अपने उच्च शशखर पर है। वतयमान सिंस्कृनत के अिंदर औद्योधगक ववकास को शाशमल 
फकए बर्ना हम आज की सिंस्कृनत को समझ ही नहीिं सकते हैं।औद्योधगक ववकास में 
आहटयफिशशयल इिंटेशलजेंस अपना सकारात्मक प्रभाव र्ढा रहा है। “उद्योग वैप्श्वक उत्सजयन के 
एक र्डे हहस्से के शलए प्जम्मेदार हैं। एआई औद्योधगक प्रफियाओिं को अनुकूशलत कर सकता 
है, ऊजाय की खपत और र्र्ायदी को कम कर सकता है। उदाहरण के शलए, एआई-सिंचाशलत 
पूवायनुमाननत रखरखाव उपकरण वविलताओिं को रोक सकता है, ऊजाय की र्र्ायदी को कम कर 
सकता है और मशीनरी के जीवनकाल को र्ढा सकता है। एआई द्वारा सुगम आपूनतय श्रृिंखला 
अनुकूलन, रसद को सवु्यवप्स्थत कर सकता है, पररवहन उत्सजयन को कम कर सकता है और 
पैकेप्जिंग अपशशष्ट को कम कर सकता है।”2. वतयमान समय में अधधकािंश जनता का गााँव की 
ओर से शहरों की ओर पलायन हो रहा है। शहरी सिंस्कृनत का प्रचलन र्ढता जा रहा है। इसका 
एक मुख्य कारण शहरों में रोजगार की उपलब्धता है।शहरों के उधचत ढिंग स ेर्सन ेमें भी AI 
अपनी महत्वपूणय भूशमका ननभा सकता है। “AI जलवाय-ुलचीले शहरी वातावरण के ववकास में 
सहायता कर सकता है। जनसिंख्या वदृ्धध, जलवाय ुडेटा और र्ुननयादी ढााँचे की प्स्थनतयों का 
ववश्लेषण करके, AI शहरी ननयोजन ननणययों को सूधचत कर सकता है, जैसे फक र्ाढ या गमी 
की लहरों से प्रभाववत के्षरों की पहचान करना। इसके अनतररक्त, एआई इमारतों में ऊजाय खपत 
को अनुकूशलत कर सकता है, अपशशष्ट को कम कर सकता है और पररवहन प्रणाशलयों में सुधार 
कर सकता है।”3.जैसे-जैसे AI ववकशसत होता जा रहा है, यह र्ुद्धधमत्ता और मानवीय क्षमता 
की प्रकृनत के र्ारे में दाशयननक प्रश्न उठाता है। कृबरम सामान्य र्ुद्धधमत्ता की खोज पारिंपररक 
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सीमाओिं को चुनौती देती है और इसके नैनतक, कानूनी और अप्स्तत्वगत ननहहताथों के र्ारे में 
चचायओिं को जन्म देती है, जर्फक इसका आगमन अननप्श्चत है, इसके ववकास के र्ारे में सफिय 
र्ातचीत पहले से ही चल रही है। 
कृबरम र्ुद्धधमत्ता तकनीक के आगमन न ेहमारी सिंस्कृनत के ववशभन्न पहलुओिं पर एक लहर 
जैसा प्रभाव डाला है, प्जसका प्रभाव पेशेवरों, वकीलों और टेक्नोिेट्स पर समान रूप से पडा 
है। आधुननक तकनीकों के आदी पेशेवर खुद को एक र्दलती दनुनया में पाते हैं, जहााँ AI का 
प्रभाव तेजी से व्यापक होता जा रहा है। 
वकील, ववशेष रूप से, एआई के ववननयामक ननहहताथों से जझू रही हैं जो उभरत ेतकनीकी 
र्ाजार और इसकी कानूनी र्ारीफकयों के अनुकूल होने की आवश्यकता को पहचानते हैं। 
टेक्नोिेजहटल तकनीकी मामलों में जहटल ननणयय लेने के शलए आधुननक तकनीक पर र्हुत 
अधधक ननभयर करते हैं, उनके दृप्ष्टकोण में पररवतयन का अनभुव कर रहे हैं। समाज में एआई 
का एकीकरण केवल एक क्षणणक पररवतयन नहीिं है, र्प्ल्क यह एक र्दलाव है प्जसके तत्काल, 
मध्यवती और स्थायी सािंस्कृनतक प्रभाव हैं, जो ववशभन्न के्षरों में व्यप्क्तयों के उन्नत प्रौद्योधगकी 
के प्रभाव के साथ जुडने और प्रनतफिया करने के तरीके को पुनः आकार देता है। 
आहटयफिशशयल इिंटेशलजेंस के ववकास ने ननैतकता के ववशभन्न पहलुओिं पर महत्वपूणय प्रभाव डाला 
है, प्जससे नैनतकता की पररभाषा और उसके अनुप्रयोग में र्दलाव आ रहे हैं।AI शसस्टम्स द्वारा 
शलए गए ननणययों की पारदशशयता सनुनप्श्चत करना एक प्रमुख नैनतक चुनौती है। जसैे-जैसे AI 
स्वायत्त ननणयय लेने में सक्षम हो रहा है, यह आवश्यक हो गया है फक उसके ननणयय लेने की 
प्रफिया स्पष्ट और समझने योग्य हो, ताफक फकसी भी रुहट या पूवायग्रह की प्स्थनत में उत्तरदानयत्व 
ननधायररत फकया जा सके। AI के शलए र्डे पैमाने पर डेटा की आवश्यकता होती है, प्जसमें 
व्यप्क्तगत और सिंवेदनशील जानकारी शाशमल हो सकती है। इससे डेटा गोपनीयता और सुरक्षा 
के मुद्दे उत्पन्न होते हैं, प्जनका समाधान नैनतक दृप्ष्टकोण स ेकरना आवश्यक है। AI 
एल्गोररदम में ननहहत पूवायग्रह समाज में असमानता को र्ढा सकते हैं। इसशलए, AI शसस्टम्स 
के ववकास और कायायन्वयन में ननष्पक्षता सुननप्श्चत करना ननैतकता का एक महत्वपूणय पहलू 
है। AI के कारण स्वचालन में वदृ्धध स ेरोजगार के अवसरों में कमी आ सकती है, प्जससे 
सामाप्जक और आधथयक असमानताएाँ र्ढ सकती हैं। इसशलए, AI के कायायन्वयन के दौरान 
इसके सामाप्जक प्रभावों पर ववचार करना नैनतक दृप्ष्टकोण से आवश्यक है। इन सभी पहलुओिं 
को ध्यान में रखते हुए, AI के ववकास और उपयोग में ननैतकता के र्दलते स्वरूप को समझना 
और उसे समाहहत करना महत्वपूणय है, ताफक तकनीकी प्रगनत के साथ-साथ समाज में नैनतक 
सिंतुलन र्ना रहे। “ननैतकता को रोर्ोट या AI-सिंचाशलत सरकारी ननणययों के शलये स्पष्ट ननयमों 
में रूपािंतररत करने का प्रयास एक चुनौतीपूणय कायय के रूप में उजागर फकया गया है। मानवीय 
नैनतकताएाँ अत्यिंत जहटल प्रकृनत रखती हैं और इन जहटल ववचारों को किं प्यूटर ननदेशों में 
सुसिंगत करना कहठन है।”4. AI को इस तरह ववकशसत फकया  गया है फक वह मनुष्य द्वारा 
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फकए जाने वाले लगभग समस्त काययकलापों को सिंपाहदत कर सकती है लेफकन जहााँ फकसी भी 
मनुष्य की उसके द्वारा फकये गए समस्त कायों के प्रनत जवार्देही होती है ऐसे AI की जवार्देही 
नहीिं होती है। “AI प्रणाली में कुछ गडर्डी होने पर प्जम्मेदारी का ननधायरण करना कहठन शसद्ध 
हो सकता है, ववशेष रूप से जर् इसमें जहटल एल्गोररदम और ननणयय लनेे की प्रफिया शाशमल 
हो। कई AI प्रणाशलयों की आिंतररक काययप्रणाली प्रायः अपारदशी होती है, प्जससे यह समझना 
कहठन हो जाता है फक ननणयय फकस प्रकार शलये जा रहे हैं। पारदशशयता की इस कमी से 
उपयोगकत्तायओिं के र्ीच अववश्वास और सिंदेह उत्पन्न हो सकता है।”5. ननःसिंदेह आहटयफिशशयल 
इिंटेशलजेंस आज के समय की महत्ती उपलप्ब्धयों में से एक है, लेफकन इसमें नैनतकता का होना 
भी अनत आवश्यक है। “AI में नैनतकता  का मतलर् है फक AI शसस्टम्स को डडजाइन करते 
समय उन ननणययों और कायों का ध्यान रखना जो मानवता और समाज पर प्रभाव डाल सकते 
हैं। इसका उद्देश्य यह सुननप्श्चत करना है फक AI शसस्टम्स स्वच्छ, ननष्पक्ष, पारदशी, और 
प्जम्मेदार तरीके से काम करें। AI को मानवीय मूल्यों और सामाप्जक लाभ के शलए डडजाइन 
फकया जाना चाहहए, ताफक यह फकसी भी रूप में हाननकारक या भेदभावपूणय ना हो।”6. AI में 
नैनतकता के ननवयहन के साथ साथ प्जम्मेदारी का ननवयहन भी अत्यिंत आवश्यक है क्योंफक 
प्जम्मेदारी ही AI में नैनतकता और उसकी भूशमका को अच्छी तरह स ेननभाने के शलए अपना 
योगदान दे सकती है। “AI की प्जम्मेदारी का मतलर् है फक AI शसस्टम्स को डडजाइन, उपयोग 
और ननगरानी करते समय उनके प्रभाव और पररणामों का ध्यान रखना चाहहए। इसका मुख्य 
उद्देश्य यह सुननप्श्चत करना है फक AI का उपयोग समाज के लाभ में हो, और इसके 
नकारात्मक प्रभावों को कम फकया जाए।” 7. 
तनष्कषि - इस तरह से हम देखते हैं फक आहटयफिशशयल इिंटेशलजेंस  का हमारी सिंस्कृनत और 
नैनतकता पर गहरा प्रभाव पड रहा है, जो समाज के ववशभन्न पहलुओिं में पररवतयन ला रहा है। 
AI के माध्यम से स्वचाशलत रूप से सिंगीत, कला, और साहहत्य का ननमायण सिंभव हो गया है, 
प्जससे रचनात्मकता की पारिंपररक पररभाषा में र्दलाव आ रहा है। साथ ही, AI एल्गोररदम 
द्वारा क्यूरेट की गई सामग्री हमारे उपभोग के तरीकों को भी प्रभाववत कर रही है ।AI शसस्टम्स 
के शलए र्डे पैमाने पर डेटा की आवश्यकता होती है, प्जससे व्यप्क्तगत गोपनीयता और डेटा 
स्वाशमत्व के मुद्दे उत्पन्न हो रहे हैं। व्यप्क्तयों द्वारा उत्पन्न डेटा का स्वाशमत्व एक जहटल 
कानूनी और ननैतक मुद्दा है। जैसे-जैसे AI शसस्टम उपयोगकताय-जननत सामग्री पर अधधक 
ननभयर होते जा रहे हैं, यह सवाल खडा होता है फक उस डेटा का स्वामी कौन है और उसका 
उपयोग कैसे फकया जाना ।AI के कारण स्वचालन में वदृ्धध स ेकई उद्योगों में रोजगार के 
अवसरों में कमी आ सकती है, प्जससे आधथयक असमानताएाँ र्ढ सकती हैं और समाज में नैनतक 
धचिंताएाँ उत्पन्न हो सकती हैं। इन प्रभावों को ध्यान में रखते हुए, यह आवश्यक है फक AI के 
ववकास और कायायन्वयन में नैनतकता और सािंस्कृनतक सिंवेदनशीलता को प्राथशमकता दी जाए, 
ताफक तकनीकी प्रगनत के साथ-साथ समाज में नैनतक सिंतुलन र्ना रहे। 
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