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सारांश 
           "प्रोफेसर िाििेल" का कर्थन है तक –  भारिीय संसृ्कति महासमुद्र के समान है तजसमें नतदयां आकर 

तिलीन होिी रही –तिश्व की सबसे प्राचीन संसृ्कतियो ंमें से एक भारिीय संसृ्कति एक महासमुद्र के समान है, तजसकी 

तिशालिा और गहराई का अंदाजा लगा पाना एक कतिन काया है। हमारी भारिीय संसृ्कति अनेको ंचरणो ंसे गुजरिी 

हुई हड़प्पा से लेकर ििामान िक कई रूपो ंमें बदली है लेतकन अभी िक अपने मूल स्वरूप को बचाए रखने में 

सफल रही है। भारिीय संसृ्कति की सबसे बड़ी तिशेषिा इसकी सतहषु्णिा ि लचीलापन है, जो आध्यात्मिकिा में 

भौतिकिा का अनूिा समन्वय है। इसी महासमुद्री संसृ्कति की एक प्रमुख धारा देश के सबसे बडे़ राज्य राजस्र्थान 

में बह रही है। राजस्र्थान अपनी िीरिा ि परंपराओ ंके संरक्षण के तलए सदैि ही िंदनीय रहा है यहां की संसृ्कति 

तिश्व में सबसे अनूिी है, राजस्र्थान िही धरिी है जहां शरणागि की रक्षा(हम्मीर) से लेकर पयाािरण रक्षण (अमृिा 

देिी तबश्नोई) हेिु बहादुरो ंने अपने प्राणो ंिक का बतलदान गिा पूिाक तदया है । राजस्र्थान की माटी का प्रते्यक कण 

अपनी सांसृ्कतिक िैभि का अद्भुि उदाहरण रहा है । इसी िीरभूतम राजस्र्थान के पूिोत्तरी अंचल में फैले शेखािाटी 

के्षत्र की प्रमुख तिशेषिाएं यहां की सांसृ्कतिक तितभन्निा ि नैतिकिा के अनूिे आयाम है, तजसकी संसृ्कति ि 

नैतिकिा का इतिहास गणेश्वर सभ्यिा से लेकर ििामान ग्लोबलाइजेशन के युग िक लगािार बदलिा रहा है ।   

कूट शब्द : र्ारि, राजस्थान, शेखावाटी,  संसृ्कति,  नैतिकिा,  र्ौतिकिा, संस्कार, सतिषु्णिा, जनजीवन  

प्रस्तावना   

           िैतदक काल से लेकर िचुाअल ररयतलटी के युग िक भारिीय सभ्यिा ि संसृ्कति कई चरणो ंसे गुजरी है, 

तजसके अिशेष आज तिरासि के रूप में है जो हमारी उत्पतत्त, तिकास, तिनाश और पुनतिाकास की झलतकयां हमारे 

समक्ष प्रसु्ति करिी है। प्रतसद्ध तिद्वान "मैक्स मूलर" का कर्थन है तक- 'अगर कोई देश है जो मानििा के तलए पूणा 

और आदशा है िो एतशया की ओर उंगली उिाऊंगा जहां भारि है।'  इसी सांसृ्कतिक समृद्धिा की जीिंि झलक 

हमें भारि के भौगोतलक रूप से सबसे बडे़ राज्य राजस्र्थान में देखने को तमलिी है । राजस्र्थान के ऐतिहातसक गौरि 

और महान िीरो ं की शौया गार्था के दशान आपको इस मरुभूतम में पग – पग पर तमलेंगे जो इसकी तिरासिीय 

समृत्मददिा का पररचायक है । इसी मरुभूतम का एक प्रमुख भाग शेखािाटी प्रदेश है जो अपनी अनूिी सांसृ्कतिक 

तितशष्टिा को संजोए हैं,  इस धरा में त्याग िपस्या ि िपोिन का तितशष्ट संगम प्राप्त होिा है । इसका शेखािाटी नाम 

तिगिकालीन पांच शिाब्दी में इस भूभाग प्रशासन करने िाले 'शेखािि' क्षतत्रयो ंके नाम पर पड़ा है इसके संस्र्थापक 

'महाराि शेखा' जी रे्थ ििामान में इसमें िीन प्रमुख तजले सत्मम्मतलि है- सीकर, झंुझुनू,  चूरू ।  

शेखावाटी की संसृ्कति व तवरासि की पृष्ठरू्तम और मित्व –  

         14 िी ंशिाब्दी का एक प्रमुख व्यापाररक कें द्र शेखािाटी अब राजस्र्थान का एक पयाटन कें द्र है, क्ोतंक के्षत्र 

के समृद्ध व्यापाररयो ंके राज्य िाि-भारि का एक प्रतितबंब शेखािाटी उन व्यापाररयो ंकी तिरासि से गतिाि है, 

तजन्ोनें अपने िासु्त रत्न इसे समतपाि तकया। इस के्षत्र का हर नुक्कड़ और कोना लोककर्थाओ, धातमाक तकिंदतियो ं

और और इसके  भव्य अिीि की तितशष्ठाओ ंके चारो ंओर घूमिी रंगीन उमंग भरी तचत्रकलाओ ंसे जीिंि है । 

शेखािाटी नाम लेने मात्र से ही आज भी शौया का संचार होिा है । तशक्षा सातहत्य संसृ्कति िर्था कला की भाि उतमायााँ 

उदे्वतलि होने लगिी है । यहां की तभतत्त तचत्रकला ने िो शेखािाटी का नाम पूरे संसार में उजागर तकया है । यह धन्य 

धरा ऋतषयो ंकी िपोभूतम, कृषको ंकी कमाभूतम रही है । देखा जाए िो संपूणा राजस्र्थान मंतदरो,ं बाितड़यो,ं तकलो, 

जल तनकायो,ं महलो ंसे भरा हुआ है। परंिु तदल्ली- जयपुर- बीकानेर के रासे्त पर त्मस्र्थि उत्तर-पूिी राजस्र्थान का 

शेखािाटी के्षत्र आगंिुको ंको यहां सतदयो ंपहले बसे धनाढ्य व्यापाररयो ंकी शानदार रूप से अलंकृि हिेतलयो ंकी 

ओर आकतषाि करिा है यहां की दीिारो ंपर बने संुदर तभतत्त तचत्र बेहद आकषाक है तजसके कारण इसे देश के 

सबसे बड़ी "ओपन आटा गैलरी" (खुली कला दीघाा) कहा जािा है । 

शेखावाटी में सांसृ्कतिक तवरासि के प्रमुख आकर्भण – 

        शेखािाटी सांसृ्कतिक तिरासि का खजाना है यहां के ऐतिहातसक स्र्थल, पारंपररक कला ि तशल्प, जीिंि 

त्योहार और स्र्थानीय वं्यजन इसके समृद्ध सांसृ्कतिक दृश्य में भूतमका तनभािे हैं । इस खंि में इन्ी ंआकषाणो ंका 

तिस्तार से अध्ययन करना है और उनके तिरासिी महत्व पर प्रकाश िालना है ।   

शेखावाटी की संसृ्कति के तवतशष्ट आयाम वि उनके बदलिे स्वरूप- 

            शेखािाटी की संसृ्कति तितचत्रिा ि तितिधिा से भरी है तजसमें तितशष्टिा भी भरपूर है यहां की संसृ्कति में 
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सरलिा, समरसिा ि शौया है िो िही ंआस्र्था, उल्लास ि आनंद भी अनंि है । इस के्षत्र के रीति-ररिाज मेले त्योहार 

नृत्य संगीि पहनािा खान पान अपनी तिरासि की खुशबू तलए हैं ।   

•वेशरू्र्ा – शेखािाटी अंचल का पहनािा अनूिा है यहां की मतहलाएं लहंगा, लुगड़ी, कांचली, कुिी पहनिी है िही ं

पुरुषो ंद्वारा धोिी-कुिाा िर्था साफा पहना जािा है उदाहरणिः  "स्वामी तििेकानंद" जी द्वारा पहने जाने िाला 'साफा' 

शेखािाटी की पहचान रही है । हालांतक ििामान में बढ़िे शहरीकरण के कारण पहनािे पर पतिमीकरण हािी हो 

रहा है तजसके चलिे पारंपररक पररधानो ंका स्र्थान ििामान पतिमी पररधान जीसं, पैंट, टी-शटा इत्यातद ने ले तलया 

है।   

•खानपान – शेखािाटी के लोगो ंका खानपान मौसम के तहसाब से रहिा है गतमायो ंमें गेहं ि जौ के वं्यजन िर्था 

सतदायो ंमें बाजरे की भूतमका प्रमुख होिी है । शेखािाटी का दाल-बाटी – चूरमा ि तचड़ािा के पेडे़ िो देश भर में 

प्रतसद्ध है ही, परंिु सार्थ यहां का पारंपररक खानपान अति तितशष्ट है तजसके कुछ वं्यजन इस प्रकार हैं – बाजरे की 

रोटी, मोि बाजरा की त्मखचड़ी, खाटे की राबड़ी, गटे्ट का साग,  काचरे की चटनी, कैर – सांगरी का साग प्रमुखि: 

होिे हैं । मीिे में गुड़ की लापसी,  खरीटी ंके लििू,  मैर्थी के लििू,  ग्वारपािे के लि्िू ि शरबि में बील ि पुदीने 

का शरबि प्रमुखिः  होिा है।  

                यह वं्यजन इस के्षत्र की भौगोतलक पररत्मस्र्थतियो ंके अनुरूप प्रतितदन के आहार के अंग है परंिु लगािार 

पािात्य प्रभाि के बढ़ने से उनके तिकल्प के रूप में बगार, तपज़्जा, पेप्सी, कोका-कोला, मैगी समेि अन्य पैकेट बंद 

खाने का प्रसार बढ़िा जा रहा है । तजससे कुपोषण समेि अनेक गंभीर स्वास्थ्य समस्याएं बढ़िी जा रही हैं। अिएि 

पारंपररक खान-पान के प्रति सजकिा रखकर तनरोग जीिन की ओर कदम बढ़ाने की आिश्यकिा है। इस तिरासि 

के संरक्षण का महत्व तसफा  प्राचीन परंपराओ ंके संरक्षण से हैं अभी िो बेहिर ि स्वस्र्थ भतिष्य की नीिं के रूप में 

है ।   

•लोक नृत्य, लोकगीि व ख्याल – शेखािाटी की संसृ्कति में लोक नृत्य का अपना तिशेष महत्व है तगदंि,  चंग, 

कच्छी घोड़ी,  ढप प्रमुख है ।यह लोक नृत्य युिा पीढ़ी को हमारी संसृ्कति से पररतचि करािे हैं । िही लोक  गीिो ंमें 

'चौमासे के गीि','कातिाक मास के गीि' आिे है इनके सार्थ ही जन्म से मृतु्य िक के तितभन्न संस्कारो ंपर गाए जाने 

िाले लोकगीि प्रचतलि हैं । शेखािाटी ख्याल राजस्र्थान का एक लोक नाटक है यह मालिी गीिो ंऔर तचत्रो ंसे 

तमलिा-जुलिा है शेखािाटी ख्याल के संस्र्थापक "नानूराम" रे्थ। 'नानूराम' और 'पुजीरा िेजी' के काल को शेखािाटी 

ख्याल का स्वणा काल माना जािा है इसके अन्य प्रमुख कलाकार 'दूतलया राणा' भी रहे हैं। परंिु ििामान में बॉलीिुि 

ि हॉलीिुि के अंधानुकरण से भािी पीतढ़यां द्वारा इनका तिरस्कार इनके अत्मस्तत्व पर प्रश्न तचन् लगा रहा है ।   

•मेले व त्यौिार – शेखािाटी में त्योहारो ंकी एक अलग छिा है यहां होली, तदिाली, दशहरा, रक्षाबंधन,  रमजान,  

ईद के सार्थ-सार्थ ही स्र्थानीय त्यौहार बड़ी धूमधाम से मनाए जािे हैं तजसमें गणगौर, गोगा, निमी,  हररयाली िीज 

आतद आिे हैं । शेखािाटी में कई प्रतसद्ध मेलें लगिे हैं जहां देश-तिदेश से लोग आिे हैं यह जन आस्र्था के सार्थ-

सार्थ एकिा का भाि संगम दशाािे हैं उदाहरणिः  खाटू श्याम जी का लक्खी मेला, जीण मािा मेला, नरहड़ पीर का 

मेला, फिेहपुर उसा आतद । यह मेले न तसफा  संसृ्कति के िाहक है अतपि आतर्थाक तिकास का एक प्रमुख साधन है, 

जो तक इन स्र्थानो ंपर तनिास करने िाले जनजीिन के अर्थाव्यिस्र्था को प्रभातिि करिा है िर्था उनकी आजीतिका 

का एक प्रमुख साधन है। 

•शेखावाटी की र्ार्ा व सातित्य – शेखािाटी राजस्र्थानी भाषा की एक बोली है, जो इस के्षत्र के 30 लाख िक्ताओं 

द्वारा बोली जािी है। इस बोली का सातहत्य भी अतं्यि समृद्ध है तजस पर तिसृ्ति शोध काया की आिश्यकिा है। 

भाषा केिल संिाद का माध्यम भर नही ंहोिी भाषा सभ्यिा ि संसृ्कति की आिा होिी है। ििामान आतटातफतशयल 

इंटेतलजेंस के िर्था प्रौद्योतगकी के युग में अपनी भाषा का संरक्षण समय की एक प्रमुख मांग ि अपनी तिरासि को 

संजोग कर रखना प्रमुख आिश्यकिा बन गया है।  

शेखावाटी की नैतिक परंपराएं व उनमें आिे बदलाव 

      मनुष्य एक सामातजक प्राणी है जो तक समाज में कुछ तनतिि तनयमो ंद्वारा संचातलि होिा है एक समाज के रूप 

में रहिे रहिे व्यत्मक्त को कई ऐसे तनयमो ंका पालन करिा होिा है जो अपने सार्थ-सार्थ दूसरो ंके भी समान रूप से 

तिकास हेिु आिश्यक होिे हैं। भारिीय संसृ्कति का इतिहास अति प्राचीन है िर्था यह अपने बड़ो ंका सम्मान करना 

प्रकृति का पूजन करना मािा-तपिा का सम्मान करना, गुरुजनो ंका आदर करना, अपने से छोटो ंका सम्मान करना 

इसके मूल में पाया जािा है। शेखािाटी की संसृ्कति भी इन्ी ंसभी नैतिक परंपराओ ंसे संगतिि एक सुदृढ़ सामातजक 

व्यिस्र्था है तजसकी कुछ प्रमुख तिशेषिाएं इस प्रकार है- 
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संस्कार – संस्कार जीिन जीने की एक पद्धति होिी है तजसमें िे सभी गुण सत्मम्मतलि होिे हैं जो जीिन को संगतिि 

रूप से संचातलि करने हेिु आिश्यक होिे हैं। उदाहरण के रूप में सत्य बोलना एक प्रमुख संस्कार है। 'सत्यमेि 

जयिे' का तसद्धांि यहां की संसृ्कति का आधार है।  

 नैतिक परंपरा की नीवं पररवार-  पररिार व्यत्मक्त की प्रर्थम पािशाला होिा है समस्त नैतिक ज्ञान का स्रोि होिा 

है। व्यत्मक्त में जो भी संस्कार होिे हैं िह मूलिः  पररिार के द्वारा ही प्राप्त होिे हैं।  प्राचीन काल से ही शेखािाटी के्षत्र 

में संयुक्त पररिार प्रर्था रही है, लेतकन ििामान बदलिे पररिेश में यह पिा लगािार एकल पररिार के रूप में बदलिे 

जा रही है। इसका सबसे तिधं्वशसक रूप बुजुगों की उपेक्षा से संबंतधि है जो की अत्यतधक बढ़िा जा रहा है। 

शेखािाटी का सामाज ऐसा समाज रहा है तजसमें काकोसा, बाबोसा ि दादोसा ज्ञान के प्रमुख स्रोि हुआ करिे रे्थ 

आज इसमें की अपेक्षा एक अतं्यि तचंिनीय तिषय है तजस और ध्यान देना अति आिश्यक है। सामातजक पररिेश 

चाहे तजिना बदल जाए परंिु हमारी मूल अिधारणाएं बनी रहनी चातहए क्ोतंक िह हमारी अनूिी संसृ्कि तितशष्ट 

की स्रोि है।  

मतिलाएं व बचे्च -   नाररयो ंका सम्मान करना और बच्ो ंके प्रति पे्रम रखने या की संसृ्कति के प्रमुख पहलू हैं । 

भारिीय परंपरा का आदशा रहा है, जहां नाररयो ंका सम्मान नही ंहोिा िहां समस्त शुभ कमा तनष्फल हो जािे हैं। 

ििामान  AI के युग में रूतढ़िातदिा के तपंजरे से हटकर मतहलाओ ंने अनेको ंके्षत्र में प्रगति की है। शेखािाटी का के्षत्र 

िो िैसे भी इस मामले में सदा ही अग्रणी रहा है भले ही आज का जमाना AI का है परंिु शेखािाटी के्षत्र में मतहलाओं 

के द्वारा काया सदैि से तकया जा रहे हो आप इसका उदाहरण 'तकशोरी देिी', 'जानकी देिी बजाज' जैसी मतहलाओं 

से ले सकिे हैं और ििामान में 'मोहना तसंह' से ले सकिे हैं। अर्थााि शेखािाटी का समाज सदैि ही मतहला समानिा 

ि प्रगति का एक अच्छा उदाहरण रहा है।    

तशक्षा - तशक्षा व्यत्मक्तत्व तनमााण का प्रमुख स्रोि है शेखािाटी का के्षत्र तशक्षा के के्षत्र में ििामान में सबसे ज्यादा 

तिकतसि के्षत्रो ंमें से एक है । जहां पर प्रते्यक प्रकार की तशक्षा जैसे- तचतकत्सा, अतभयांतत्रकी, शैक्षतणक प्रकार की 

तशक्षाओ ंका तिस्तार अत्यतधक हो गया है । यह के्षत्र संपूणा देश भर में तशक्षा के के्षत्र में उभरिा हुआ नाम बनिा जा 

रहा है। आतटातफतशयल इंटेतलजेंस िर्था मेटा िर्ल्ा का प्रभाि यह है तक ििामान में तशक्षा के तलए व्यत्मक्त को मात्र 

शैक्षतणक संस्र्थानो ंपर तनभार होने की आिश्यकिा नही ंहै यह कई प्रकार से ऑनलाइन माध्यमो ंद्वारा भी प्रसाररि 

है जो सिा तशक्षा अतभयान का एक प्रमुख तहस्सा है जन-जन िक इसकी सुलभ पहंुच है तजसका सबसे बड़ा कारण 

िकनीक का प्रसार ही है। 

संसृ्कति व नैतिकिा का संरक्षण आवश्यक क्ो ं? 

            संसृ्कति ि नैतिकिा ऐसी तिशेषिाएं हैं जो स्वभाििा ही पालन की जानी चातहए परंिु यह एक गंभीर तिषय 

बनिा जा रहा है लगािार िकनीक के युग में संसृ्कति ि नैतिकिा के आयाम बदलिे जा रहे हैं पुरानी परंपराओ ंका 

स्र्थान नई परंपराएं ले रही है । 'नमसे्त' का स्र्थान 'हेलो' ने ले तलया है, 'पांि छूने' का स्र्थान दूर से 'हार्थ तहलाने' िक 

सीतमि रह गया है। जीिन में िकनीक का स्र्थान ििामान में कोई पररििान नही ंकर सकिा िकनीक के सार्थ कदम 

से कदम बढ़ाकर चलना समय की आिश्यकिा है, परंिु हमें अपने इतिहास और अपनी परंपराओ ंका पालन करना 

चातहए और इन परंपराओ ंका संरक्षण भी करना चातहए िातक आने िाली पीढ़ी है यह सीख सके तक िह तकस महान 

सभ्यिा में जने्म हैं। पािात्य संसृ्कति के प्रभाि में हमें एक नई प्रकार की तशक्षा दी गई और उस तशक्षा में एक भाि 

पैदा होने लगा तक हमारी पुरानी चीज दतकयानूसी है, अगर हमको आधुतनक बनना है िो इन सब से हटाना होगा 

और उसका पररणाम यह हुआ तक हमारी संसृ्कति की लगािार अनदेखी होिी रही हम अपनी श्रद्धा ि जुड़ाि को 

खोिे चले गए और उसका पररणाम यह हुआ तक हम समाज के रूप में तिरासि के संरक्षण में जो भूतमका तनभािे 

आ रहे रे्थ, उसको छोड़ तदया गया। संरक्षण ि संिुलन की भारिीय सोच को छोड़कर तिदेशी सोच का अनुसरण 

हमारी संसृ्कति के तलए घािक तसद्ध हो रहा है, िीव्र आधुतनकिा की दौड़ में अपनी तितशष्ट पहचान को बनाए रखना 

हमारे अत्मस्तत्व रक्षण हेिु जरूरी है हम लगािार िैश्वीकरण के प्रभाि से मोतहि हो रहे हैं। िकनीक से संबंध से 

बैिािे बैिािे कही ंअपनी संसृ्कति को पीछे छोड़िे जा रहे हैं ऐसे में सजग रूप से इस और ध्यान देकर इसका 

संरक्षण ि संिधान करना हमारी प्रार्थतमकिा में आना चातहए।  

संसृ्कति व नैतिकिा के समक्ष चुनौतियां – 

         21िी ंसदी के इस िीव्र आधुतनकिा के दौर में संसृ्कति ि नैतिकिा के तनयमो ंके समक्ष से कई प्रकार की चुनौतियां 

उत्पन्न हुई है शेखािाटी के्षत्र भी इन चुनौतियो ंसे अधूरा नही ंहै तजनका तििरण कुछ इस प्रकार है –  

oजागरूकिा का अर्ाव - ििामान की परेशातनयो ंसे जूझिे हुए मानिीय समाज ने अपनी संसृ्कति पर परंपराओ ंसे 

एक अजीब सी दूरी बना ली है, हमें आिश्यकिा है सजग रूप से अपनी परंपराओ ंि संसृ्कति ि नैतिकिा का 
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अनुसरण करने का इस और जागृि रूप से ध्यान देने का िातक हम न तसफा  अपने तलए बत्मि अपनी भािी पीढ़ीयो 

के तलए एक सुरतक्षि भतिष्य का तनमााण कर सके।  

oपतिम का अंधानुकरण – पतिमीकरण की भव्यिा िह उन्ें शे्रष्ठ समझने की एक गलि मानतसकिा के चलिे 

लगािार समाज का एक िगा अपनी संसृ्कति से पीछे हटिा जा रहा है, इस अंधानुकरण का भयानक पररणाम हो 

सकिा है। हम अपनी मूल जड़ो ंसे कट कर अपने भतिष्य को तनराधार कर रहे हैं, क्ोतंक जो समाज अपने मूल को 

भूल जािा है िह िृत्मद्ध नही ंकर सकिा अिः  हमें आगे अिश्य बढ़ाना है परंिु अपनी जड़ो ंसे सदैि जुड़ा रहना है। 

oवैश्वीकरण का प्रर्ाव – भारिीय परंपरा सदैि ही "िसुधैि कुटंुबकम्" की परंपरा से अभीभूि रही है। समस्त तिश्व 

हमारा घर है यह अिधारणा हमारी संसृ्कति की तिशेषिा रही है परंिु इन सब में हमने अपनी संसृ्कति का सम्मान 

सिोपरर रखा है। ििामान समय में भी चाहे तजिनी िकनीक की िीव्रिा हो हमें अपनी मूल की आिश्यकिा सदैि 

रहेगी भारिीय संसृ्कति तजसमें सत्य, अतहंसा, असे्तय, अपररग्रह जैसी अिधारणाएं व्यत्मक्त के जीिन का तहस्सा रही 

है उनकी आिश्यकिा हमें सदैि रहेगी इन आधारो ंपर तिकतसि समाज एक सुदृढ़ भतिष्य की नीिं रखिा है, और 

हमें संसृ्कति और सभ्यिा से सराबोर िैसा ही समाज बनना है।  

oरोजगार प्रवृति - प्रार्थतमक के्षत्र का लगािार अर्थाव्यिस्र्था में घटिा स्तर व्यत्मक्तयो ंको रोजगार के अन्य स्रोिो ंकी 

खोज करने को मजबूर करिा है ऐसे में उन्ें 'प्रिसन' करना पड़िा है और इस 'प्रिसन' के दौरान िे अपनी जड़ो ंसे 

दूर होिे जािे हैं और अपनी सभ्यिा, संसृ्कति ि नैतिक तनयमो ंसे अलगाि का सामना करिे हैं यह पररििान अक्सर 

संसृ्कति के तलए एक तिकट समस्या के रूप में सामने आिा है और सांसृ्कतिक परंपराओ ंको आघाि होिा है। 

केस स्टडी – "रामकृष्ण की जीवन यात्रा" 

            'रामकृष्ण जी' जो एक 87 िषा के व्यत्मक्त हैं उनसे बािचीि करके पिा चला तक जब िह छोटे रे्थ िब उनके 

मनोरंजन के साधन ि अपने से बड़ो ंसे बाि करने की परंपराएं काफी अलग र्थी। उन्ोनें तकस्सा बिाया तक 'जब िे 

छोटे रे्थ िब मनोरंजन के तलए या आयोजनो ंके तहसाब से जागरण में गीि गाए जािे रे्थ और एक माइक भी उनके 

पास नही ंहुआ करिा र्था ििामान में उनके घर में होने िाली दैतनक आरिी के समय भी भजन इत्यातद स्पीकर पर 

लगाकर काफी ऊंची आिाज में सुनाई दे सकिे हैं यह पररििान उन्ें अचंतभि करने िाला है।' उन्ोनें बिाया तक 

'जब उन्ें तमिाई इत्यातद खरीदनी होिी र्थी िो उन्ें काफी दूर जाकर तकसी दुकान से िह खरीद कर लानी पड़िी 

र्थी परंिु जब यही काम उन्ोनें अपने िीसरी पीढ़ी के एक बचे् को कहा िो उसने मात्र 15 तमनट में घर बैिे िही ं

तमिाइयां मंगिा कर दे दी।' यह देख कर उनको यह समझ आया की िकनीक ने तकिना कुछ बदल तदया है काया 

करने की पद्धति ि नजररया पूरी िरह से बदल गया है परंिु एक चीज स्र्थाई अभी भी है िह है नैतिक तनयम जो 

उनके आगे की पीतढ़या पालन कर रही है।  

शेखावाटी की अनूठी संसृ्कति के संरक्षण व नैतिकिा में वृद्धि के प्रमुख उपाय 

            यह िथ्य स्वाभातिक है की संसृ्कति का पालन हमारे तबना तकसी बाहरी दबाि के आंिररक रूप से ही 

संचाररि होना चातहए, परंिु ििामान में सजक रूप से लगािार बदलिे पररिेश में अपनी संसृ्कति ि नैतिकिा के 

तनयमो ंको संजोग कर रखना आिश्यक है। इस हेिु तनम्न उपाय तकए जा सकिे हैं-  

सामातजक सियोग को बढावा देना – संसृ्कति के संरक्षण का काया सामातजक सहयोग से ही संभि है, अपनी 

संसृ्कति के संरक्षण की तजमे्मदारी हम सब की सांझी है यह हम सब का एक सांझा उत्तरदातयत्व है। सामातजक 

जागरूकिा के अभाि में संरक्षण का काया संभि नही ंहै अिः  जागरूकिा के प्रयास करना अति आिश्यक है।   

सांसृ्कतिक तशक्षा में वृद्धि – युिा पीढ़ी के बीच सांसृ्कतिक तिरासि के तलए गिा और प्रशंसा की भािना पैदा 

करने के तलए सू्कली पाठ्यक्रम में सांसृ्कतिक तशक्षा को शातमल करना आिश्यक है । सार्थ ही सांसृ्कतिक तिरासि 

और इसके संरक्षण के महत्व के बारे में जागरूकिा बढ़ाने िाले शैतक्षक कायाक्रमो ंऔर पहलुओ ंका तिकास करना 

िर्था सांसृ्कतिक आदान-प्रदान के कायाक्रम आयोतजि करिाना कायाशालाएं और इंटरएत्मिि अनुभि प्रदान करने 

िाली गतितितधयो ंका प्रारंभ करना आिश्यक है।   

परंपरा में िकनीक का सामंजस्य – ििामान में िकनीक को ना करना अपने भतिष्य को अंधकार में िालने के 

समान है, परंिु यही बाि अपनी संसृ्कति ि नैतिक परंपराओ ंकी अिहेलना करने पर भी लागू होिी है। हमें दोनो ं

का सामान तजस बैिक एक सुगतिि भतिष्य का तनमााण करना होगा, इस हेिु हमें सजक रूप से इस के्षत्र में काया 

करना होगा उदाहरण के रूप में हमें नई िेशभूषा भी पहनी है परंिु अपनी पारंपररक िेशभूषा को भी लगािार 

बढ़ािा देना है । हमें अंगे्रजी समेि अन्य तिदेशी भाषाएं आनी चातहए परंिु अपनी मूल मािृभाषा, अपनी मां बोली 

को भी बढ़ािा देना होगा । 
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  प्रौद्योतगकी का प्रयोग संरक्षण िेिु - ििामान 'आतटातफतशयल इंटेतलजेंस' समेि नई िकनीकी के माध्यम 

से आप अपनी िषों से चली आ रही परंपराओ ंको एक 'क्लाउि' पर स्टोर करके उन्ें अनंि काल िक सुरतक्षि रख 

सकिे हैं इस हेिु हमें भी अपनी सांसृ्कतिक परंपराओ ंनैतिक मूल्ो ंको इस िकनीक के सहायिा से अपने समाज 

और लोगो ंके बीच इसे बढ़ािा देने हेिु प्रसाररि करना है। 

तनष्कर्भ - हमारी संसृ्कति ि नैतिक परंपराएं तिश्व स्तर पर हमारी अनूिी पहचान का आधार है। अनेको ंतिदेशी 

आक्रमण का सामना करिे हुए भी भारि की गौरिमयी संसृ्कति ने िषों की गुलामी के बाद भी स्वयं को पुरजोर 

रूप से खड़ा रखा है। 'अनेकिा में एकिा', 'िसुधैि कुटंुबकम' जैसी समािेशी भािना रखने िाली हमारी भारिीय 

संसृ्कति तिश्व में एक अनूिा उदाहरण है । तजसकी आिश्यकिा इस िैतश्वक समाज को ििामान में सिाातधक है 

लगािार बढ़िे आपसी युद्धो ंि मिभेदो ंके चलिे िैतश्वक अशांति का दौर चल रहा है एक िरफ 'रूस' ि 'यूके्रन' जैसे 

देश आपस में युद्ध में तलप्त है िही 'इजराइल' ि 'तफतलस्तीन' जैसे देश अपने तहिो ंको लेकर टकरा रहे हैं चीन, 

अमेररका, रूस, जापान, फ्ांस, इटली, ऑस्टर ेतलया समेि अनेको देश अपनी आपसी रंतजश के चलिे िैतश्वक पटल 

पर संघषाशील है। ऐसे में भारि जैसा देश तजसने सदैि से ही शांति और अतहंसा की पैरिी की है जो यह बिािी है 

तक युद्ध का मागा कभी स्र्थाई हल नही ं हो सकिा अतपिु हमें बुद्ध के मागा पर चलकर भतिष्य में तिकास की 

आिश्यकिा है, जो तिकास न तसफा  सिि हो बत्मि समािेशी भी हो। इस शोध मैं हमने शेखािाटी के्षत्र की संसृ्कति 

की तिशेषिाओ ंपर तिसृ्ति चचाा की है, तजसे मात्र तिचारो िक सीतमि न करके उसे संकल्प के रूप में अपनी पूणा 

क्षमिा से इन नैतिक किाव्यो ंका तनिाहन करना है िर्था अपनी अमूल् धरोहर और पहचान के आधारो ंका संरक्षण 

करना है। 
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