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सार 

तििंदी कतिित कत तिकतस एक सिि प्रतियत ि,ै तिसमें पििंपित औि प्रयोग के बीच तनििंिि सिंितद औि सिंघर्ा तदखतई दिेत ि।ै छतयतितद 

औि प्रयोगितद इस तिकतस -यतत्रत के दो मित्त्िपूणा पडति िैं। छतयतितद ििताँ आत्मतनुभतूि , सौंदयाबोध, प्रकृति औि आध्यततत्मक 

चेिनत कत कतव्यतत्मक तिस्िति किित ि,ै ििीं प्रयोगितद कतिित को निीन तशल्प, भतर्त, तबिंब औि सिंिेदनत के मतध्यम से आधतुनक 

िीिन की ितिलितओ िं से िोडित ि।ै यि शोध -पत्र छतयतितद औि प्रयोगितद के कतव्य-दशान , तशल्पगि प्रयोग, भतर्त, सिंिेदनत औि 

िैचतरिक अिंितिािोधों कत तिशे्लर्ण कििे िुए यि स्पष्ट किित ि ैतक प्रयोगितद छतयतितद कत तििोध निीं, बतल्क उसकी िचनतत्मक 

परिणति ि।ै  

हवशेष शब्द: छायावाद, प्रयोगवाद, परिंपरा, आधुहिकता, काव्य -प्रयोग , ह िंदी कहवता 

1. भूहमका 

तििंदी कतिित कत इतिितस मतत्र कतव्य-रूपों, छिंदों अथित तशल्प-परिििानों कत इतिितस निीं ि,ै बतल्क िि भतििीय समति की बदलिी 

िुई सतमततिक, सतिंस्कृतिक, िैचतरिक औि मतनतसक सिंिचनतओ िं कत सिीि दस्ितिेज़ ि।ै सततित्य, तिशेर्िः कतिित, तकसी भी युग 

की सतमतूिक चेिनत, सिंिेदनत औि अिंितिािोधों को अतभव्यक्त किने कत सबसे सशक्त मतध्यम ििी ि।ै यिी कतिण ि ैतक तििंदी कतिित 

कत प्रत्येक सततितत्यक आिंदोलन अपने पूिाििी आिंदोलन से केिल पे्रिणत िी निीं ग्रिण किित, बतल्क उसके सतथ एक सिि सिंितद, 

िकिति औि पुनव्यताख्यत की प्रतियत में भी सिंलग्न ििित ि।ै इस सिंदभा में छतयतितद औि प्रयोगितद के बीच कत सिंबिंध पििंपित औि 

आधतुनकित के द्विंद्व को समझने की दृतष्ट स ेतिशेर् मित्त्ि िखित ि।ै 

छतयतितद तििंदी कतिित कत िि ऐतििततसक मोड ि ैििताँ कति की दृतष्ट बतह्य यथतथा से ििकि अिंिमान की अनुभतूि, आत्मसिंघर्ा औि 

सौंदयाबोध की ओि कें तिि िोिी ि।ै यि आिंदोलन व्यतक्त की आतत्मक स्िििंत्रित, प्रकृति के ििस्यतत्मक सौंदया औि मतनिीय सिंिेदनत 

की सकू्ष्मिम पििों को अतभव्यक्त किित ि।ै छतयतितदी कतिित में भतिनतत्मक गिितई, लयतत्मकित औि आध्यततत्मक चेिनत कत 

सुिंदि समन्िय तदखतई देित ि,ै तिसने तििंदी कतिित को एक गरिमतमय औि सौंदयाप्रधतन स्िरूप प्रदतन तकयत। तकिं िु िैसे-िैसे सतमततिक 

यथतथा ितिल िोित गयत—औद्योगीकिण, शििीकिण, औपतनिेतशक अनुभि औि स्िििंत्रित-पूिा िथत स्िििंत्रित-पश्चति की 

परितस्थतियताँ उभििी गई िं—छतयतितदी कतव्य-चेिनत की सीमतएाँ भी स्पष्ट िोने लगीं। इसी ऐतििततसक औि िैचतरिक पषृ्ठभतूम में 

प्रयोगितद कत उदय िुआ, तिसने कतिित को आधतुनक िीिन की तिसिंगतियों, अकेलेपन, तिघिन, अतस्ित्िगि सिंकि औि बौतिक 

बेचैनी से िोडने कत प्रयतस तकयत। प्रयोगितद ने छतयतितदी सौंदयापिक दृतष्ट को पूिी ििि अस्िीकति निीं तकयत, बतल्क उसे नए सिंदभों 

में पुनपारिभततर्ि तकयत। इस आिंदोलन में कति की चेिनत अतधक प्रश्नतकुल, तिशे्लर्णतत्मक औि आत्मसिंघर्ापूणा िो ितिी ि।ै भतर्त, 

तशल्प औि सिंिचनत के स्िि पि तकए गए प्रयोग कतिित को पतििंपरिक सीमतओ िं से मकु्त कििे िैं औि उसे आधतुनक मतनि की मतनतसक 

तस्थति कत सिीक मतध्यम बनतिे िैं। 

तििंदी कतिित में छतयतितद औि प्रयोगितद के सिंबिंध पि भतििीय आलोचकों ने तितभन्न िैचतरिक दृतष्टयों से गिन तिचति तकयत ि।ै 

नतमिि तसिंि )1980) ने इसे ऐतििततसक औि द्विंद्वतत्मक तिकतस की प्रतियत मतनिे िुए कित तक प्रयोगितद छतयतितद कत तनर्ेध निीं 

बतल्क उसकी आलोचनतत्मक तनििंििित ि,ै ििताँ आत्मतनुभतूि सतमततिक यथतथा से िकितिी ि;ै उनकत दृतष्टकोण मतर्कसाितदी 

आलोचनत से प्रेरिि ि।ै ितमतिलतस शमता )1975) ने छतयतितद को भतििीय कतव्य -पििंपित औि प्रयोगितद को पतश्चमी आधतुनकित 

से िोडिे िुए ऐतििततसक भौतिकितद के आधति पि तनष्कर्ा तनकतलत तक प्रयोगितद ने कतिित को यथतथा से िोडत, तकिं िु कई बति 

िि िनचिेनत से कि गयत। निंददलुतिे ितिपेयी )1962) ने आदशाितदी सौंदयाशतस्त्र के अिंिगाि छतयतितद को आतत्मक उपलतधध औि 

प्रयोगितद को उसकी प्रतितियत मतनिे िुए प्रयोगितद को भतिनतत्मक अतििेक के तिरुि बौतिक अनुशतसन की स्थतपनत कित। 

िितिीप्रसतद तद्विेदी )1958) ने सतिंस्कृतिक मतनिितितद के दृतष्टकोण से छतयतितद को भतििीय सतिंस्कृतिक चेिनत की पनुितितृि औि 

प्रयोगितद को आधतुनक मतनि की मतनतसक ितिलितओ िं की अतभव्यतक्त मतनत िथत तनष्कर्ा तदयत तक सततित्य पििंपित से किकि 

निीं, बतल्क उससे सिंितद कििे िुए आगे बढ़ित ि।ै बच्चन तसिंि )1986) ने मनोतिशे्लर्णतत्मक आलोचनत के आधति पि कित तक 

छतयतितद आत्मत की खोि किित ि ैिबतक प्रयोगितद उसी आत्मत के सिंकि औि तिघिन को उितगि किित ि।ै मैनेिि पतिंडेय 

)1992) ने मतर्कसाितदी सतिंस्कृतिक आलोचनत के ििि छतयतितद को व्यतक्त -िकें तिि औि प्रयोगितद को समत-कें तिि चेिनत कत 

प्रित तनतध मतनत िथत प्रयोगितद को सतमततिक यथतथा की अतनितया अतभव्यतक्त कित। तिियदेि नतितयण सतिी )1970) ने 
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अतस्ित्िितदी दृतष्ट से प्रयोगितद को कतिित में िोतखम औि आत्मतलोचनत की प्रितृि बितिे िुए कित तक िि छतयतितदी सौंदया की 

तस्थिित को िोडकि पतठक को प्रश्नतकुल बनतित ि।ै तशिकुमति तमश्र )1988) ने सिंिचनतितदी तसितिंि के आधति पि छतयतितद औि 

प्रयोगितद के भततर्क अिंिि को िेखतिंतकि कििे िुए सिंस्कृितनष्ठ, लयतत्मक भतर्त से तिखिंतडि औि प्रिीकतत्मक भतर्त की यतत्रत को 

सतमततिक तिघिन कत भततर्क प्रतितबिंब मतनत। तिश्वनतथ तत्रपतठी )1995) ने मतनिितितदी आलोचनत के अिंिगाि छतयतितद को 

सिंिेदनत की ऊाँ चतई औि प्रयोगितद को सिंिेदनत के सिंकि की कतिित कित िथत दोनों को एक िी तिकतस -धतित के दो चिण तसि 

तकयत। ितिभरू्ण ) 2005) ने उिि -दया के मतध्यम से मकु्तमतर्कसाितदी दृतष्ट से तनष्कर्ा तदयत तक छतयतितद सौं त  की आकतिंक्षत किित 

ि ैिबतक प्रयोगितद सिंघर्ा, सित औि सतमततिक अिंितिािोधों की चेिनत को अतभव्यक्त किित ि;ै इस प्रकति प्रयोगितद छतयतितदी 

पििंपित को नए िैचतरिक औि यगुीन सिंदभों में आगे बढ़तित ि।ै 

इस प्रकति छतयतितद औि प्रयोगितद के बीच सिंबिंध को केिल तििोध के रूप में देखनत एक सिलीकृि दृतष्टकोण िोगत। ितस्िि में यि 

सिंबिंध एक द्विंद्वतत्मक तनििंििित कत उदतििण ि,ै ििताँ प्रयोगितद छतयतितद की भतिनतत्मक तिितसि को आधतुनक यथतथा की कसौिी 

पि कसित ि।ै पििंपित औि प्रयोग कत यि द्विंद्व तििंदी कतिित को तस्थि निीं ििने दिेत, बतल्क उसे तनििंिि गतिशील औि 

आत्मपिीक्षणशील बनतए िखित ि।ै प्रस्ििु शोध कत उदे्दश्य इसी द्विंद्व की गिन तििेचनत किनत ि,ै िततक यि स्पष्ट तकयत ित सके तक 

तििंदी कतिित कत तिकतस तििोध निीं, बतल्क सिंितद औि रूपतिंििण की प्रतियत कत परिणतम ि।ै 

2. छायावाद: काव्य-दृहि और परिंपरा 

छतयतितद आधतुनक तििंदी कतिित के तिकतस में एक तनणतायक औि परिििानकतिी दौि कत प्रतितनतधत्ि किित ि,ै िो बतििी सतमततिक 

िणान से ििकि आिंिरिक मतनिीय चेिनत की खोि की ओि एक सचेि बदलति को दशताित ि।ै बीसिीं सदी के शुरुआिी दशकों में 

उभित छतयतितद भतिि में ितष्रीय ितगिण, आध्यततत्मक पनुितागिण औि सतिंस्कृतिक आत्म-अतभव्यतक्त के दौि के सतथ मेल खतित 

ि।ै इस कतव्य आिंदोलन ने कति के व्यतक्तपिक अनुभि, आिंिरिक भतिनतत्मक िीिन औि आध्यततत्मक तिज्ञतसत को प्रमखुित दी, 

तिससे तििंदी सततित्य में कतव्य अतभव्यतक्त के उद्देश्य औि दतयिे को तफि से परिभततर्ि तकयत गयत। छतयतितद के मलू में स्ियिं की 

प्रधतनित (आत्म-अनुभतूि) ि।ै पिले की कतव्य पििंपितओ िं के तिपिीि, िो नैतिक तशक्षत, सतमततिक सधुति, यत कथतत्मक यथतथाितद 

पि ज़ोि दिेी थीं, छतयतितद ने व्यतक्तगि चेिनत को कतव्य िचनत के कें ि में िखत। छतयतितदी कति केिल बतििी दतुनयत कत िणान निीं 

किित; बतल्क, बतििी ितस्ितिकित िभी सतथाक िोिी ि ैिब िि कति की आिंिरिक भतिनतत्मक औि आध्यततत्मक तस्थति को 

दशतािी ि।ै इस प्रकति कतिित भीिि की ओि मडुिी ि,ै आत्म-सतक्षतत्कति, आत्मतनिीक्षण औि अतस्ित्ि सिंबिंधी तचिंिन के मतध्यम के 

रूप में कतया कििी ि।ै यि आिंिरिक दृतष्ट छतयतितद को व्यतपक िोमतिंतिक पििंपित से िोडिी ि,ै तफि भी यि भतििीय दतशातनक तिचतिों 

में गिितई से तनतिि ि।ै 

आचायय रामचिंद्र शुक्ल के अनुसति— 

“छतयतितद में कतव्य आत्मतनुभतूि की अतभव्यतक्त ि,ै तिसमें कति की व्यतक्तगि चेिनत प्रकृति औि ििस्य के मतध्यम से व्यक्त िोिी 

ि।ै” (तििंदी सततित्य कत इतिितस( 

यि पिंतक्त छतयतितद की मलू कतव्य -दृतष्ट को स्पष्ट कििी ि।ै आचतया शुर्कल के अनुसति छतयतितद कत कें ि बतह्य यथतथा निीं , बतल्क 

कति कत आिंिरिक अनुभि िै। प्रकृति यिताँ केिल दृश्य ित्ि निीं, बतल्क कति की आतत्मक सिंिेदनतओ िं कत प्रिीक बन ितिी ि।ै इस 

प्रकति छतयतितद भतििीय कतव्य पििंपित की आतत्मक चेिनत औि आधतुनक व्यतक्त -बोध के बीच एक सेि ुकत कतया किित ि।ै  

ििंददुलारे वाजपेयी छतयतितद की पििंपितगि िडों को िेखतिंतकि कििे िुए कििे िैं— 

“छतयतितद भतििीय कतव्य पििंपित की आत्मत को आधतुनक भतिबोध के सतथ प्रस्ििु किने कत सशक्त प्रयतस ि।ै” (छतयतितद( 

इस कथन से स्पष्ट िोित ि ैतक छतयतितद केिल पतश्चमी िोमतिंतितसज़्म कत अनुकिण निीं ि,ै बतल्क िि भतििीय दशान, भतक्त पििंपित 

औि सिंस्कृि कतव्य -ति से गिितई से िडुत िुसिंस्कृ आ आिंदोलन ि।ै इसमें िेदतिंि, ििस्यितद औि सौंदयाबोध की पििंपित आधतुनक 

सिंिेदनशीलित के सतथ पनुसंयोतिि िोिी ि।ै इस दृतष्ट से छतयतितद पििंपित कत तनर्ेध निीं, बतल्क उसकत सिानतत्मक तिस्िति ि।ै 

छतयतितदी कतिित में प्रकृति एक मित्िपूणा भतूमकत तनभतिी ि,ै न तक एक तनतष्िय पषृ्ठभतूम के रूप में, बतल्क एक िीतिि, सचेि 

उपतस्थति के रूप में िो मतनिीय भतिनतओ िं से गिितई से िडुी िुई ि।ै प्रतकृतिक तबिंब - बतदल, नतदयताँ, चताँदनी, भोि, फूल औि ऋिुएाँ 

- कति की मनोिैज्ञततनक औि आध्यततत्मक तस्थतियों के प्रिीकतत्मक तिस्िति के रूप में कतया कििे िैं। छतयतितद में मतनि स्ियिं औि 

प्रकृति के बीच सिंबिंध िैतिक औि सितनुभतूिपूणा ि;ै प्रकृति एक दपाण बन ितिी ि ैतिसके मतध्यम से कति एकतिंि, लतलसत, आनिंद, 

दखु औि पतिगमन को देखित ि।ै प्रकृति कत यि प्रिीकतत्मक उपयोग छतयतितदी कतिित को िणानतत्मक यथतथाितद से ऊपि उठतित 

ि,ै इसे एक सौंदयाितदी औि आध्यततत्मक अनुभि में बदल देित ि।ै ििस्यितद औि आध्यततत्मकित छतयतितद की कतव्य दृतष्ट कत एक 
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औि परिभततर्ि आयतम बनतिे िैं। िेदतिंि दशान, उपतनर्तदक तिचतिों, भतक्त पििंपितओ िं औि भतििीय आध्यततत्मक अिधतिणतओ िं से 

प्रभततिि, छतयतितदी कतिित अर्कसि आत्मत के पूणा के सतथ तमलन, सीतमि औि अनिंि के बीच िनति, औि पिम सत्य की खोि 

िैसे तिर्यों की पडितल कििी ि।ै ितलताँतक, यि आध्यततत्मकित कट्टि यत कमाकतिंडीय निीं ि;ै यि अत्यिंि व्यतक्तगि औि अनुभितत्मक 

ि।ै कति की खोि आिंिरिक ि,ै िो िका सिंगि यत सैितिंतिक तनतश्चिित के बितय अिंिज्ञतान, भतिनतत्मक गिितई औि पतिलौतकक 

ितगरूकित पि ज़ोि दिेी ि।ै यि ििस्यितदी अतभतिन्यतस छतयतितदी कतिित को एक तचिंिनशील औि कतलतिीि गणुिित प्रदतन 

किित ि।ै शैली के नज़रिए से, छतयतितद ने भतर्त, कल्पनत औि कतव्य रूप में मित्िपूणा बदलति लतए। छतयतितदी कतिित की भतर्त 

सिंस्कृितनष्ठित, सिंगीिमयित, लयबि सुिंदिित औि प्रिीकतत्मक गिितई से पिचतनी ितिी ि।ै शधदों को तसर्फा  अथा की स्पष्टित के तलए 

निीं, बतल्क उनकी सौंदयापूणा गूिंि औि भतिनतत्मक सिंकेि के तलए चनुत ितित ि।ै रूपकों, प्रिीकों औि भतिपूणा कल्पनतओ िं के बति-

बति इस्िेमतल से अथा की कई पििें बनिी िैं, िो व्यतख्यतत्मक गिितई को बढ़तित दिेी िैं। लय औि धनु को सतिधतनी से गढ़त ितित 

ि,ै िो कतिितओ िं की गीितत्मक औि भतिनतत्मक िीव्रित को मज़बिू किित ि।ै इस परिष्कृि भतर्तई औि औपचतरिक सिंिचनत के 

मतध्यम स,े छतयतितद ने तििंदी सततित्य में कतव्य सौंदया औि कलतत्मक परिष्कति कत एक नयत मतनक स्थततपि तकयत। 

रुझतनों, तिसमें प्रगतिितद औि प्रयोगितद शततमल िैं, के तलए ज़मीन िैयति की। 

3. प्रयोगवाद  :आधुहिक चेतिा का काव्य-प्रयोग  

प्रयोगितद तििंदी कतिित में उस आधतुनक चिेनत कत प्रतितनतधत्ि किित ि,ै िो बीसिीं शितधदी के मध्य में िीव्र सतमततिक, ितिनीतिक 

औि िैचतरिक परिििानों के परिणतमस्िरूप तिकतसि िुई। स्िििंत्रित -प्रतति के बतद भतििीय समति तिस तिघिन , मोिभिंग, अतनतश्चिित 

औि बौतिक सिंकि से गुिि िित थत, प्रयोगितद उसी यथतथा कत कतव्यतत्मक प्रतिफल ि।ै यि कतव्यधतित छतयतितद की भतिनतत्मक, 

सौंदयाप्रधतन औि आत्मतनुभतूिपिक कतिित से तभन्न िोकि िीिन की ितिल ितस्ितिकितओ िं को िका शील, तिशे्लर्णतत्मक औि 

प्रयोगधमी दृतष्ट स ेअतभव्यक्त कििी ि।ै प्रयोगितद कत मलू आग्रि निीनित औि प्रयोगशीलित ि।ै यि कतव्य पििंपित से पूणा तिच्छेद 

निीं किित, बतल्क पििंपितगि कतव्य -रूतढ़यों , स्थततपि सौंदयाबोध औि अतभव्यतक्त -शैली पि प्रश्नतचह्न लगतित ि।ै प्रयोगितदी 

कति मतनिे िैं तक बदले िुए यगु की अनुभतूियों को व्यक्त किने के तलए पुितने कतव्य-रूप अपयताि िैं ; इसतलए कतिित को नए तश

नई सिंिचनत औि नई भतर्त की आिश्यकित ि।ै इसी कतिण प्रयोगितदी कतिित में मकु्त छिंद, असिंिुतलि सिंिचनत, प्रिीकतत्मकित, तबिंबों 

की निीन योिनत औि कभी -कभी गद्यतत्मकित भी तदखतई दिेी ि।ै  प्रयोगितदी कतिित में व्यतक्त की मतनतसक ितिलितएाँ औि 

अतस्ित्िगि सिंकि कें िीय तिर्य के रूप में उभििे िैं। यि कतिित आधतुनक मनुष्य की अकेलेपन, असिुक्षत, पिचतन -सिंकि , 

आत्मसिंघर्ा औि आिंिरिक तिघिन को तनभीकित से सतमने लतिी ि।ै यिताँ कति न िो आत्ममगु्ध भतिकुित में डूबत िोित ि ैऔि न िी 

सौंदया की आदशा छति गढ़ित िै; बतल्क िि िीिन की तिसिंगतियों, तिडिंबनतओ िं औि तििोधतभतसों को स्िीकति कििे िुए उन्िें 

कतिित कत तिर्य बनतित ि।ै इस सिंदभा में प्रयोगितद अतस्ित्िितद, आधतुनक मनोतिज्ञतन औि समकतलीन दतशातनक तचिंिन से गिितई 

से िडुत िुआ तदखतई देित ि।ै 

भतर्त के स्िि पि प्रयोगितदी कतिित सिि, बोलचतल की, कभी -कभी कठोि औि असुति धतिनक प्रिीि िोिी ि।ै यि भतर्त 

ितनबूझकि कतव्यतत्मक सौंदया से दिू ितिी ि,ै र्कयोंतक प्रयोगितदी दृतष्ट में सौंदया से अतधक मित्िपूणा अनुभतूि की सच्चतई ि।ै कतिित 

कत उदे्दश्य पतठक को आनिंद देनत निीं, बतल्क उसे सोचने, तिचतलि िोने औि प्रश्न किने के तलए तििश किनत ि।ै इसतलए प्रयोगितदी 

कतिित कई बति असिंितचि, असिंगि यत कतठन प्रिीि िोिी ि,ै पििंिु यिी उसकी आधतुनकित औि बौतिकित कत प्रमतण ि।ै प्रयोगितद 

कतिित को केिल भतिनतत्मक अतभव्यतक्त िक सीतमि निीं िखित, बतल्क उसे बौतिक औि तिशे्लर्णतत्मक मतध्यम में रूपतिंिरिि 

किित ि।ै यिताँ कतिित तिचति कत ितिक बनिी िै —ऐसत तिचति िो िीिन के अनुभिों से िन्मत िोित ि ैऔि तिसे कति िका , व्यिंग्य 

औि प्रिीकों के मतध्यम से प्रस्िुि किित ि।ै इस प्रकति प्रयोगितदी कतिित पतठक औि कतिित के बीच एक सिंितद स्थततपि कििी ि,ै 

ििताँ कतिित तनष्कर्ा निीं दिेी, बतल्क प्रश्न छोड ितिी ि।ै 

प्रयोगितद बीसिीं शितधदी के मध्य में उस समय उभिित ि,ै िब भतििीय समति िीव्र सतमततिक, ितिनीतिक औि िैचतरिक परिििानों 

से गुिि िित थत। औपतनिेतशक अनुभि, स्िििंत्रित -सिंघर्ा के बतद की तनितशतएाँ , नगिीकिण औि आधतुनक िीिन की ितिलितओ िं ने 

मनुष्य की चेिनत को गििे स्िि पि प्रभततिि तकयत। इसी पषृ्ठभतूम में प्रयोगितद कतिित में निीन प्रयोगों कत आग्रि किित ि।ै प्रयोगितदी 

कतिित निीन तशल्प औि सिंिचनत को अपनतिी ि ैिथत पििंपितगि छिंदबिित के स्थतन पि मकु्त छिंद औि असिंितचि, गद्यतत्मक भतर्त 

कत प्रयोग कििी ि।ै इस कतव्यधतित में कतिित कत कें ि भतिकु आत्मततभव्यतक्त न िोकि व्यतक्त की मतनतसक ितिलितएाँ, अतस्ित्िगि 

सिंकि, अकेलतपन औि आिंिरिक द्विंद्व बन ितिे िैं। अजे्ञय ने प्रयोगितदी कतिित की इस प्रितृि को स्पष्ट कििे िुए तलखत ि—ै 

“ मारे हलए कहवता आत्माहभव्यहि ि ीं, अिुभवों की जााँच का माध्यम  ै।” 
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यि कथन प्रयोगितद की उस बौतिक चेिनत को िेखतिंतकि किित ि,ै तिसमें कतिित स्ियिं एक प्रयोग बन ितिी ि।ै इसी िम में नतमिि 

तसिंि प्रयोगितदी कतिित के स्िरूप को परिभततर्ि कििे िुए कििे िैं— 

“िई कहवता आधुहिक मिुष्य की टूटी  ुई और प्रश्नाकुल चेतिा की अहभव्यहि  ै।” 

इन तिचतिों से स्पष्ट िोित ि ै तक प्रयोगितद सौंदया की पतििंपरिक अिधतिणत के स्थतन पि अनुभतूि की सच्चतई को मित्त्ि दिेत ि।ै 

प्रयोगितदी कतिित कोमल भतिकुित से ििकि िीिन की तिसिंगतियों, तिडिंबनतओ िं औि िनतिों को सीधे, कभी -कभी कठोि औि 

असिि भतर्त में प्रस्ििु कििी ि।ै इस प्रकति प्रयोगितद कतिित को केिल भतिनतत्मक न िखकि बौतिक, तिशे्लर्णतत्मक औि 

आत्म -सचेि बनतित ि ैिथत तििंदी कतिित को आधतुनक िीिन के यथतथा के अतधक तनकि ले आित ि।ै  

4. परिंपरा और प्रयोग का द्विंद्व 

पििंपित औि प्रयोग कत यि द्विंद्व छतयतितद औि प्रयोगितद के बीच केिल शैलीगि तभन्नित निीं ि,ै बतल्क तििंदी कतिित की 

आधतुनकित -यतत्रत कत सबसे मित्िपूणा िैचतरिक सिंकेि ि।ै छतयतितद तिस समय उभिित िै , उस समय कतिित कत लक्ष्य मनुष्य के 

अिंििागि की कोमल अनुभतूियों —प्रेम , पीडत, तििि, ििस्य औि प्रकृति -ितदतत््य—क  ो सौंदया के मतध्यम से व्यक्त किनत थत। 

इसतलए छतयतितद में “पििंपित ”कत अथा रूतढ़ निीं , बतल्क भतििीय कतव्य -सिंस्कृति की िि सिंिेदनशील धतित ि ैिो आत्मत , प्रकृति 

औि सौंदया के मतध्यम से िीिन को अथा दिेी ि।ै इसके तिपिीि प्रयोगितद उस समय सतमने आित ि ैिब आधतुनक िीिन की 

तिखिंतडि चेिनत, नगिीय िनति, पिचतन -सिंकि , अतस्ित्िगि प्रश्न औि सतमततिक तिसिंगतियताँ मनुष्य के अनुभि कत अतनितया तिस्सत 

बन चकुी थीं। इसतलए प्रयोगितद में “प्रयोग ”केिल तशल्प-परिििान निीं , बतल्क िीिन -कतिित की यथतथा को पकडने के तलए 

भतर्त, सिंिचनत औि दृतष्ट कत पुनगाठन ि।ै  

यि द्विंद्व कई स्ििों पि स्पष्ट िोित ि।ै छतयतितद की भतिनतत्मक आत्मतनुभतूि ििताँ अिंिमान की लय, सौंदया औि ििस्य में ढलिी ि,ै 

ििीं प्रयोगितद की अनुभतूि बौतिक, तिशे्लर्णतत्मक औि अतस्ित्िितदी स्िि ले लेिी ि,ै तिसमें कति अनुभि को “िीित ”िी निीं , 

उसकी िताँच भी किित ि।ै छतयतितद में प्रकृति एक सिंिेदनतत्मक प्रिीक बनकि मनुष्य के भीिि की कोमलित को उितगि कििी ि,ै 

िबतक प्रयोगितद में मनुष्य कत िीिन -कें ि अर्कसि शििी , सतमततिक औि मतनतसक िनतिों में तस्थि िोित िै —कत स्थतनयिताँ प्रकृति  

घिित ि ैऔि आधतुनक मनुष्य की खिंतडि चिेनत कें ि में आ ितिी ि।ै भतर्त के स्िि पि छतयतितद की सिंस्कृितनष्ठ, सिंगीितत्मक औि 

लयतत्मक शैली पतठक को भति -प्रिति में बित ले ितिी िै ; दसूिी ओि प्रयोगितद बोलचतल, गद्यतत्मक प्रिति, प्रिीकतत्मक ितिलित 

औि कभी -खिंतडि ितर्कयकभी -तिन्यतस के मतध्यम से पतठ क को झकझोिित ि ैऔि सोचने के तलए तििश किित ि।ै इसी प्रकति 

छतयतितद में लय औि सौंदया कतव्य -िचनत की आधतिभतूम िैं , िबतक प्रयोगितद में तशल्प स्ियिं एक प्रयोगतत्मक सिंिचनत बनकि 

तिघिन, असिंगति औि िनति को भी अथा कत तिस्सत बनत देित ि।ै  

तफि भी यि द्विंद्व तकसी कट्टि तििोध यत पूणा तिच्छेद कत सिंकेि निीं ि,ै बतल्क तििंदी कतिित की तिकतस -प्रतियत कत स्ितभततिक 

चिण ि।ै प्रयोगितद छतयतितद की सिंिेदनशीलित को नकतिित निीं; िि उसे आधतुनक सिंदभों में पुनःस्थततपि किित िै —अि  थति  

बनतए िखिे िुए उसमें बौतिक प्रश्नतकि  भतितत्मक गिितई को  ुलित, सतमततिक यथतथा औि अतस्ित्िगि ितिलित िोड देित ि।ै 

इस दृतष्ट से छतयतितद औि प्रयोगितद दो अलग -अलग खेमे निीं , बतल्क एक िी पििंपित की दो अिस्थतएाँ िैं —पिली अिस्थत में 

अनुभतूि सौंदया में रूपतिंिरिि िोिी ि,ै औि दसूिी अिस्थत में ििी अनुभतूि आधतुनक चिेनत के दबतिों में प्रश्न, तिशे्लर्ण औि प्रयोग 

कत रूप ग्रिण कि लेिी ि।ै यिी कतिण ि ैतक पििंपित औि प्रयोग कत यि द्विंद्व तििंदी कतिित को अतधक व्यतपक, अतधक आधतुनक 

औि अतधक िीििंि बनतित ि।ै  

ताहलका 1: छायावाद और प्रयोगवाद में परिंपरा एविं प्रयोग का द्विंद्व 

तुलिात्मक 

आधार 

छायावाद प्रयोगवाद 

अनुभतूि कत स्िरूप भतिनतत्मक आत्मतनुभतूि, अिंिमुाखी सिंिेदनत बौतिक एििं अतस्ित्िितदी अनुभतूि, प्रश्नतकुल चेिनत 

कतव्य कत कें ि प्रकृति-कें तिि कतव्य, मन औि प्रकृति कत 

ितदतत््य 

मतनि-कें तिि कतव्य, शििी िीिन औि सतमततिक 

यथतथा 

भतर्त-शैली सिंस्कृितनष्ठ, सिंगीितत्मक औि लयतत्मक भतर्त बोलचतल की भतर्त, गद्यतत्मक प्रिति औि 

प्रिीकतत्मक ितिलित 

कतव्य-तशल्प छिंदबिित, सौंदया औि सिंिचनतत्मक सतमिंिस्य मकु्त छिंद, तशल्पगि प्रयोग औि सिंिचनतत्मक तिघिन 

सौंदयाबोध कोमल, आदशाितदी औि भतिप्रधतन यथतथाप्रधतन, सिंघर्ािन्य औि प्रश्नतत्मक 

mailto:iajesm2014@gmail.com


International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
Multidisciplinary, Multilingual, Indexed, Double Blind, Open Access, Peer-Reviewed, Refereed-International Journal. 

SJIF Impact Factor =8.152, January-June 2025, Submitted in April 2025 
 

Volume-23, Issue-III            iajesm2014@gmail.com 478 

ISSN: 2393-8048 

कति की दृतष्ट आत्मत औि अनुभतूि पि कें तिि समति, मनुष्य औि अतस्ित्िगि सिंकि पि कें तिि 

समग्र प्रितृि पििंपित कत सौंदयतात्मक रूपतिंििण पििंपित कत आधतुनक सिंदभों में पुनपताठ 

शोधकताय द्वारा सिंकहलत 

5. छायावाद से प्रयोगवाद तक: हिरिंतरता का सूत्र 

यि धतिणत तक प्रयोगितद ने छतयतितद को पूणािः नकति तदयत, सततितत्यक औि आलोचनतत्मक दृतष्ट स ेएक सिलीकिण मतत्र ि।ै 

िस्िुिः प्रयोगितद को छतयतितद के प्रतिितद के रूप में निीं, बतल्क उसकी आिंिरिक सीमतओ िं से उत्पन्न अगली तिकतस -अिस्थत 

के रूप में समझत ितनत चततिए। छतयतितद औि प्रयोगितद के बीच एक गििी िैचतरिक औि सिंिेदनतत्मक तनििंििित तिद्यमतन ि,ै िो 

तििंदी कतिित के तिकतसिम को िेखतिंतकि कििी ि।ै छतयतितद ने कतिित को बतह्य यथतथा की अनुकिणतत्मक प्रितृि से मकु्त कि 

व्यतक्त के अिंििागि , आत्मतनुभतूि औि सिंिेदनशील चेिनत को कें ि में स्थततपि तकयत। इस प्रतियत में ‘अििं ’की खोि—स्ि की 

अनुभतूि, आत्मसिंघर्ा औि आत्मचेिनत —छतयतितदी कतिित कत मलू स्िि बन गई।  

तकन्िु यि ‘अििं ’प्रतििंतभक छतयतितद में प्रतयः एकतिंि , ििस्यतत्मक औि आदशाितदी रूप में प्रकि िोित ि।ै बदलिे सतमततिक औि 

ऐतििततसक सिंदभों में यि आत्मकें तिि चिेनत अपयताि प्रिीि िोने लगी। यिीं से प्रयोगितद कत उदय िोित ि,ै िो छतयतितद द्वतित 

तिकतसि उसी ‘अििं ’को समति , इतिितस औि आधतुनक िीिन की ितिलितओ िं के बीच िखकि िताँचित ि।ै प्रयोगितदी कतिित में 

‘अििं ’अब आत्ममगु्ध यत केिल  अिंिमुाखी निीं ििित, बतल्क िि सतमततिक सिंिचनतओ िं, सित -सिंबिंधों , शििी िनतिों औि 

अतस्ित्िगि सिंकिों से िकितित िुआ तदखतई देित ि।ै इस प्रकति प्रयोगितद छतयतितद की आत्मतनुभतूि को नकतिित निीं, बतल्क उसे 

बतह्य यथतथा के सतथ सिंितद में लतित ि।ै सौंदयाबोध औि तशल्प की दृतष्ट से भी यि तनििंििित स्पष्ट िोिी ि।ै छतयतितद की कोमल 

सिंिेदनशीलित औि भतितत्मक गिितई प्रयोगितद में बनी िििी ि,ै तकिं िु उसके अतभव्यतक्त -रूप में परिििान आ ितित ि।ै ििताँ 

किित िैछतयतितद सौंदया औि लय के मतध्यम से अनुभतूि को व्यक्त , ििीं प्रयोगितद उसी अनुभतूि को प्रश्न, तिशे्लर्ण औि तिघिन 

के मतध्यम से प्रस्ििु किित ि।ै यि परिििान अनुभतूि के स्िि पि निीं, बतल्क उसके प्रस्िुिीकिण औि बोध के स्िि पि घतिि िोित 

ि।ै 

रामस्वरूप चतुवेदी अपनी पुस्िक तििंदी कतिित की आधतुनकित में तलखिे िैं— 

“प्रयोगितद छतयतितद कत तनर्ेध निीं ि,ै बतल्क उसकी अिंिमुाखी सिंिेदनत कत आत्मसमीक्षतत्मक तिस्िति ि।ै” 

(ितमस्िरूप चिुिेदी, तििंदी कतिित की आधतुनकित) 

यि पिंतक्त स्पष्ट कििी ि ैतक प्रयोगितद, छतयतितद की सिंिेदनत को नकतिित निीं, बतल्क उसे नए िैचतरिक धितिल पि तिकतसि किित 

ि।ै 

ििंददुलारे वाजपेयी आधतुनक तििंदी कतिित में कििे िैं— 

“छतयतितद में िो ‘अििं’ आत्मतनुभतूि कत कें ि थत, ििी प्रयोगितद में समति औि यथतथा से िकितने लगित ि।ै” 

(निंददलुतिे ितिपेयी, आधतुनक तििंदी कतिित) 

यिताँ ‘अििं’ की तनििंििित स्पष्ट ि—ैकेिल उसकत सिंदभा औि सिंघर्ा-क्षेत्र बदलित ि।ै 

िामवर हसिं  कतिित के नए प्रतिमतन में प्रयोगितद को छतयतितद से िोडिे िुए तलखिे िैं— 

“नई कतिित की िडें छतयतितदी सिंिेदनत में िैं, अिंिि केिल यि ि ैतक अब िि सिंिेदनत प्रश्नतकुल िो गई ि।ै” 

(नतमिि तसिंि, कतिित के नए प्रतिमतन) 

यि कथन छतयतितद औि प्रयोगितद के बीच भतितत्मक तनििंििित को िैचतरिक परिििान के सतथ िोडित ि।ै 

अजे्ञय िति सिक की भतूमकत में स्पष्ट कििे िैं— 

“प्रयोग कत अथा पििंपित से तिच्छेद निीं, बतल्क अनुभि की सच्चतई को नए रूप में िताँचनत ि।ै” 

(अजे्ञय, िति सिक) 

यि पिंतक्त प्रयोगितद की मलू भतिनत को स्पष्ट कििी ि—ैपििंपित के भीिि ििकि नयत बोध िचनत। 

इस प्रकति छतयतितद से प्रयोगितद िक की यतत्रत तकसी िूिन यत तिच्छेद की निीं, बतल्क तनििंििित औि तिस्िति की यतत्रत ि।ै प्रयोगितद 

छतयतितद की सिंिेदनशील चिेनत को आधतुनक यथतथा के कठोि अनुभिों से िोडकि तििंदी कतिित को अतधक व्यतपक, अतधक 

आत्मसचेि औि अतधक समकतलीन बनतित ि।ै इसी तनििंििित के कतिण छतयतितद औि प्रयोगितद को तििंदी कतिित की तिकतस-

धतित के दो पिस्पि पिूक औि अतिभतज्य चिणों के रूप में देखत ितनत चततिए। 
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6. हिष्कषय 

तनष्कर्ािः यि स्पष्ट रूप से कित ित सकित ि ैतक छतयतितद औि प्रयोगितद तििंदी कतिित के दो पिस्पि तििोधी निीं, बतल्क तिकतस-

िम की दृतष्ट से एक-दसूिे के पूिक आिंदोलन िैं। छतयतितद ने तििंदी कतिित को िि आतत्मक गिितई , सिंिेदनतत्मक सकू्ष्मित औि 

सौंदयाबोध प्रदतन तकयत, तिसके तबनत आधतुनक तििंदी कतिित की कल्पनत सिंभि निीं थी। उसने कतिित को बतह्य िणान से िितकि 

आत्मतनुभतूि, प्रकृति -सिंिेदनत , ििस्य औि मतनिीय करुणत की ओि उन्मखु तकयत िथत कतिित को एक सशक्त भतितत्मक आधति 

प्रदतन तकयत। इस दृतष्ट से छतयतितद ने तििंदी कतिित को ‘आत्मत ’दी—एक ऐसी आत्मत , िो सौंदया, सिंिेदनत औि आध्यततत्मक खोि 

से अनुप्रततणि थी। ििीं प्रयोगितद ने इसी आत्मत को आधतुनक चेिनत, बौतिक तििेक औि यथतथाबोध से िोडने कत कतया तकयत। 

बदलिे सतमततिक, ितिनीतिक औि ऐतििततसक सिंदभों में प्रयोगितदी कतिित ने छतयतितदी आत्मपिकित की सीमतओ िं को पिचतनत 

औि कतिित को आत्मसिंिोर् के क्षेत्र से तनकतलकि आत्मसमीक्षत औि प्रश्नतकुलित की तदशत में अग्रसि तकयत। प्रयोगितद ने यि स्पष्ट 

तकयत तक आधतुनक मनुष्य की चेिनत केिल भतितत्मक निीं, बतल्क तबखिी िईु, द्विंद्वग्रस्ि औि िैचतरिक रूप से ितिल ि,ै औि 

कतिित को इस ितिलित कत ईमतनदति सतक्ष्य बननत चततिए। इस प्रकति प्रयोगितद ने तििंदी कतिित को आधतुनक िीिन की 

तिसिंगतियों, अतस्ित्िगि सिंकिों औि सतमततिक यथतथा के अतधक तनकि पिुाँचतयत। छतयतितद औि प्रयोगितद के बीच पििंपित औि 

प्रयोग कत िो द्विंद्व तदखतई देित ि,ै िि तकसी प्रकति कत सततितत्यक िकिति निीं, बतल्क िचनतत्मक तिकतस की प्रतियत ि।ै पििंपित के 

तबनत प्रयोग तनितधति िो ितित ि ैऔि प्रयोग के तबनत पििंपित िडित कत तशकति िो ितिी ि।ै छतयतितद ने तिस सिंिेदनशीलित औि 

सौंदयतात्मक आधति कत तनमताण तकयत, प्रयोगितद ने उसी आधति पि नए तशल्प, नई भतर्त औि नई िैचतरिक दृतष्ट के प्रयोग तकए। इस 

प्रकति प्रयोगितद छतयतितद कत तनर्ेध निीं, बतल्क उसकी स्ितभततिक अगली कडी के रूप में सतमने आित ि।ै 

अिंििः यि कित ित सकित ि ैतक पििंपित औि प्रयोग कत यि द्विंद्व तििंदी कतिित को तस्थि निीं ििने देित, बतल्क उसे तनििंिि गतिशील, 

आत्मपरिििानशील औि प्रतसिंतगक बनतए िखित ि।ै यिी द्विंद्व तििंदी कतिित की िीििंिित, उसकी िैचतरिक समतृि औि उसकी 

तिकतसशीलित कत सबसे बडत प्रमतण ि।ै छतयतितद औि प्रयोगितद —दोनों तमलकि तििंदी कतिित की उस आधतुनक पिचतन को 

गढ़िे िैं, िो सिंिेदनत औि चिेनत, सौंदया औि यथतथा, आत्मत औि तिचति —सभी को एक सतथ समततिि कििी ि।ै  
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