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शिक्षा में ई-लर्निंग का महत्व 
डॉ. शिवकाांत िमाा, सहायक प्रोफेसर, शिक्षा िास्त्र शवभाग, ससांघाशनया शवश्वशवद्यालय, पचेरी बड़ी, झुांझुनू-333515, राजस्थान (भारत) 

पवनेि कुमार राजनैशतक शवज्ञान शवभाग, ससांघाशनया शवश्वशवद्यालय, पचेरी बड़ी, झुांझुनू-333515, राजस्थान (भारत) 

सार: 

ई-लर्निंग, या इलेक्ट्रॉशनक लर्निंग, सीखने की सुशवधा के शलए इलेक्ट्रॉशनक तकनीकों के उपयोग को सांदर्भात 

करता ह।ै इन तकनीकों में कां प्यूटर, मोबाइल शडवाइस, इांटरनेट और अन्य िाशमल हो सकत ेहैं शडशजटल मीशडया. 

ई-लर्निंग का उपयोग शवशभन्न उद्दशे्यों के शलए ककया जा सकता ह,ै शजसमें दरूस्थ शिक्षा, ऑनलाइन पाठ्यक्रम 

और सतत शिक्षा िाशमल ह।ै ई-लर्निंग एक अतुल्यकाशलक प्रकक्रया हो सकती ह,ै शजसका अथा ह ै कक शिक्षाथी 

सामग्री तक पहुँच सकते हैं और अपनी गशत स ेगशतशवशधयों को पूरा कर सकते हैं। यह समकाशलक भी हो सकता 

ह,ै शजसके शलए शिक्षार्थायों को शवशिष्ट समय पर लाइव सत्रों में भाग लेने की आवश्यकता होती ह।ै यह कई 

लाभ प्रदान कर सकता ह,ै शजसमें शिक्षा तक पहांच में वृशि, सीखने का लचीला कायाक्रम और कम लागत िाशमल 

ह।ै यह पारांपररक कक्षा शनदिे की तुलना में अशधक आकर्ाक भी हो सकता ह,ै शजससे शिक्षार्थायों को 

मल्टीमीशडया सामग्री और एक दसूरे के साथ बातचीत करने के अवसर शमलते हैं। 

कुां जी िब्द:  ई लर्निंग, र्िक्षा,  छात्र उपलब्धि 

प्रस्तावना:  

ई-लर्निंग, या इलेक्ट्रॉशनक लर्निंग, ऑनलाइन होने वाली ककसी भी प्रकार की शिक्षा को सांदर्भात करता ह।ै इसमें 

शवश्वशवद्यालयों द्वारा पेि ककए जाने वाल ेऔपचाररक पाठ्यक्रमों से लेकर व्यवसायों और अन्य सांगठनों द्वारा 

प्रदान ककए जाने वाल ेअशधक अनौपचाररक सीखने के अवसरों तक कुछ भी िाशमल हो सकता ह।ै 

ई-लर्निंग सीखने का एक बहत ही सुशवधाजनक और लचीला तरीका हो सकता ह,ै क्ट्योंकक यह शिक्षार्थायों को 

सामग्री तक पहांचने और गशतशवशधयों को अपनी गशत स ेऔर अपने समय में पूरा करने की अनुमशत दतेा ह।ै 

यह सीखने का एक बहत ही ककफायती तरीका भी हो सकता ह,ै क्ट्योंकक सामग्री को सप्रांट करने या शिप करने की 

कोई आवश्यकता नहीं ह।ै ई-लर्निंग शिक्षार्थायों को दशुनया भर के अन्य लोगों के साथ बातचीत करने का अवसर 

भी प्रदान करता ह,ै जो सांबांध और नेटवका  बनाने का एक िानदार तरीका हो सकता ह।ै 

ई-लर्निंग का महत्व: 
ई-लर्निंग को शिक्षार्थायों को बुशनयादी शिक्षा पूरी करन ेऔर उनकी क्षमताओं में सुधार करन ेके शलए आवश्यक 

उपकरण प्रदान करन े के शलए बनाया गया था। वे कभी भी ककसी स्कूल, शवश्वशवद्यालय या अन्य िैक्षशणक 

सांस्थान में उपशस्थत हए शबना शडग्री प्रमाणपत्र प्राप्त कर सकत ेहैं। यह ट्यूटसा के शलए आय का एक बड़ा स्रोत ह ै

क्ट्योंकक वे ककसी भी समय कहीं से भी पढा सकते हैं। 

शिक्षा के सभी स्तरों में ई-लर्निंग को िाशमल करके, छात्र सामग्री को अशधक अच्छी तरह से और तजे गशत स े

समझने में सक्षम थे। मनोशवज्ञान के अनुसार शिक्षण के शलए श्रव्य-दशृ्य दशृष्टकोण, एक अनुिाशसत अशधगम 

वातावरण का शनमााण करता ह।ै एक अच्छा ट्यूटर ह ैऔर छात्रों की व्यस्तताएां हैं। 

स्कूल में ई-लर्निंग के फायदों में से एक यह ह ैकक प्रशिक्षक और छात्र दोनों अपनी सीखने की क्षमता में सुधार कर 

सकते हैं। ऐसी ही एक सफलता ह ैसृजन और ई-ककताबों की शबक्री. 

शिक्षार्थायों, प्रशिक्षकों, शविेर्ज्ञों, शचककत्सकों और अन्य रुशच समूहों को ई-लर्निंग से लाभ हआ ह।ै नतीजतन, 

सूचना साझा करने का एक ठोस अभ्यास ह ैजो शवशभन्न इांटरनेट प्लेटफामों के माध्यम से ककया जाता ह।ै 

यह आज के पररवेि में महत्वपूणा ह,ै क्ट्योंकक प्रशतस्पधाा बढ रही ह ै और शवश्व का शवस्तार हो रहा ह।ै 

नतीजतन, त्वररत ज्ञान व्यशि के शवकास में सहायक होता ह।ै 

ई-लर्निंग के लाभ: 

बोडा और चाक का उपयोग करके शिक्षण के पारांपररक तरीके के शवपरीत, ई-लर्निंग छात्रों को अपनी गशत स े

और उनकी पसांद के अनुसार अध्ययन करने की अनुमशत दतेा ह।ै 

आइए छात्रों के शलए ई-लर्निंग के कुछ लाभों पर एक नजर डालते हैं: 
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1। सामर्थया 

यह ई-लर्निंग के सबसे महत्वपूणा लाभों में से एक ह,ै और सबसे स्वागत योग्य में से एक ह!ै पारांपररक प्रशिक्षण 

को बनाए रखना महांगा और समय लेने वाला हो सकता ह।ै 

ई-लर्निंग की बदौलत महांगी मुकित प्रशिक्षण सामग्री और यहाां तक कक ऑन-साइट प्रशिक्षकों की अब 

आवश्यकता नहीं ह।ै यकद आपको अपनी सामग्री के भीतर मॉडू्यल अपडेट करने की आवश्यकता ह,ै तो आप इस े

आसानी से अपने माध्यम से कर सकते हैं LMS नई प्रशिक्षण सामग्री को मुकित और शवतररत ककए शबना। 

2. आपको समय बचान ेमें मदद करता ह ै

समय मूल्यवान ह,ै खासकर कायास्थल में, तो क्ट्यों न शजतना हो सके बचत करें? शनयोिाओं के शलए, ई-लर्निंग 

ककसी भी समायोजन को सरल बनाता ह ैशजसे सांपे्रशर्त करने की आवश्यकता होती ह।ै 

चाह ेआपको अपनी प्रशिक्षण सामग्री या कॉपोरेट नीशत को अपडटे करने की आवश्यकता हो, ई-लर्निंग आपके 

एलएमएस में ऐसा करना आसान बनाता ह।ै यह आपको बहत समय बचाता ह ैजब पुनमुािण और अन्य चीजों 

को व्यवशस्थत करने की बात आती ह।ै 

शिक्षाथी शनयोशजत शनदिे की प्रतीक्षा करन ेके बजाय अपने समय पर जानकारी प्राप्त करके समय बचा सकते 

हैं। आप अपने एलएमएस का उपयोग मैन्युअल सांचालन को स्वचाशलत करन ेके शलए भी कर सकत ेहैं, प्रशिक्षण 

प्रबांधन में समय की बचत कर सकते हैं। 

3. उत्पादकता और प्रदिान को बढाता ह ै

शिक्षाथी ई-लर्निंग के माध्यम से अपने प्रशिक्षण को अशधक तेजी स ेऔर सरलता से समाप्त कर सकत ेहैं, शजसके 

पररणामस्वरूप बेहतर प्रदिान और उत्पादकता प्राप्त होती ह।ै शिक्षार्थायों को अपन ेअवकाि पर प्रशिक्षण में 

सांलग्न होने में सक्षम होने का लचीलापन पसांद ह।ै वे ई-लर्निंग के माध्यम से अपने पेिेवर उद्दशे्यों को आगे बढान े

के शलए पे्रररत महससू करने की अशधक सांभावना रखते हैं क्ट्योंकक यह उन्हें अपनी गशत से और जहाां भी वे चुनत े

हैं, वहाां से अध्ययन करने की अनुमशत दतेे हैं। 

4. पयाावरण पर प्रभाव कम होता ह ै

अपनी कॉपोरेट शजम्मेदारी रणनीशत के शहस्से के रूप में, कां पशनयों की बढती सांख्या अपने काबान पदशचह्न को 

कम करने के शलए जानबूझकर प्रयास कर रही ह।ै यकद आप अपने पयाावरणीय प्रभाव को कम करना चाहते हैं, 

तो ई-लर्निंग एक अच्छा शवकल्प ह।ै यह कागज-आधाररत शिक्षा का शवकल्प प्रदान करता ह ै और अशधक 

पाररशस्थशतक रूप से अनुकूल और रटकाऊ कायास्थल में योगदान दतेा ह।ै 

ई-लर्निंग के नकुसान: 

1. आत्म-प्ररेणा आवश्यक ह ै

ई-लर्निंग के साथ प्रभावी होने के शलए, आपके पास आत्म-अनुिासन और ड्राइव होना चाशहए। चूांकक छात्र अपने 

स्वयां के शवकास के पूणा शनयांत्रण में है, इसशलए वे वही प्राप्त करेंगे जो वे इसमें डालते हैं। स्कूलों में ई-लर्निंग की 

शनगरानी अक्ट्सर एक शिक्षक, माता-शपता या नेता द्वारा की जाती ह ैजो इस बात की गारांटी द ेसकत ेहैं कक छात्र 

प्रकक्रया के शलए प्रशतबि हैं और सवोत्तम पररणाम प्राप्त कर रह ेहैं। कफर भी, शविेर् रूप से दरूस्थ शिक्षा के 

मामल ेमें, छात्रों को कुछ आत्म-अनुिासन बनाए रखना चाशहए। 

2. व्यावहाररक प्रशिक्षण प्रदान नहीं करता 

ई-लर्निंग एक प्रशिक्षण अभ्यास के सैिाांशतक घटक की आपूर्ता कर सकता ह,ै लेककन यह व्यावहाररक प्रशिक्षण 

नहीं द ेसकता ह ैजो कक प्रवीणता प्राप्त करन ेके शलए कुछ शवर्यों में आवश्यक ह।ै यह शमशश्रत शिक्षा का एक 

उदाहरण ह,ै शजसमें पारांपररक आमन-ेसामने शिक्षण के सांयोजन में ई-लर्निंग का उपयोग ककया जाता ह।ै 

3. सीखन ेका आमन-ेसामने का पहलू गायब ह ै

कुछ व्यशियों के शलए, आमने-सामने की बातचीत, शजसमें ई-लर्निंग का अक्ट्सर अभाव होता ह,ै िायद एक 

महान प्रोत्साहन ह।ै यहाां तक कक अगर ककसी छात्र के पास वास्तशवक जीवन के शिक्षक तक ऑनलाइन पहांच ह,ै 

तो सामाशजक भाग की कमी ह,ै जो कुछ छात्रों के शलए ई-लर्निंग को अनुपयुि बना सकता ह।ै 
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ई-लर्निंग दने ेका सबस ेअच्छा तरीका: 

अब आपको ई-लर्निंग क्ट्या ह,ै इसकी बेहतर समझ ह ैकक आपने इसकी पररभार्ा और इशतहास के बारे में पढा ह ै

(या, अशधक सटीक रूप स,े इसका उदय?) आपकी कां पनी में ई-लर्निंग को िाशमल करना मददगार और आसान 

दोनों ह।ै 

चाह ेआप अपने कमाचाररयों को कॉपोरेट शनयमों में तेजी लाने के शलए ई-लर्निंग का उपयोग करना चाहते हैं या 

अपने उत्पाद को बेहतर ढांग स ेसमझने में अपने उपभोिाओं की सहायता करना चाहत ेहैं, ऐसे कई ई-लर्निंग 

दशृष्टकोण हैं शजन्हें आप अपने उद्दशे्यों को पूरा करने के शलए लाग ूकर सकते हैं। 

1. लर्निंग मनैजेमेंट शसस्टम (LMS) का उपयोग करना 

एक शिक्षण प्रबांधन प्रणाली (एलएमएस) एक प्रकार का सॉफ्टवेयर ह ैजो ई-लर्निंग सामग्री शवतररत करने और 

शिक्षाथी की प्रगशत को रैक करन ेमें मदद करता ह।ै बाजार में कई अलग-अलग एलएमएस उपलब्ध हैं, और 

प्रत्येक के पास सुशवधाओं और क्षमताओं का अपना सेट ह।ै अपनी ई-लर्निंग आवश्यकताओं के शलए एलएमएस 

चुनते समय, अपनी शवशिष्ट आवश्यकताओं पर शवचार करना महत्वपूणा ह।ै उदाहरण के शलए, यकद आपको बड़ी 

सांख्या में शिक्षार्थायों को सामग्री शवतररत करन ेकी आवश्यकता ह,ै तो आपको मापनीयता वाले एलएमएस की 

आवश्यकता होगी। कई अलग-अलग प्रकार के एलएमएस उपलब्ध हैं, शजनमें स्व-गशतिील सामग्री को जरटल 

प्लेटफॉमा पर शवतररत करन े के शलए सरल टूल से लेकर लाइव वचुाअल क्ट्लासरूम और व्यापक ऑनलाइन 

कायाक्रमों का समथान ह।ै 

अपने सांगठन के शलए एलएमएस चुनत ेसमय, अपनी आवश्यकताओं और उद्दशे्यों पर शवचार करना महत्वपूणा 

ह।ै क्ट्या आपको पहले से ररकॉडा की गई सामग्री शवतररत करने के शलए एक सरल समाधान की आवश्यकता ह,ै 

या क्ट्या आपको एक अशधक मजबूत मांच की आवश्यकता ह ैजो लाइव शनदिे और रीयल-टाइम इांटरैक्ट्िन का 

समथान कर सके? एक बार जब आप अपनी आवश्यकताओं को शनधााररत कर लतेे हैं, तो आप िुरू कर सकते हैं। 

2. SCORM . का उपयोग करना 

का उपयोग करके ई-लर्निंग शवतररत करना SCORM यह सुशनशित करने का एक िानदार तरीका ह ैकक आपकी 

सामग्री शवशभन्न प्रकार की शिक्षण प्रबांधन प्रणाशलयों के अनुकूल ह।ै 

एससीओआरएम ई-लर्निंग के शलए एक तकनीकी मानक ह ैजो सीखन ेकी सामग्री को शवशभन्न प्लेटफामों पर एक 

सुसांगत तरीके स ेशवतररत और रैक करने की अनुमशत दतेा ह।ै 

SCORM का मतलब साझा करने योग्य सामग्री वस्तु सांदभा मॉडल ह ैऔर इसे द्वारा बनाया गया था अमेररकी 

रक्षा शवभाग ई-लर्निंग सामग्री कैसे शवतररत और रैक की जाती ह,ै इसे मानकीकृत करने के शलए। 

एससीओआरएम ई-लर्निंग के शलए उद्योग मानक बन गया ह ै और अशधकाांि लर्निंग मैनेजमेंट शसस्टम्स 

(एलएमएस) द्वारा समर्थात ह।ै 

SCORM का उपयोग करके ई-लर्निंग शवतररत करन े के शलए, आपको अपनी सामग्री को a . में बनाने की 

आवश्यकता ह ैएससीओआरएम-अनुपालन सांलेखन उपकरण और कफर इसे अपने एलएमएस पर अपलोड करें। 

एक बार अपलोड हो जाने पर, आपका एलएमएस पाठ्यक्रम के भीतर शिक्षाथी की प्रगशत और गशतशवशध को 

रैक करेगा। 

3. xAPI का उपयोग करना 

जब अपनी सामग्री शवतररत करने की बात आती ह ैतो ई-लर्निंग डवेलपसा को एक अनूठी चुनौती का सामना 

करना पड़ता ह।ै पारांपररक कक्षा-आधाररत शनदिे के शवपरीत, ई-लर्निंग को अक्ट्सर अतुल्यकाशलक रूप स े

शवतररत ककया जाता ह,ै शजसका अथा ह ैकक शिक्षाथी ककसी भी समय और ककसी भी स्थान से सामग्री तक पहांच 

सकते हैं। 

इससे शिक्षाथी की प्रगशत और जुड़ाव को रैक करना मुशश्कल हो सकता ह।ै हालाुँकक, xAPI इस समस्या का 

समाधान प्रदान करता ह।ै ई-लर्निंग सामग्री के साथ शिक्षार्थायों की बातचीत को रैक करके, जापी डवेलपसा को 

यह समझने की अनुमशत दतेा ह ैकक शिक्षाथी सामग्री के साथ कैसे जुड़ रह ेहैं। 

mailto:iajesm2014@gmail.com
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इस डटेा का उपयोग ई-लर्निंग सामग्री के शवतरण में सुधार के शलए ककया जा सकता ह।ै पररणामस्वरूप, xAPI 

ई-लर्निंग डवेलपसा के शलए एक आवश्यक उपकरण ह ैजो यह सुशनशित करना चाहते हैं कक उनकी सामग्री का 

प्रभावी ढांग से उपयोग ककया जा रहा ह।ै 

शनष्कर्ा:  

शनकट भशवष्य में ऑनलाइन सीखने में तेजी से वृशि जारी रहगेी। जैस-ेजैसे दशुनया भर में अशधक िैक्षशणक 

सांस्थान, सांगठन और ऑनलाइन शिक्षाथी ऑनलाइन सीखने के महत्व की सराहना करने लगते हैं, शिक्षा में 

इांटरनेट की भूशमका केवल प्रमुखता स ेबढती रहगेी। ऑनलाइन शिक्षण वतामान में शवशभन्न प्रकार की िैशक्षक 

सेटटांग्स में उपयोग ककया जा रहा ह,ै और शिक्षा के भशवष्य में इसका सांभाशवत महत्व बहत बड़ा ह।ै दशुनया के 

सबसे सफल शिक्षण सांस्थानों के एजेंड ेन ेपहल ेही यह मान शलया ह ै कक ऑनलाइन सीखन ेमें लोगों, ज्ञान, 

कौिल और प्रदिान को बदलने की क्षमता ह,ै और अन्य िैक्षशणक सांस्थानों के जल्द से जल्द पालन करने की 

सांभावना ह,ै अगर उन्होंने पहले स ेऐसा नहीं ककया ह।ै आइए हम खुद से आगे शनकलने स ेबचें, हालाांकक, कई 

छात्र जो ऑनलाइन सीखने से असहज हैं, वे अभी भी पारांपररक लाइव, इन-पसान शिक्षण तकनीकों को पसांद 

करत ेहैं, इस तर्थय के बावजदू कक ऑनलाइन शिक्षा की दशुनया एक शनर्वावाद रूप से रोमाांचक ह ैशजस जगह पर 

आपको होना ह।ै 

प्रत्येक छात्र की सीखने की एक अलग िैली होती ह,ै और ऑनलाइन सीखना लगभग शनशित रूप से कभी भी 

शिक्षा की समस्या का एक आकार-कफट-सभी उत्तर नहीं होगा। 
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