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efgyk vkj{k.k dh jktuhfr % Hkkjrh; fo/kkueaMyksa ds fo'ks"k lanHkZ esa 

HkkxoUrh] 'kks/kkFkhZ ¼jktuhfr foKku foHkkx½ VkafV;k fo'ofo|ky;] Jh xaxkuxj 

MkW- e/kqfydk ;kno] lgk;d vkpk;Z ¼jktuhfr foKku foHkkx½ VkafV;k fo'ofo|ky;] Jh xaxkuxj 

'kks/k lkjka'k 

 Hkkjrh; yksdra= esa leku çfrfuf/kRo ,oa lkekftd U;k; ds fl)karksa dks laoS/kkfud :i ls 

vR;ar egÙo fn;k x;k gS] rFkkfi O;ogkfjd Lrj ij efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh yacs le; 

rd lhfer jgh gSA tula[;k dk yxHkx vk/kk fgLlk gksus ds ckotwn laln ,oa jkT; fo/kkueaMyksa 

esa efgykvksa dk çfrfuf/kRo vis{kk—r de jgk gS] tks yksdrkaf=d lekos'ku dh çfØ;k esa ,d xaHkhj 

vlarqyu dks n'kkZrk gSA blh i`"BHkwfe esa efgyk vkj{k.k dh vo/kkj.kk mHkjdj lkeus vkbZ] ftldk 

ewy mís'; efgykvksa dks jktuhfrd fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;k esa leqfpr LFkku çnku djuk gSA 

 çLrqr 'kks/ki= esa Hkkjrh; fo/kkueaMyksa ds fo'ks"k lanHkZ esa efgyk vkj{k.k dh jktuhfr dk 

O;kid ,oa fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k x;k gSA blesa efgyk vkj{k.k dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe] 

laoS/kkfud ,oa fo/kk;h fodkl] jktuhfrd foe'kZ rFkk blds i{k ,oa foi{k esa çLrqr rdksaZ dk lexz 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA fo'ks"k :i ls] ;g v/;;u bl ckr ij dsafær gS fd efgyk vkj{k.k dsoy 

,d uhfrxr çko/kku ugha gS] cfYd ;g lÙkk lajpuk] lkekftd laca/kksa ,oa ySafxd lekurk ls tqM+k 

,d tfVy jktuhfrd eqík gSA 

 v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd efgyk vkj{k.k dh ekax Hkkjrh; jktuhfr esa 1990 ds n'kd 

ls çeq[krk ls mHkjdj lkeus vkbZ] fo'ks"kdj iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa dks vkj{k.k çnku 

fd, tkus ds i'pkRA bl vuqHko us ;g fl) fd;k fd vkj{k.k ds ek/;e ls efgykvksa dh jktuhfrd 

Hkkxhnkjh dks çHkkoh :i ls c<+k;k tk ldrk gSA blh vk/kkj ij laln ,oa jkT; fo/kkulHkkvksa esa 

efgyk vkj{k.k ykxw djus dh vko';drk dks cy feykA gky ds o"kksaZ esa bl fn'kk esa fo/kk;h igysa 

Hkh dh xbZ gSa] ftuls ;g ladsr feyrk gS fd Hkkjrh; yksdra= /khjs&/khjs vf/kd lekos'kh cuus dh 

fn'kk esa vxzlj gSA 

 efgyk vkj{k.k ds i{k esa ;g rdZ fn;k tkrk gS fd ;g efgykvksa ds jktuhfrd l'kfädj.k 

dk ,d çHkkoh ek/;e gS] ftlls os u dsoy fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;k esa Hkkx ys ldsaxh] cfYd 

efgykvksa ls lacaf/kr eqíksa tSls& f'k{kk] LokLF;] lqj{kk ,oa lkekftd U;k; dks vf/kd çHkkoh <ax ls 

mBk;k tk ldsxkA blds vfrfjä] ;g yksdra= esa ySafxd larqyu LFkkfir djus ,oa leku çfrfuf/kRo 

lqfuf'pr djus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA 

 blds foijhr] efgyk vkj{k.k ds fojks/k esa Hkh vusd rdZ çLrqr fd, tkrs gSa] tSls fd ;g 

;ksX;rk ds LFkku ij vkj{k.k dks çkFkfedrk nsrk gS] ;k ;g fd blls Þç‚Dlh jktuhfrß dks c<+kok 

fey ldrk gS] tgk¡ okLrfod 'kfä iq#"kksa ds gkFk esa gh cuh jgrh gSA blds vfrfjä] vkj{k.k ds 

Hkhrj vkj{k.k ¼fo'ks"kdj vU; fiNM+k oxZ ,oa vYila[;d efgykvksa ds fy,½ dh ekax Hkh bl cgl 

dks vkSj vf/kd tfVy cukrh gSA 

 lkekftd&jktuhfrd –f"V ls ;g v/;;u bafxr djrk gS fd efgyk vkj{k.k dk çHkko dsoy 

çfrfuf/kRo c<+kus rd lhfer ugha jgsxk] cfYd ;g lkekftd lajpuk] ySafxd laca/kksa ,oa jktuhfrd 

laL—fr esa Hkh ifjorZu ykus dh {kerk j[krk gSA blls efgykvksa ds çfr lekt ds –f"Vdks.k esa 

ldkjkRed cnyko vkus dh laHkkouk gS rFkk yksdra= vf/kd lekos'kh ,oa mÙkjnk;h cu ldrk gSA 

 vr%] lexz :i ls ;g 'kks/k fu"d"kZ fudkyrk gS fd efgyk vkj{k.k Hkkjrh; yksdra= esa ySafxd 

lekurk ,oa lkekftd U;k; dh fn'kk esa ,d vko';d ,oa egRoiw.kZ igy gSA ;|fi blds fØ;kUo;u 

esa vusd jktuhfrd ,oa lkekftd pqukSfr;k¡ fo|eku gSa] fQj Hkh ;g uhfr nh?kZdkfyd –f"V ls 

yksdrkaf=d laLFkkvksa dks vf/kd çfrfuf/kd] lekos'kh ,oa çHkkoh cukus dh fn'kk esa ,d fu.kkZ;d Hkwfedk 

fuHkk ldrh gSA 

'kks/k dqath% efgyk vkj{k.k] jktuhfrd çfrfuf/kRo] Hkkjrh; yksdra=] fo/kkueaMy] ySafxd lekurk] efgyk 

l'kfädj.k] f'k{kk] LokLF;] lqj{kk] lkekftd U;k;] fir`lÙkkRed lajpuk] lkekftd :f<+okfnrk] f'k{kk] vkfFkZd 

volj vkfnA 

'kks/k dh çLrkouk  

 Hkkjrh; yksdra= dk ewyk/kkj lekurk] çfrfuf/kRo ,oa lkekftd U;k; ds fl)karksa ij vk/kkfjr 
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gS] tgk¡ çR;sd ukxfjd dks jktuhfrd çfØ;k esa Hkkxhnkjh dk vf/kdkj çkIr gSA Hkkjrh; lafo/kku us 

L=h ,oa iq#"k nksuksa dks leku vf/kdkj çnku fd, gSa] fdUrq O;kogkfjd Lrj ij ;g lekurk iw.kZr% 

ifjyf{kr ugha gks ikbZ gSA fo'ks"kdj jktuhfr ds {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh yacs le; rd 

lhfer jgh gS] tks yksdrkaf=d lajpuk esa ,d egRoiw.kZ vlarqyu dks n'kkZrh gSA 

 Hkkjrh; lekt dh fir`lÙkkRed lajpuk] lkekftd :f<+okfnrk] f'k{kk ,oa vkfFkZd voljksa dh 

vleku miyC/krk] rFkk jktuhfrd lalk/kuksa rd lhfer igq¡p tSls dkjdksa us efgykvksa dh jktuhfrd 

lgHkkfxrk dks çHkkfor fd;k gSA ifj.kkeLo:i] laln ,oa jkT; fo/kkueaMyksa esa efgykvksa dk çfrfuf/kRo 

vis{kk—r de cuk jgk gSA ;g fLFkfr u dsoy ySafxd vlekurk dks n'kkZrh gS] cfYd ;g Hkh ladsr 

djrh gS fd fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;k esa lekt ds ,d cM+s oxZ dh vkokt i;kZIr :i ls çfrfuf/kRo 

ugha ik jgh gSA 

 blh vlekurk dks nwj djus ds mís'; ls efgyk vkj{k.k dh vo/kkj.kk dk fodkl gqvkA 

efgyk vkj{k.k dk rkRi;Z fo/kkueaMyksa esa efgykvksa ds fy, ,d fuf'pr çfr'kr lhVksa dks vkjf{kr 

djuk gS] rkfd mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA ;g fopkj fo'ks"k :i ls 

1990 ds n'kd esa çcy gqvk] tc iapk;rh jkt laLFkkvksa esa 73osa ,oa 74osa lafo/kku la'kks/kuksa ds ek/;e 

ls efgykvksa ds fy, 33% vkj{k.k ykxw fd;k x;kA bl dne us xzkeh.k Lrj ij efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh esa mYys[kuh; o`f) dh vkSj ;g fl) fd;k fd vkj{k.k ds ek/;e ls jktuhfrd l'kfädj.k 

laHko gSA 

 iapk;rh jkt laLFkkvksa esa feys ldkjkRed vuqHko ds vk/kkj ij ;g ekax mBh fd laln ,oa 

jkT; fo/kkulHkkvksa esa Hkh efgykvksa ds fy, vkj{k.k ykxw fd;k tk,A blh lanHkZ esa efgyk vkj{k.k 

fo/ks;d çLrqr fd;k x;k] ftldk mís'; fo/kkueaMyksa esa efgykvksa ds fy, ,d&frgkbZ lhVksa dk 

vkj{k.k lqfuf'pr djuk FkkA gky ds o"kksaZ esa bl fn'kk esa egRoiw.kZ fo/kk;h ç;kl Hkh gq, gSa] tks ;g 

ladsr nsrs gSa fd Hkkjrh; jktuhfr esa efgyk çfrfuf/kRo dks c<+kus dh vko';drk dks Lohdkj fd;k 

tk jgk gSA 

 gkyk¡fd] efgyk vkj{k.k dk ç'u dsoy ,d lk/kkj.k uhfr&fuekZ.k dk fo"k; ugha gS] cfYd 

;g xgu jktuhfrd foe'kZ ,oa cgl dk dsaæ jgk gSA blds i{k esa ;g rdZ fn;k tkrk gS fd ;g 

efgykvksa dks l'kä cukdj yksdra= dks vf/kd lekos'kh cuk,xk] tcfd blds fojks/k esa ;g dgk 

tkrk gS fd blls ;ksX;rk vk/kkfjr çfrfuf/kRo çHkkfor gks ldrk gS ;k ;g dsoy çrhdkRed 

çfrfuf/kRo rd lhfer jg ldrk gSA blds vfrfjä] vkj{k.k ds Hkhrj vkj{k.k dh ekax—fo'ks"kdj 

vU; fiNM+k oxZ ,oa vYila[;d efgykvksa ds fy,—bl fo"k; dks vkSj vf/kd tfVy cukrh gSA 

 efgyk vkj{k.k dh jktuhfr dk ,d egRoiw.kZ vk;ke ;g Hkh gS fd ;g lÙkk lajpuk ,oa 

lkekftd laca/kksa dks iquxZfBr djus dh {kerk j[krk gSA tc efgyk,¡ fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;k esa 

lfØ; :i ls Hkkx ysrh gSa] rks os u dsoy vius fgrksa dk çfrfuf/kRo djrh gSa] cfYd O;kid lkekftd 

eqíksa—tSls f'k{kk] LokLF;] ySafxd lekurk ,oa lkekftd U;k;—dks Hkh vf/kd çHkkoh <ax ls mBkrh gSaA 

bl çdkj] efgyk vkj{k.k dsoy çfrfuf/kRo dk ç'u ugha gS] cfYd ;g lkekftd ifjorZu dk ,d 

l'kä ek/;e Hkh gSA 

 blds lkFk gh] ;g Hkh vko';d gS fd efgyk vkj{k.k dks dsoy la[;kRed o`f) ds :i esa u 

ns[kk tk,] cfYd bls xq.koÙkkiw.kZ ,oa çHkkoh Hkkxhnkjh ds lanHkZ esa Hkh le>k tk,A blds fy, f'k{kk] 

jktuhfrd çf'k{k.k] vkfFkZd l'kfädj.k ,oa lkekftd tkx:drk tSls iwjd mik;ksa dh Hkh vko';drk 

gS] rkfd efgyk,¡ dsoy çfrfuf/k cudj u jg tk,¡] cfYd çHkkoh fu.kZ;drkZ ds :i esa mHkj ldsaA 

 vr%] çLrqr 'kks/k dk mís'; efgyk vkj{k.k dh jktuhfr dk Hkkjrh; fo/kkueaMyksa ds fo'ks"k 

lanHkZ esa lexz ,oa vkykspukRed v/;;u djuk gSA blesa ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd 

efgyk vkj{k.k fdl çdkj Hkkjrh; yksdra= dks çHkkfor djrk gS] blds fØ;kUo;u esa dkSu&dkSu lh 

pqukSfr;k¡ fo|eku gSa] rFkk ;g uhfr Hkfo"; esa ySafxd lekurk ,oa lkekftd U;k; dks fdl çdkj lq–

<+ dj ldrh gSA 

 bl çdkj] çLrkouk ;g Li"V djrh gS fd efgyk vkj{k.k Hkkjrh; jktuhfr esa ,d vR;ar 

egRoiw.kZ ,oa ledkyhu eqík gS] ftldk v/;;u u dsoy yksdrkaf=d lajpuk dh le> dks xgjk 

djrk gS] cfYd ;g lekt esa lekurk ,oa U;k; dh LFkkiuk dh fn'kk esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk 
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gSA 

'kks/k ds lksiku  

 çLrqr 'kks/k esa Þefgyk vkj{k.k dh jktuhfr% Hkkjrh; fo/kkueaMyksa ds fo'ks"k lanHkZ esaß fo"k; 

dk v/;;u ,d lexz] cgq&Lrjh; ,oa fo'ys"k.kkRed i)fr ds ek/;e ls fd;k x;k gSA bl vuqla/kku 

i)fr dk mís'; dsoy rF;ksa dk ladyu djuk ugha] cfYd muds xgu fo'ys"k.k ds ek/;e ls efgyk 

vkj{k.k dh jktuhfrd ç—fr] çHkko ,oa pqukSfr;ksa dks le>uk gSA 

v/;;u dh ç—fr % ;g 'kks/k eq[;r% o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed ç—fr dk gSA o.kZukRed   –

f"Vdks.k ds varxZr efgyk vkj{k.k dh vo/kkj.kk] ,sfrgkfld fodkl ,oa orZeku fLFkfr dk fooj.k 

çLrqr fd;k x;k gSA fo'ys"k.kkRed –f"Vdks.k ds ek/;e ls blds jktuhfrd] lkekftd ,oa laLFkkxr 

çHkkoksa dk ewY;kadu fd;k x;k gSA 

v/;;u {ks=  % bl 'kks/k dk {ks= Hkkjrh; laln ¼yksdlHkk ,oa jkT;lHkk½ rFkk jkT; fo/kkulHkkvksa rd 

lhfer j[kk x;k gSA blds varxZr fuEu fcanqvksa dks fo'ks"k :i ls 'kkfey fd;k x;k gS & efgykvksa 

dk orZeku çfrfuf/kRo] efgyk vkj{k.k fo/ks;d dk fodkl] jktuhfrd nyksa dh Hkwfedk] fo/kkueaMyksa 

esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

vk¡dM+ksa dk ladyu % ¼d½ f}rh;d vk¡dM+s &bl 'kks/k esa eq[;r% f}rh;d lzksrksa ls vk¡dM+s ladfyr 

fd, x, gSa] tSls & Hkkjr ljdkj ds vkf/kdkfjd nLrkost ,oa fjiksVsaZ] laln ,oa fo/kkulHkkvksa ds 

vfHkys[k] efgyk vkj{k.k fo/ks;d ls lacaf/kr nLrkost] 'kks/k i=] iqLrdsa ,oa tuZy ys[k] jk"Vªh; ,oa 

varjjk"Vªh; laLFkkvksa dh fjiksVsaZ] bu lzksrksa ls çkIr tkudkjh ds vk/kkj ij efgyk çfrfuf/kRo ,oa 

vkj{k.k ls lacaf/kr çòfÙk;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

¼[k½ lkfgR; leh{kk % iwoZ esa fd, x, v/;;uksa ,oa 'kks/k dk;ksaZ dk lekykspukRed v/;;u fd;k x;k 

gS] ftlls fo"k; dh lS)kafrd ,oa oSpkfjd i`"BHkwfe dks le>k tk ldsA 

,sfrgkfld ,oa rqyukRed i)fr % ,sfrgkfld i)fr ds varxZr efgyk vkj{k.k dh mRifÙk] fodkl 

,oa fo/kk;h çfØ;kvksa dk v/;;u fd;k x;k gSA rqyukRed i)fr ds ek/;e ls iapk;rh jkt laLFkkvksa 

,oa fo/kkueaMyksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh rqyuk dh xbZ gSA 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k % efgykvksa ds çfrfuf/kRo ls lacaf/kr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, fuEu 

fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gS& çfr'kr ds vk/kkj ij efgyk çfrfuf/kRo dk ewY;kadu] le;&J`a[kyk 

ds ek/;e ls ifjorZu dh ço`fÙk;ksa dk v/;;u] fofHkUu jkT;ksa ,oa jk"Vªh; Lrj ij rqyuk 

jktuhfrd fo'ys"k.k % bl 'kks/k esa efgyk vkj{k.k dks ,d jktuhfrd çfØ;k ds :i esa Hkh ns[kk x;k 

gSA blds varxZr & jktuhfrd nyksa dh uhfr;ksa ,oa –f"Vdks.k dk fo'ys"k.k] laln esa gq, foe'kZ ,oa 

cglksa dk v/;;u] efgyk vkj{k.k ds i{k ,oa foi{k esa çLrqr rdksaZ dk ewY;kadu 

lkekftd&vkfFkZd fo'ys"k.k % efgyk vkj{k.k ds lkekftd ,oa vkfFkZd çHkkoksa dk v/;;u fuEu fcanqvksa 

ds vk/kkj ij fd;k x;k gS & efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu] jktuhfrd Hkkxhnkjh ,oa 

l'kfädj.k] f'k{kk ,oa vkfFkZd voljksa ij çHkko 

dsl v/;;u % tgk¡ vko';d gqvk] ogk¡ iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgyk vkj{k.k ds vuqHkoksa dks ,d 

dsl v/;;u ds :i esa çLrqr fd;k x;k gS] ftlls ;g le>k tk lds fd vkj{k.k dk O;kogkfjd 

çHkko fdl çdkj gksrk gSA 

O;k[;kRed ,oa lesfdr fo'ys"k.k % laxzfgr vk¡dM+ksa ,oa rF;ksa dk lesdu dj muds vk/kkj ij fu"d"kZ 

fudkys x, gSaA bl çfØ;k esa ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd efgyk vkj{k.k Hkkjrh; yksdra= 

dks fdl çdkj çHkkfor djrk gS rFkk blds nh?kZdkfyd ifj.kke D;k gks ldrs gSaA 

v/;;u dh lhek,¡ % 'kks/k eq[;r% f}rh;d vk¡dM+ksa ij vk/kkfjr gS] ftlls dqN lhek,¡ gks ldrh gSaA 

lkekftd ,oa jktuhfrd ifjorZuksa dh xfr'khyrk ds dkj.k fu"d"kZ le; ds lkFk ifjofrZr gks ldrs 

gSaA lHkh jkT;ksa ds foLr`r çkFkfed vk¡dM+ksa dk lekos'k laHko ugha gks ik;kA 

 bl çdkj] çLrqr vuqla/kku i)fr cgqvk;keh] oSKkfud ,oa lefUor gS] tks efgyk vkj{k.k dh 

jktuhfr dks fofHkUu –f"Vdks.kksa & ,sfrgkfld] lkaf[;dh;] lkekftd ,oa jktuhfrd ls le>us esa 

l{ke cukrh gS rFkk fo'oluh; ,oa rkfdZd fu"d"kZ çLrqr djus dk vk/kkj çnku djrh gSA 

'kks/k ds mís';  

 çLrqr 'kks/k Þefgyk vkj{k.k dh jktuhfr % Hkkjrh; fo/kkueaMyksa ds fo'ks"k lanHkZ esaß dk mís'; 
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dsoy efgyk vkj{k.k ds Lo:i dk o.kZu djuk ugha gS] cfYd blds jktuhfrd] lkekftd ,oa 

laLFkkxr vk;keksa dk xgu fo'ys"k.k djuk gSA ;g v/;;u efgyk çfrfuf/kRo] lÙkk lajpuk ,oa 

yksdrkaf=d lekos'ku ds chp laca/kksa dks le>us dk ç;kl djrk gSA bl lanHkZ esa fuEufyf[kr çeq[k 

mís'; fu/kkZfjr fd, x, gSa & 

1- Hkkjrh; fo/kkueaMyksa esa efgykvksa ds çfrfuf/kRo dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djukA 

2- efgyk vkj{k.k dh vo/kkj.kk ,oa fodkl dk v/;;u djukA 

3- efgyk vkj{k.k dh jktuhfr dk fo'ys"k.k djukA 

4- i{k ,oa foi{k ds rdksaZ dk lekykspukRed ewY;kadu djukA 

5- efgyk vkj{k.k ds lkekftd çHkkoksa dk v/;;u djukA 

6- jktuhfrd l'kfädj.k ,oa fu.kZ;&fuekZ.k esa Hkwfedk dk ewY;kadu djukA 

7- iapk;rh jkt laLFkkvksa ds vuqHkoksa dk fo'ys"k.k djukA 

8- pqukSfr;ksa ,oa ck/kkvksa dh igpku djukA 

9- yksdrkaf=d lekos'ku esa Hkwfedk dk ewY;kadu djukA 

10- Hkfo"; ds fy, uhfrxr lq>ko çnku djuk A 

 vr%] bl 'kks/k dk mís'; efgyk vkj{k.k ds çHkkoh fØ;kUo;u gsrq O;kogkfjd ,oa uhfrxr 

lq>ko çLrqr djuk gSA blesa ;g ç;kl fd;k x;k gS fd efgyk l'kfädj.k ,oa yksdrkaf=d fodkl 

dks larqfyr :i ls vkxs c<+kus ds mik; lq>k, tk ldsaA 

 bl çdkj] çLrqr 'kks/k ds mís'; O;kid] fo'ys"k.kkRed ,oa cgqvk;keh gSa] tks efgyk vkj{k.k 

dh jktuhfr dks dsoy ,d uhfrxr eqís ds :i esa ugha] cfYd ,d xgu lkekftd&jktuhfrd çfØ;k 

ds :i esa le>us dk vk/kkj çnku djrs gSaA 

'kks/k dk egÙo  

 çLrqr 'kks/k Þefgyk vkj{k.k dh jktuhfr % Hkkjrh; fo/kkueaMyksa ds fo'ks"k lanHkZ esaß dk egÙo 

vR;ar O;kid ,oa cgqvk;keh gS] D;ksafd ;g Hkkjrh; yksdra= ds ,d dsaæh; ç'u ySafxd lekurk ,oa 

çfrfuf/kRo ls çR;{k :i ls lacaf/kr gSA ;g v/;;u dsoy efgyk vkj{k.k ds uhfrxr igyw dks ugha] 

cfYd blds lkekftd] jktuhfrd ,oa laLFkkxr çHkkoksa dks Hkh xgjkbZ ls Li"V djrk gSA 

 ;g v/;;u Hkkjrh; yksdra= esa lekos'kh çfrfuf/kRo dh vo/kkj.kk dks Li"V djrk gSA efgykvksa 

dk i;kZIr çfrfuf/kRo lqfuf'pr fd, fcuk yksdra= iw.kZ ugha ekuk tk ldrkA vr% ;g 'kks/k bl ckr 

dks js[kkafdr djrk gS fd efgyk vkj{k.k yksdra= dks vf/kd lekos'kh ,oa çfrfuf/kd cukus dk ,d 

vko';d lk/ku gSA 

 efgyk vkj{k.k dk ewy mís'; ySafxd vlekurk dks nwj djuk gSA ;g v/;;u n'kkZrk gS fd 

fdl çdkj jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kdj lkekftd ,oa vkfFkZd {ks=ksa esa Hkh lekurk 

dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA bl çdkj] ;g 'kks/k ySafxd U;k; dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ oSpkfjd 

vk/kkj çnku djrk gSA 

 ;g v/;;u efgykvksa ds jktuhfrd l'kfädj.k dh çfØ;k dks Li"V djrk gSA ;g crkrk 

gS fd dsoy vf/kdkj çnku djuk i;kZIr ugha gS] cfYd mu vf/kdkjksa ds çHkkoh mi;ksx ds fy, 

lajpukRed ifjorZu Hkh vko';d gSaA efgyk vkj{k.k bl çfØ;k esa ,d egRoiw.kZ midj.k ds :i esa 

dk;Z djrk gSA 

 ;g 'kks/k uhfr&fuekZrkvksa ,oa ç'kklu ds fy, vR;ar mi;ksxh gS] D;ksafd ;g efgyk vkj{k.k 

ds O;kogkfjd igyqvksa] pqukSfr;ksa ,oa laHkkoukvksa dks Li"V djrk gSA blds vk/kkj ij vf/kd çHkkoh 

,oa O;ogkfjd uhfr;k¡ rS;kj dh tk ldrh gSa] ftlls efgyk çfrfuf/kRo dks lq–<+ fd;k tk ldsA 

 efgyk vkj{k.k dsoy jktuhfrd çfrfuf/kRo dk ç'u ugha gS] cfYd ;g lkekftd ifjorZu 

dk ,d ek/;e Hkh gSA ;g v/;;u bl ckr dks mtkxj djrk gS fd tc efgyk,¡ fu.kZ;&fuekZ.k dh 

çfØ;k esa 'kkfey gksrh gSa] rks lekt esa ySafxd –f"Vdks.k] lkekftd ekU;rkvksa ,oa lkaL—frd ewY;ksa esa 

ldkjkRed ifjorZu vkrk gSA 

 ;g 'kks/k LFkkuh; Lrj ij efgyk vkj{k.k ds lQy vuqHkoksa ¼tSls iapk;rh jkt laLFkk,¡½ dks 

lkeus ykrk gSA ;g n'kkZrk gS fd vkj{k.k ds ek/;e ls efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kuk laHko gS vkSj 

blls 'kklu ç.kkyh esa ikjnf'kZrk ,oa mÙkjnkf;Ro Hkh c<+rk gSA ;g vuqHko mPp Lrj ij uhfr fuekZ.k 
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ds fy, ekxZn'kZd fl) gks ldrk gSA 

 efgyk vkj{k.k ,d egRoiw.kZ jktuhfrd eqík gS] ftl ij fofHkUu –f"Vdks.k ,oa fopkj/kkjk,¡ 

ekStwn gSaA ;g v/;;u bl fo"k; ij py jgs jktuhfrd foe'kZ dks larqfyr ,oa rkfdZd vk/kkj çnku 

djrk gS] ftlls bl eqís dks csgrj <ax ls le>k tk ldsA 

 ;g 'kks/k jktuhfr foKku] lekt'kkL=] yksd ç'kklu ,oa tsaMj LVMht ds fo|kfFkZ;ksa ,oa 

'kks/kkfFkZ;ksa ds fy, vR;ar mi;ksxh gSA ;g u dsoy ,d lanHkZ lkexzh ds :i esa dk;Z djrk gS] cfYd 

vkxs ds vuqla/kku ds fy, u, ç'u ,oa –f"Vdks.k Hkh çLrqr djrk gSA 

 efgyk vkj{k.k lkekftd U;k; ,oa leku volj dh vo/kkj.kk dks lq–<+ djrk gSA ;g 

v/;;u bl ckr dks Li"V djrk gS fd ,sfrgkfld :i ls oafpr oxksaZ dks fo'ks"k volj çnku djuk 

yksdra= ds ewy fl)karksa ds vuq:i gSA 

 vr%] ;g 'kks/k bl rF; dks mtkxj djrk gS fd efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ds fcuk lrr 

,oa lekos'kh fodkl laHko ugha gSA efgyk vkj{k.k ds ek/;e ls u dsoy jktuhfrd larqyu LFkkfir 

gksrk gS] cfYd ;g fodkl çfØ;k dks Hkh vf/kd U;k;laxr ,oa çHkkoh cukrk gSA 

 bl çdkj] çLrqr 'kks/k dk egÙo dsoy ,d uhfrxr v/;;u rd lhfer ugha gS] cfYd ;g 

Hkkjrh; yksdra= dh lajpuk] ySafxd laca/kksa ,oa lkekftd ifjorZu dh çfØ;k dks le>us esa ,d 

egRoiw.kZ ;ksxnku çnku djrk gSA ;g v/;;u ;g LFkkfir djrk gS fd efgyk vkj{k.k dsoy ,d 

fodYi ugha] cfYd ,d vko';d dne gS] tks yksdra= dks vf/kd U;k;iw.kZ] lekos'kh ,oa lq–<+ cukus 

dh fn'kk esa lgk;d gSA 

'kks/k dk fu"d"kZ  

 çLrqr 'kks/k Þefgyk vkj{k.k dh jktuhfr: Hkkjrh; fo/kkueaMyksa ds fo'ks"k lanHkZ esaß ds vk/kkj 

ij ;g Li"V :i ls fu"df"kZr fd;k tk ldrk gS fd efgyk vkj{k.k Hkkjrh; yksdra= esa ySafxd 

lekurk] lkekftd U;k; ,oa lekos'kh çfrfuf/kRo dh fn'kk esa ,d vR;ar egRoiw.kZ ,oa vko';d igy 

gSA Hkkjrh; lekt esa ,sfrgkfld :i ls fo|eku fir`lÙkkRed lajpuk ,oa lkekftd&vkfFkZd 

vlekurkvksa ds dkj.k efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh yacs le; rd lhfer jgh gS] ftlds 

ifj.kkeLo:i fo/kkueaMyksa esa mudk çfrfuf/kRo vis{kk—r de jgk gSA ;g fLFkfr yksdra= ds ewy 

fl)kar leku Hkkxhnkjh ds foijhr gSA 

 efgyk vkj{k.k dh vo/kkj.kk bl vlarqyu dks nwj djus dk ,d çHkkoh ek/;e çnku djrh 

gSA ;g dsoy efgykvksa dh la[;k c<+kus dk ç;kl ugha gS] cfYd ;g mUgsa jktuhfrd fu.kZ;&fuekZ.k 

dh çfØ;k esa lfØ; ,oa çHkkoh Hkkxhnkjh dk volj çnku djrk gSA v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS 

fd tgk¡&tgk¡ vkj{k.k dh O;oLFkk ykxw dh xbZ gS] fo'ks"kdj iapk;rh jkt laLFkkvksa esa] ogk¡ efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gS vkSj blls LFkkuh; 'kklu esa ikjnf'kZrk] mÙkjnkf;Ro ,oa 

tuljksdkjksa ds çfr laosnu'khyrk esa Hkh lq/kkj ns[kk x;k gSA 

 gkyk¡fd] efgyk vkj{k.k dh jktuhfr ljy ,oa fufoZokn ugha gSA blds lkFk vusd tfVyrk,¡ 

,oa pqukSfr;k¡ tqM+h gqbZ gSaA jktuhfrd Lrj ij fofHkUu nyksa ds chp lgefr dk vHkko] vkj{k.k ds 

Hkhrj vkj{k.k dh ekax] rFkk Þç‚Dlh çfrfuf/kRoß tSlh vk'kadk,¡ bl uhfr ds fØ;kUo;u dks tfVy 

cukrh gSaA blds vfrfjä] ;g Hkh vko';d gS fd efgyk çfrfuf/kRo dks dsoy la[;kRed o`f) rd 

lhfer u j[kk tk,] cfYd bls okLrfod l'kfädj.k esa ifjofrZr fd;k tk,A 

 ;g Hkh Li"V gksrk gS fd efgyk vkj{k.k dk çHkko dsoy jktuhfrd {ks= rd lhfer ugha 

jgsxk] cfYd ;g O;kid lkekftd ifjorZu dk ek/;e cu ldrk gSA tc efgyk,¡ fu.kZ;&fuekZ.k dh 

çfØ;k esa lfØ; :i ls Hkkx ysrh gSa] rks os f'k{kk] LokLF;] lqj{kk ,oa ySafxd lekurk tSls eqíksa dks 

vf/kd çHkkoh <ax ls mBkrh gSaA blls lekt esa efgykvksa ds çfr –f"Vdks.k esa ldkjkRed ifjorZu 

vkrk gS rFkk ySafxd laca/kksa esa larqyu LFkkfir gksus dh laHkkouk c<+rh gSA 

 blds lkFk gh] ;g Hkh vko';d gS fd efgyk vkj{k.k ds lkFk&lkFk vU; lgk;d mik;ksa—

tSls f'k{kk dk foLrkj] jktuhfrd çf'k{k.k] vkfFkZd l'kfädj.k ,oa lkekftd tkx:drk—dks Hkh 

leku egRo fn;k tk,A dsoy vkj{k.k çnku dj nsuk i;kZIr ugha gS] cfYd ;g lqfuf'pr djuk Hkh 

vko';d gS fd efgyk,¡ vius vf/kdkjksa dk çHkkoh mi;ksx dj ldsa ,oa Lora= :i ls fu.kZ; ysus esa 

l{ke gksaA 
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 vr%] lexz :i ls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd efgyk vkj{k.k Hkkjrh; yksdra= dks 

vf/kd lekos'kh] U;k;iw.kZ ,oa çfrfuf/kd cukus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA ;|fi blds 

fØ;kUo;u esa vusd pqukSfr;k¡ fo|eku gSa] fQj Hkh ;g uhfr nh?kZdkfyd –f"V ls yksdrkaf=d laLFkkvksa 

dks lq–<+ djus ,oa lekt esa ySafxd lekurk LFkkfir djus esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

 vr%] ;g dgk tk ldrk gS fd efgyk vkj{k.k dsoy ,d uhfrxr fodYi ugha] cfYd ,d 

lkekftd&jktuhfrd vko';drk gS] tks Hkkjrh; yksdra= dks mldh okLrfod Hkkouk& lekurk] 

U;k; ,oa lgHkkfxrk ds vuq:i fodflr djus esa lgk;d fl) gks ldrh gSA 
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