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साराांश 
भक्ति आिंदोलि भारिीय समाज में आध्याक्ममकिा के साथ-साथ सामाक्जक पररिियि का भी 
एक सशति माध्यम था। इस आिंदोलि में जहािं अधिकािंश सिंिों िे भक्ति के माध्यम स े
सामाक्जक समरसिा का सिंदेश हदया, िहीिं मीरा बाई िे एक स्त्री होिे हुए ि केिल ईश्िर-भक्ति 
का मार्य चुिा बक्कक अपिे जीिि और काव्य के माध्यम से वपिसृत्ता, सामाक्जक रूह़ियों और 
राजसत्ता के विरुद्ि प्रतिरोि की मुखर अभभव्यक्ति भी की। मीरा का काव्य केिल आध्याक्ममक 
उमकटिा का दपयण िहीिं, बक्कक स्त्री के स्त्िाधिकार और स्त्िििंर व्यक्तिमि की घोषणा भी है। 
मीरा िे राजपररिार की मयायदाओिं, पति-तिष्ठा के बिंििों और कुल मयायदा के िाम पर स्त्री को 
तियिंत्ररि करिे िाली परिंपराओिं को अस्त्िीकार करिे हुए कहा — “ मेरे िो धर्रिर र्ोपाल, दूसरो 
ि कोई”। यह केिल भक्ति का उद्घोष िहीिं, बक्कक स्त्री के आममतिणयय के अधिकार का स्त्पष्ट 
सामाक्जक-राजिीतिक ितिव्य है। मीरा का िैराग्य तिक्ष्िय पलायि िहीिं, बक्कक सक्रिय विद्रोह 
है, क्जसिे स्त्री को ‘देह’ िहीिं बक्कक ‘चेििा’ के रूप में स्त्थावपि क्रकया। 
उिके पदों में िर्णयि भाििाएँ स्त्री की उस आकािंक्षा को प्रकट करिे हैं क्जसमें िह स्त्ियिं तिणयय 
लेिी है क्रक उसे क्रकससे प्रेम करिा है, क्रकि सिंबिंिों को स्त्िीकार करिा है और क्रकि बिंििों को 
िोड़िा है। यही भाि उिकी सामाक्जक-राजिीतिक चेििा का मूल है। 

विशशष्ट शब्द – प्रततरोध , प्रेम, आत्मस्िीकृतत ,आध्याजत्मक अशिव्यजतत ,वपत ृसत्तात्मक 
प्रस्तािना  
भारिीय भक्ति साहहमय में मीरा बाई का स्त्थाि अिुपम है। िे केिल भति कितयरी ही िहीिं, 
बक्कक उस कालखिंड की स्त्री चेििा, स्त्िििंरिा और सामाक्जक विद्रोह की जीििंि प्रिीक हैं। मीरा 
का जन्म 15 िीिं सदी में राजस्त्थाि के मारिाड़ के्षर के मेड़तिया राजपररिार में हुआ िथा उिका 
वििाह मेिाड़ के भससोहदया महाराणा सािंर्ा के के ज्येष्ठ पुर  भोजराज से हुआ िथा वििाह 
कुछ समय बाद राजकुमार भोजराज की ममृयु हो र्ई|  — िह काल जब समाज कठोर िाभमयक 
रूह़ियों, वपिसृत्ताममक तियिंरण, जातिर्ि ऊँच-िीच और स्त्री की सामाक्जक उपेक्षा से ग्रस्त्ि था। 
स्त्री को पररिार और कुल-मयायदा की सीमाओिं में बाँि हदया र्या था। उसकी भभूमका केिल 
पमिी, बहू और मािा के रूप में पररभावषि की र्ई थी। ऐसे युर् में जब स्त्री की आिाज दबा 
दी जािी थी, मीरा का स्त्िर एक त्रबजली की िरह र्ूँजा — क्जसिे ि केिल िाभमयक चेििा 
जर्ाई, बक्कक समाज की जकड़ी हुई सिंरचिा को भी हहला हदया।मीरा की भक्ति सामान्य िहीिं 
थी; यह एक विरोि का सािंकेतिक स्त्िरूप थी। िे ईश्िर से प्रेम करिी हैं, लेक्रकि यह प्रेम सािंसाररक 
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या दासिा िाला िहीिं — यह आममस्त्िीकृति, स्त्िािीििा और अक्स्त्िमि की पहचाि का प्रिीक है। 
उिका यह कहिा क्रक “माई म्हा र्ोविन्द रु्ण र्ास्त्या, राजा रूठ्या िर्री मयार्ािं ,हरर रूठ्या 
कठे जाण ” केिल ईश्िर-भक्ति िहीिं है, यह सामाक्जक और राजिीतिक तियिंरण के विरुद्ि 
उद्घोष है। यह एक ऐसी स्त्री का ितिव्य है जो अपिे तिणयय स्त्ियिं लेिी है और अपिे जीिि 
का मार्य स्त्ियिं चुििी है। यह स्त्िििंरिा का जोश, यह आममतिणयय का साहस ही मीरा की भक्ति 
को राजिीतिक और सामाक्जक प्रतिरोि का रूप देिा है।मीरा के जीिि का सिंघषय केिल 
व्यक्तिर्ि िहीिं था। उिके पति की ममृयु के बाद समाज ि ेउन्हें विििा जीिि की कठोर 
सीमाओिं में बाँििा चाहा, लेक्रकि उन्होंिे सभी बिंििों को िोड़कर सिंिों की सिंर्ति में भक्ति का 
मार्य अपिाया। समाज िे उन्हें “बािरी”, “अिज्ञाकारी” और “कुलकलिंक्रकिी” कहा, क्रकिंिु मीरा ि े
यह सब स्त्िीकार कर भलया, इिका यह साहस उस युर् की क्स्त्रयों के भलए प्रेरणा बिा, क्जसि े
स्त्री मुक्ति की चेििा को र्हराई दी। इसीभलए मीरा का जीिि और काव्य दोिों भारिीय स्त्री 
विमशय की जड़ें हैं। 
मीरा के पदों में नारी चेतना  
मीरा के काव्य में िारी चेििा का स्त्िर अमयिंि र्हरा, सिंिेदिशील और प्रखर है। िारी चेििा 
का अथय केिल स्त्री के दखु, पीड़ा या शोषण का धचरण िहीिं, बक्कक उसकी स्त्िििंर सत्ता, 
आममसम्माि और अक्स्त्िमि पहचाि से है| मीरा के पदों में िारी अपिे दखु को विलाप में िहीिं, 
बक्कक शक्ति में बदलिी है। िे विषपाि, अपमाि और तिरस्त्कार झेलिी हैं, परिंिु टूटिी िहीिं। 
“जो विष दे सो पी लँू मीरा, अमृि सम जािे।” 
यह केिल मयार् िहीिं, बक्कक आिंिररक शक्ति का प्रिीक है। मीरा का यह भाि उस स्त्री का है 
जो अमयाचार सहिे हुए भी अपिे विचार और विश्िास से िहीिं डर्मर्ािी | मीरा का स्त्री 
दृक्ष्टकोण आध्याक्ममक भी है और सामाक्जक भी। िे स्त्री को केिल भक्ति की पारा िहीिं 
बिािीिं, बक्कक उसकी स्त्िििंर सत्ता को पहचाििी हैं। उिके भलए ईश्िर कोई पुरुष िहीिं जो आदेश 
दे, बक्कक एक सहचर है — क्जससे िे प्रेम करिी हैं और हर कीमि पर िे प्राप्ि करिा चाहिी 
है | िे डिंके की चोट पर कहिी है-  

 “रे माई म्हा भलयो  र्ोविन्दो मोल,  

थें कह्यो छािे मैं कह्यो चिाड़े  भलयो बजिंिा ढोल, 
रे माई मेिो भलयो र्ोविन्दो मोल”|       

मीरा के पदों म ेिारी चेििा और विद्रोह के साथ करुणा, स्त्िििंरिा के साथ प्रेम, और सिंिेदिा 
के साथ सिंककप जडु़ा है। िे प्रमे को स्त्री की शक्ति बिािी हैं, कमजोरी िहीिं। डॉ . बच्चिभसिंह 
मीराबाई के पदों के विषय में भलखिे है –“मीराबाई एक ओर सामिंिी आभभजामय को एक झटके 
में िोड़ डालिी हैं िो दसूरी ओर झटके उिकी रचिाओिं में आभभजामय का सिंयम हदखाई पड़िा 
है | वप्रय के प्रति उिका प्रेम सामान्य माििीय  मयायदा  का उकलिंघि िहीिं करिा |”  उिके 
पदों में िारी की आिाज को सामाक्जक, आध्याक्ममक और अक्स्त्िमिर्ि सभी स्त्िरों पर मान्यिा 
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भमलिी है।मीरा िे अपिे जीिि के तिणयय स्त्ियिं भलए। पति की ममृयु के बाद सिी होिे से 
इिकार करिा उस युर् में अककपिीय साहस था| 
“धर्रिर र्ास्त्यािं सिी ि होस्त्या  

मि मोह्यो िि िामी” 

मीरा द्िारा सिी ि होिा और कृष्ण भक्ति को अपिािा य ेमीरा का अद्भुि तिणयय था | मीरा 
िे ि सिी हुई ि ही पिुवियिाह िहीिं क्रकया, लेक्रकि उन्होंि ेविििा जीिि को केिल मयार् और 
कष्ट में िहीिं त्रबिाया। उन्होंिे अपिे जीिि को साथयक और आििंदमय बिाया, जो विििाओिं के 
भलए एक िया मार्य था।।मीरा िे अपिे पदों मे पति- पमिी के पारम्पररक सिंबिंिो को िकारिे 
हुए कृष्ण को अपिा सच्चा पति मािा| ि ेकहिी है- 
“म्हारे िो  धर्रिर र्ोपाल दसूरो ि कोई, 
जाके भसर मोर मुकट मेरो पति सोई ” 
जैसी पिंक्तियों में  िारी की स्त्िििंर इच्छा और चयि का अधिकार प्रतित्रबक्म्बि होिा है मीरा 
का काव्य िारी मुक्ति का आदशय प्रस्त्िुि करिा है – ये मकु्ति केिल शारीररक बन्ििों से ही 
िहीिं, बक्कक मािभसक और आध्याक्ममक स्त्िर पर भी |  मीरा िे राजमहल का िभैि मयार्कर 
भी अपिा जीिि र्ररमा के साथ क्जया, यह आधथयक स्त्िििंरिा की चेििा को दशायिा है। भशक्षा 
और ज्ञाि की प्रतिमूतिय मीरा की विद्ििा उिके पदों में स्त्पष्ट है। उन्होंि ेसिंस्त्कृि, ब्रज और 
राजस्त्थािी भाषाओिं में तिपुणिा प्राप्ि की थी।सामाक्जक पररिियि की दिू मीरा बाई मीरा आज 
भी करोड़ों क्स्त्रयों के भलए साहस, स्त्िििंरिा और आममसम्माि का जीििंि प्रिीक हैं, जो भसद्ि 
करिी हैं क्रक िारी चेििा केिल आिुतिक युर् की देि िहीिं है। विश्ििाथ त्ररपाठी भी भलखिे है 
क्रक “ िुलसी तया, कबीर और सुर की अपेक्षा भी मीरा का रचिा-सिंसार सीभमि है | क्रकन्िु िह 
क्रकसी की अपेक्षा कम विश्िसिीय िही है| |” मीराबाई का जीिि और काव्य परििी िारी 
आिंदोलिों के भलए प्रेरणा स्रोि बिा | मीरा िे भक्ति को माध्यम बिाकर एक ऐसी िािंति की 
शुरुआि की क्जसके प्रभाि आज िक महसूस क्रकए जा सकिे हैं। उिके काव्य में तिहहि िारी 
चेििा आिुतिक िारीिादी आिंदोलि की पिूयपीहठका है। यद्यवप उिके समय में िमकाल कोई 
बड़ा सामाक्जक पररिियि िहीिं हुआ, लके्रकि उन्होंिे एक विचार बोया जो समय के साथ विकभसि 
होिा र्या।  

मीरा बाई के पदों में  सामाजिक प्रततरोध 
मीरा का सामाक्जक प्रतिरोि बहुआयामी है — यह जाति, कुल-मयायदा, भलिंर् असमाििा और 
िाभमयक ढोंर् के विरुद्ि खड़ा है। मध्यकालीि समाज में स्त्री की क्स्त्थति दोहरी र्लुामी में थी 
— एक, पुरुषसत्ता की और दसूरी, िमय और परिंपरा की। मीरा िे इि दोिों का खुला विरोि क्रकया 
| सबसे पहले उन्होंिे कुल-मयायदा और पाररिाररक तियिंरण का मयार् क्रकया। राजघरािे की बहू 
होकर उन्होंि ेमिंहदरों और सिंिों की सिंर्ति में रहिा चुिा। समाज ि ेइस ेअपमािजिक समझा, 
क्रकिं िु मीरा िे अपिे ईश्िर-प्रेम को क्रकसी मयायदा से बिंििे िहीिं हदया। िे कहिी हैं — 

“छाड़ दी कुल की कािी, कहा करे सो कोई? 
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सिंिि हढिंर् बैठी बठैी, लोक लाज खोई “ 
मध्यकाल में जब स्त्री को कुल की इज्जि का प्रिीक मािा जािा था, मीरा का यह कथि 
िािंतिकारी था। िे स्त्री को पररिार की सिंपवत्त माििे िाली सोच को चुिौिी दे रही है| िे कहिी 
है- 
“सािंिररया सिंर् प्रीि लर्ाई, जर् लार्े ि भाए।” 
यहाँ “जर् ि भाए” सामाक्जक अस्त्िीकृति का प्रिीक है। िे समाज की स्त्िीकृति की आकािंक्षा 
िहीिं रखिीिं, तयोंक्रक उन्होंि ेअपि ेभीिर समय पा भलया है। यह एक ऐसी चेििा है जो समाज 
से स्त्िििंर होकर सोचिी है, और यहीिं से मीरा सामाक्जक िािंति की प्रिीक बििी हैं।मीरा का 
प्रतिरोि िाततगत ऊँच-नीच के विरुद्ि भी है। उन्होंिे रैदास जैसे चमयकार सिंि को अपिा र्ुरु 
मािा — यह उस समय के सामाक्जक ढाँचे में असिंभि था। एक क्षराणी का क्रकसी ‘अछूि’ से 
आक्ममक सिंबिंि स्त्थावपि करिा समाज के भलए विद्रोह से कम िहीिं था। मीरा का यह तिणयय 
सामाक्जक समाििा का सशति उद्घोष था।मीरा के पदों में सामाक्जक प्रतिरोि के साथ, िाभमयक 
पाखिंडों के विरुद्ि भी प्रतिरोि देखा जा सकिा है। उन्होंिे भक्ति को क्रकसी पुरोहहि या विधि-
वििाि से िहीिं जोड़ा, बक्कक सीिा, तिभीक और व्यक्तिर्ि अिुभि बिाया। यह समाज में 
व्याप्ि बाह्याचार पर सीिा प्रहार था| मीरा का सामाक्जक प्रतिरोि सबसे अधिक िब उजार्र 
होिा है जब िे स्त्री की र्ुलामी को अस्त्िीकार करिी हैं। ि ेविष पीिी हैं, अपमाि झलेिी हैं, पर 
झुकिी िहीिं| िे कहिी है - 
“पर् घुिंघरू बािंि मीरा िाची रे, 
मै िो िारायण सू ,आपही ही हो र्ई दासी रे, 
लोर् कहैं मीरा भई रे बािरी, जाति कहे कुलिासी रे|” 
यह िातय एक ऐसे प्रतिरोि का प्रिीक है क्जसमें व्यिंग्य, साहस और आममविश्िास का अद्भुि 
सिंर्म है। मीरा समाज की हँसी को अपिी िाकि बिा लेिी हैं। यह िही त्रबिंद ुहै जहाँ भक्ति 
िािंति बि जािी है और       मीरा प्रेम में प्रतिरोि रचिी है| डॉ. बच्चिभसिंह भी प्रमे बािली 
मीरा के इस स्त्िच्छिंद भाि को उिकी लोकवप्रयिा का हेिु माििे हुए कहि ेहै क्रक “ मीरा की 
लोकवप्रयिा का पहला कारण है ऊँचे राजकुल का मयार् करके सािुओिं, सिंिो और भतिों के बीच 
सामान्य जि के स्त्िर पर भक्ति भाि की अभभव्यक्ति; दसूरा कारण है – सिंप्रदाय तिरपेक्षिा 
और िीसरा कारण है ऐसी भाषा का प्रयोर् जो लोक-जीिि में रची बसी थी |   

मीरा बाई के पदों में  रािनीततक प्रततरोध 

मीरा का राजिीतिक प्रतिरोि सामाक्जक विद्रोह से भी र्हरा है, तयोंक्रक यह सीिे सत्ता की 
सिंरचिा को चुिौिी देिा है। ि ेधचत्तौड़ के राणा पररिार की बहू थीिं — एक ऐसा पररिार जहाँ 
स्त्री से अपेक्षा की जािी थी क्रक िह शालीि, मौि और आज्ञाकारी रहे। लेक्रकि मीरा िे उस सत्ता 
के विरुद्ि आिाज उठाई। उन्होंि ेि केिल राजघरािे की मयायदा को िोड़ा, बक्कक उस िाभमयक-
राजिीतिक ििंर को भी चुिौिी दी, क्जसमें िमय सत्ता का उपकरण बि चुका था। 
राजिीतिक दृक्ष्ट से देखें िो मीरा का यह कहिा — 
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“मेरे िो धर्रिर र्ोपाल, दूसरो ि कोई” 
सत्ता के सभी प्रिीकों का अस्त्िीकार है। ि ेकहिी हैं क्रक ि राजा, ि समाज, ि कुल — केिल 
धर्रिर ही उिका स्त्िामी है। यह घोषणा क्रकसी भी सामिंिी व्यिस्त्था के भलए िािंतिकारी है। मीरा 
का यह विद्रोह सीिे पुरुषसत्ताममक राजसत्ता पर प्रश्िधचह्ि लर्ािा है।मीरा का राजिीतिक 
प्रतिरोि अहहिंसक और आध्याक्ममक है, पर उसका प्रभाि र्हरा है। उन्होंि ेहहिंसा या विद्रोह का 
रास्त्िा िहीिं अपिाया, बक्कक समय और प्रमे की शक्ति से सत्ता की िीिंि हहलाई। उिका यह 
प्रतिरोि “समयाग्रह” के समाि था — जो बाद में र्ािंिी के विचारों में भी झलकिा है। मीरा का 
जीिि यह भसखािा है क्रक असमय के विरुद्ि खड़े होिे के भलए िलिार की िहीिं, समय के 
विश्िास की आिश्यकिा है।मीरा की भक्ति में राजिीतिक अथय भी तिहहि हैं। उन्होंिे अपिे 
काव्य में ऐसी भाषा का प्रयोर् क्रकया जो दरबार या िमयर्ुरुओिं की भाषा िहीिं थी, बक्कक जििा 
की थी — लोकभाषा, राजस्त्थािी और ब्रज का भमश्रण। इसस ेउिका सिंदेश जिमािस िक पहँुचा 
और यह राजिीतिक रूप से भी जि-जार्रण का कायय करि े लर्ा।उिका विषपाि-प्रसिंर् 
राजिीतिक षड्यिंर का प्रिीक है। सत्ता उन्हें समाप्ि करिा चाहिी थी, पर िे जीविि रहीिं।िे 
कहिी है – 
विस का प्याला रािा भेज्या ,पीिि मीरा हािंसी  

मीरा के प्रभु धर्रिर िर्र, सहज भमले अवििासी | 
 मीरा को जहर देकर मारिे के प्रयास की कथा चाहे ऐतिहाभसक हो या प्रिीकाममक, यह इस 
समय को स्त्थावपि करिी है क्रक आममबल और िारी शक्ति क्रकसी भी राजिीतिक हहिंसा से बड़ी 
होिी है।मीरा का राजिीतिक प्रतिरोि इस िथ्य में भी तिहहि है क्रक उन्होंि ेस्त्री को सत्ता के 
अिीि िहीिं रहिे हदया। उिके काव्य में स्त्री ‘शक्ति’ है, ‘अिुर्ामी’ िहीिं। उन्होंि ेसमाज को 
यह भसखाया क्रक प्रेम, भक्ति और समय के माध्यम से भी सत्ता के अहिंकार को परास्त्ि क्रकया 
जा सकिा है। मीरा कहिी हैं क्रक यहद समाज विष भी दे, िो िे उस ेअमिृ मािकर स्त्िीकार 
करेंर्ी। यह पद मीरा की आध्याक्ममक शक्ति और दृ़ििा को दशायिा है। िे हहिंसा और अमयाचार 
को प्रेम और भक्ति से जीििी हैं। यह अहहिंसक प्रतिरोि का सिोच्च उदाहरण है। मीरा बाई 
राजपररिार की बेटी और बहू होिे हुए भी शाही सुखों को मयार्िे में त्रबककुल िहीिं हहचकिी 
और महाराणा को स्त्पष्ट कह देिी कहिी है – 
“िाही भािे राणा जी थारों देसड़ो रिंर् रुड़ो  

थारा देश में राणा साि िहीिं छे , लोर् बसे कुडो” | 
यह पद मीरा की तिभीकिा का अद्भुि उदाहरण है। िे सीिे राणा (सिंभििः राणा सािंर्ा के 
उत्तराधिकारी महाराणा वििमाहदमय ) को सिंबोधिि करिे हुए उिके राज्य की आलोचिा कर 
रही हैं। एक राजपररिार की स्त्री का राजसत्ता को इििी खुली चुिौिी देिा अभूिपूिय साहस है। 
यह पिंक्ति दशायिी है क्रक मीरा क्रकसी सत्ता से भयभीि िहीिं हैं। मीराबाई कहिी है – 
“राणाजी थें तयािे राखो मान्सू िैर  

थे िो राणा म्हािे इसड़ा लार्ो ज्यों िछृ्ि मे कैर” 
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मीरा के इस पद में उिकी पीड़ा, आिोश और र्हरा व्यिंग्य एक साथ मुखररि होिा है। "राणाजी 
थें तयािे राखो मान्सू िैर" अथायि ्"हे राणाजी! मैंिे आपका तया त्रबर्ाड़ा है क्रक आप मुझसे 
इििा िैर (शरुिा) रखिे हैं?" - इस प्रश्ि में मीरा की तिदोषिा और असहायिा का भाि है। िे 
राणा से सीिे प्रश्ि कर रही हैं क्रक उिके प्रति इििी िूरिा और उमपीड़ि का तया कारण है। 
यह केिल एक प्रश्ि िहीिं, बक्कक उस वपिसृत्ताममक व्यिस्त्था पर करारा व्यिंग्य है जो स्त्री की 
स्त्िििंरिा को सहि िहीिं कर सकिी। दसूरी पिंक्ति "थे िो राणा म्हाि ेइसड़ा लार्ो ज्यों िकृ्ष में 
कैर" अथायि ्"हे राणा! आप मुझे ऐसे खटकिे हैं जैसे िकृ्ष में कािंटा" - और भी अधिक िीखी 
है। यहा ँमीरा राणा की िुलिा कािंटे से कर रही हैं जो उिके जीिि रूपी िकृ्ष में चुभिा रहिा 
है। यह उलटबािंसी का सुिंदर प्रयोर् है - सामान्यिः राणा को मीरा कािंटे की िरह खटकिी थीिं, 
लेक्रकि मीरा कहिी हैं क्रक िास्त्िि में राणा उन्हें कािंटे की िरह चुभिे हैं। इि पिंक्तियों में मीरा 
का िह ददय व्यति होिा है जो राजपररिार के दमि, प्रिाड़िा और विष देिे जैसे प्रयासों से उन्हें 
झेलिा पड़ा। साथ ही यह पिंक्तियाँ उस सामाक्जक व्यिस्त्था पर भी प्रहार हैं जहाँ स्त्री का अपिा 
व्यक्तिमि, अपिी पसिंद और अपिा आध्याक्ममक मार्य चुििा अपराि मािा जािा था। मीरा की 
इस साहभसक अभभव्यक्ति में विद्रोह का स्त्िर िो है ही, साथ ही एक आममविश्िास भी है क्रक 
िे अपिी भक्ति में सही हैं और राणा का विरोि अन्यायपूणय है। यह पद दशायिा है क्रक मीरा िे 
ि केिल सामाक्जक बिंििों को िोड़ा बक्कक राजसत्ता को भी सीिे चुिौिी देिे का साहस हदखाया। 
मीराबाई के विषय मे मैिेजर पाण्डेय के उद्र्ार इस प्रकार है “ मीरा की कवििा में सामन्िी 
समाज और सिंस्त्कृति की जकड़ि से बैचेि स्त्िर को मुखर अभभव्यक्ति भमली | उिकी स्त्िििंरिा 
की आकािंक्षा क्जििी आध्याक्ममक है, उििी ही सामाक्जक भी|”  

उपसांहार  
मीरा के पदों में िारी चेििा और सामाक्जक-राजिीतिक प्रतिरोि केिल भाििाममक िहीिं, बक्कक 
दाशयतिक, िैतिक और सािंस्त्कृतिक आिंदोलि है। उन्होंिे अपिे जीिि और काव्य के माध्यम स े
यह भसद्ि क्रकया क्रक भक्ति केिल भर्िाि से प्रेम िहीिं, बक्कक अन्याय, असमाििा और दमि 
के विरुद्ि खड़ी चेििा है। मीरा िे वपिसृत्ता, सामाक्जक रूह़ियों और राजिीतिक दमि का विरोि 
अपिे प्रेम और विश्िास की शक्ति से क्रकया।उिका जीिि भारिीय स्त्री के इतिहास में एक ऐसी 
मशाल है जो सहदयों से िारी स्त्िििंरिा का मार्य प्रकाभशि कर रही है। मीरा का यह स्त्िर आज 
भी िारी अक्स्त्मिा, समाििा और आमम-सम्माि की प्रेरणा देिा है। उिके पदों में भक्ति, विद्रोह 
और प्रेम — िीिों का अद्भुि समन्िय है। यही कारण है क्रक मीरा केिल सिंि कितयरी िहीिं, 
बक्कक भारिीय समाज में स्त्री मुक्ति की प्रथम स्त्िािीि आिाज हैं। 
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